Wyniki zawodow
Zawody: Il Pogorzanski Bieg Gorski - Zima

Wszyscy
Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub [;?:;E;] Wynik

1 354 | Koczwara Tomasz M M3(1) Radomys| Wielki 04:19 01:34:02

2 121 | Kita Krzysztof M M2(1) Dabréwka Tuchowska | LKS Burzyn 04:25 | 01:36:25 (+02:23)
3 339 | Wroblewski Robert M M2(2) Lublin 04:26 | 01:36:36 (+02:34)
4 146 | Kulynycz Dariusz M M4(1) Ktaj Qlynycz Team 04:30 | 01:38:05 (+04:03)
5 309 | Tarasek Dariusz M M3(2) Nowy Sacz Seven7 04:31 | 01:38:28 (+04:26)
6 331 | Wojnicki Kamil M M2(3) Sufczyn Power Canvas 04:35 | 01:39:45 (+05:43)
7 124 | Knapik Sebastian M M2(4) Gromnik Butyjana 04:39 | 01:41:14 (+07:12)
8 357 | Szumiec tukasz M M3(3) Jasto JSC Jasto 04:40 | 01:41:37 (+07:34)
9 17 Bien Przemystaw M M2(5) Joniny KS Ryglice Sekcja Biegowa 04:41 | 01:42:12 (+08:09)
10 291 | Szmist Jarostaw M M3(4) Swierzowa Polska Kb Athletic Zrecin 04:42 | 01:42:32 (+08:30)
11 35 Chrobak tukasz M M3(5) Zakliczyn TEAM RUDNIK 04:43 | 01:42:50 (+08:47)
12 173 | Majcher Piotr M M4(2) Krakéw BW Biegacze Wymiatacze 04:46 01:44:01 (+09:58)
13 238 | Prucnal Zbigniew M M4(3) Jasto elko24.pl 04:47 | 01:44:22 (+10:20)
14 92 Grzyb Daniel M M2(6) Szynwatd Klub Biegowy Kruk - Gmina Skrzyszéw 04:49 | 01:45:00 (+10:58)
15 235 | Porebski Rafat M M3(6) Zawada Evil Team 04:53 | 01:46:33 (+12:31)
16 204 | Niedziela Marcin M M2(7) Gorlice Grzadziel Team, GzMRT, GKP Karpatia 04:56 | 01:47:39 (+13:37)
17 269 | Smolik BARTOSZ M M2(8) Moderéwka Moderéwka 04:59 | 01:48:36 (+14:34)
18 355 | Bujak Krzysztof M M2(9) Krakow 05:03 | 01:50:04 (+16:02)
19 115 | Kepinski Maciej M M2(10) Chorowice Studia grafez 05:05 | 01:50:39 (+16:37)
20 36 Chrzan Daniel M M3(7) Tarnéw AA TARNOW 05:05 | 01:50:59 (+16:57)
21 236 | Pottorak Sylwester M M3(8) Krzyszkowice 05:06 | 01:51:19 (+17:17)
22 218 | Papuga Dominik M M2(11) | Jadowniki BKB Czarna Perta 05:07 | 01:51:25 (+17:23)
23 215 | Palyha Kateryna K K2(1) Szczepanowice AZS AWF Krakéw Masters 05:08 | 01:51:55 (+17:53)
24 20 Boda Dominik M M2(12) Szczepanowice 05:10 | 01:52:41 (+18:39)
25 240 | Pyc Witold M M3(9) Kowalowa Ks Ryglice 05:12 | 01:53:20 (+19:18)
26 8 Baran Bernard M M3(10) | Debica OCR Team Degbica 05:12 | 01:53:25 (+19:23)
27 63 Flis Robert M M3(11) Zofianka Gorna BIKE CLUB Jan6w Lubelski 05:13 | 01:53:51 (+19:49)
28 275 | Stanczyk Marek M M4(4) Ryglice K.S.Ryglice Sekcja Biegowa 05:14 | 01:54:14 (+20:12)
29 130 | Kowalski Sebastian M M2(13) Frycowa 05:16 | 01:54:53 (+20:51)
30 62 Fitt Konrad M M3(12) Krakéw 05:16 | 01:54:58 (+20:56)
31 280 | Stempkowicz Jacek M M3(13) Gorlice 05:18 | 01:55:26 (+21:24)
32 220 | Petdiak Mateusz M M2(14) Krosno KB Athletic Zrecin/Pawko Runner Team 05:18 | 01:55:33 (+21:31)
33 5 Banasik Krzysztof M M3(14) Pruchnik 05:18 | 01:55:33 (+21:31)
34 131 | Kozdrowicz Karol M M4(5) Munina Jarostawski Biegacz 05:20 | 01:56:07 (+22:05)
35 167 | tokczewski Michat M M2(15) | Tarnéw 05:20 | 01:56:22 (+22:20)
36 353 | Scibor Adrian M M2(16) | Przysietnica 05:21 | 01:56:37 (+22:35)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub min/km] Wynik
37 10 Barud Artur M M4(6) Klimkéwka Przemytnik 05:22 01:57:06 (+23:04)
38 128 | Kornakiewicz tukasz M M3(15) | Grybow 05:23 | 01:57:13 (+23:11)
39 243 | Robak Piotr M M1(1) Brzesko Czarna Perla Brzeski Klub Biegacza 05:23 | 01:57:17 (+23:14)
40 194 | Misztal Rafat M M4(7) Chrzanéw Los Pantalones Rojos 05:23 | 01:57:24 (+23:22)
41 37 Chrzanowski Filip M M1(2) Tuchéw Four Bike 05:24 | 01:57:42 (+23:39)
42 157 | Lipa Piotr M M2(17) | zyrakéw OCR Team Debica 05:24 | 01:57:52 (+23:49)
43 271 | Smykla Maciej M M2(18) Hermanowa 05:24 01:57:53 (+23:51)
44 21 Bohun Dawid M M3(16) Krakéw Pepitka Team 05:25 | 01:57:56 (+23:54)
45 185 | Mazur Stawomir M M3(17) Rzeszow Wycieczkowy Klub Sportowy 05:26 01:58:20 (+24:18)
46 102 | Hulin Sebastian M M4(8) Katowice Patac Mitodziezy Judo Katowice 05:26 | 01:58:30 (+24:27)
a7 15 Bielski Roman M M4(9) Potok Jedlickie Stowarzyszeni Sportowo Turystyczne Wojtek MTH 05:27 01:58:41 (+24:39)
48 251 | Rzadkosz Wojciech M M2(19) | Krakéw 05:27 | 01:58:46 (+24:44)
49 278 | Stec Michat M M2(20) | Debica 05:27 | 01:58:53 (+24:51)
50 50 Dabrowski Tomasz M M2(21) Rzeszéow Carpathian Runners 05:29 | 01:59:28 (+25:26)
51 342 | Zaranek Mateusz M M2(22) Koszyce Wielkie Tlenowa Rado$¢ Team 05:29 01:59:34 (+25:32)
52 319 | VIRUS VIRUS M M3(18) | Tyczyn 05:31 | 02:00:15 (+26:13)
53 316 | Twardowski Bartosz M M3(19) Ilwierzyce 05:32 02:00:29 (+26:27)
54 249 | Rykata Wojciech M M3(20) | Myslenice 05:32 | 02:00:47 (+26:45)
55 351 | Plaziak-Kowalska Magdalena K K3(1) Libertow 2K 05:33 | 02:01:10 (+27:08)
56 341 | Wysocki Marcin M M4(10) | Dobczyce POLPLAST BIEGA 05:34 | 02:01:18 (+27:15)
57 11 Batory Marek M M3(21) Gorlice Batory Bau 05:34 02:01:28 (+27:26)
58 87 Grucela Przemek M M3(22) Rzeszéow Run Loving Animals 05:35 | 02:01:47 (+27:45)
59 77 Gleisner Tomasz M M3(23) | Tarnéw Ekipa z Tarnowa 05:35 02:01:51 (+27:48)
60 214 | Paluch Pawet M M3(24) Chmielnik META CHMIELNIK 05:37 | 02:02:22 (+28:20)
61 279 | Stec Przemystaw M M3(25) | Tarnéw zieloony.poza.szlakiem 05:37 02:02:28 (+28:25)
62 | 276 | Starachowski Mateusz M| MiE) [ 05:38 | 02:02:39 (+28:37)
63 259 | Serafin Wojciech M M3(26) | Krakow 05:38 | 02:02:46 (+28:44)
64 90 Grzegorzek Zbigniew M M3(27) Olszyny 05:38 | 02:02:54 (+28:52)
65 84 Gorowski Grzegorz M M3(28) | Tuchéw Biegnac tytem 05:39 02:03:16 (+29:14)
66 111 | Kaczmarczyk tukasz M M2(23) Krakéw 05:39 | 02:03:17 (+29:15)
67 298 | Szymaszek Barttomiej M M2(24) Debica OCR Team Debica 05:39 02:03:17 (+29:15)
68 207 | Obtak Mateusz M M2(25) Borzecin BKB Czarna Perta 05:40 | 02:03:37 (+29:35)
69 110 | Juszczyk tukasz M M2(26) Mata Wie$ Niepotomice Biegaja 05:42 02:04:26 (+30:24)
70 267 | Stowikowski Pawet M M3(29) | Krakéow ITMBW Krakéw 05:43 | 02:04:27 (+30:25)
71 295 | Szwed Renata K K4(1) Czechowice-Dziedzice| zf 05:43 02:04:47 (+30:45)
72 345 | Zaucha Mateusz M M2(27) Burzyn LKS Burzyn 05:44 | 02:04:53 (+30:51)
73 209 | Ogorzalek Anna K K2(2) Krakéw Eskadra Krakow 05:45 02:05:17 (+31:15)
74 39 Cielak Ewelina K K2(3) Debica FEEGAR 05:45 | 02:05:29 (+31:27)
75 227 | Pilny Karol M M1(4) Ryduttowy Run Ryduttowy 05:47 02:06:00 (+31:58)
76 196 | Moskowicz Stefan M M5(1) Mtodowice PKB 05:47 | 02:06:04 (+32:02)
7 151 | Kwiatkowski Dominik M M2(28) Goteczyna Jutrzenka Debica 05:48 02:06:19 (+32:16)
78 67 Furmanski Artur M M2(29) | Tarnéw RodzinaNaMedal 05:48 | 02:06:19 (+32:16)
79 314 | Topolski Marcin M M3(30) | Jadowniki Brzeski Klub Biegacza CZARNA PERLA 05:48 02:06:26 (+32:23)
80 129 | Kostorz Konrad M M2(30) | Gliwice 05:49 | 02:06:46 (+32:44)
81 179 | MARECIK Grzegorz M M3(31) | Lipnica Murowana 05:49 | 02:06:49 (+32:47)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub min/km] Wynik
82 137 | Krukar Adam M M4(11) | Iwonicz Finisz Rymanoéw 05:49 | 02:06:57 (+32:55)
83 147 | Kurant Elena K K3(2) Krakow Bieszczadzkie Lachudry 05:50 02:07:04 (+33:02)
84 230 | Plewa Rafat M M3(32) Jadowniki - 05:50 02:07:11 (+33:09)
85 184 | Maslanka Jarostaw M M4(12) Krzywaczka Pega Runners 05:50 02:07:20 (+33:18)
86 274 | Sroka Karolina K K2(4) Tarnéw Dziki Orlinskiego 05:52 | 02:07:51 (+33:49)
87 134 | Krason Marcin M M1(5) Niwiska 05:52 02:07:56 (+33:54)
88 287 | Szarowicz Fabian M M3(33) Sekowa BatoryBau 05:54 | 02:08:34 (+34:32)
89 198 | Musialik Magdalena K K3(3) Rzeszow Rzeszowskie Gazele i Gepardy 05:54 02:08:37 (+34:35)
90 226 | Pietrzyk Przemyslaw M M3(34) | Skawina Studio Grafrez 05:54 | 02:08:42 (+34:40)
91 132 | Koziot Andrzej M M3(35) | Wola zdakowska 05:55 | 02:08:49 (+34:47)
92 53 Drzymata Artur M M3(36) Sekowa 05:55 | 02:08:55 (+34:53)
93 61 Firek Rafat M M4(13) Krakéw Pajeczyna Ogrodzenia bez korica 05:55 02:09:07 (+35:05)
94 350 | Surmacz Albert M M1(6) Tuchéw 05:56 02:09:13 (+35:11)
95 | 277 | starachowski tukasz M | M3(37) zmﬂfnvl‘fstqki 05:56 | 02:09:30 (+35:28)
96 239 | Przywara Dominika K K1(1) Mielec 05:57 | 02:09:43 (+35:41)
97 149 | Kustron Adam M M5(2) Krosno pulex 05:58 02:10:14 (+36:12)
98 66 Furgat Krzysztof M M2(31) | Bobrowniki Mate 05:59 | 02:10:27 (+36:25)
99 6 Banasik Monika K K3(4) Pruchnik 06:00 | 02:10:44 (+36:42)
100 95 Guziec Krzysztof M M4(14) Debica 06:00 02:10:47 (+36:44)
101 19 Blicharz Artur M M2(32) Zurowa 06:00 02:10:50 (+36:48)
102 270 | Smoron Barbara K K4(2) Wieliczka 06:02 | 02:11:26 (+37:24)
103 199 Musiat Marcin M M2(33) Tuchéw LKS Burzyn 06:02 02:11:31 (+37:28)
104 24 Borysewicz Wojciech M M2(34) Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pedzimy Razem 06:04 | 02:12:08 (+38:06)
105 28 Bubniak Wiktor M M3(38) Gorlice Grupetto Gorlice 06:05 02:12:28 (+38:25)
106 286 | Sulowski Janusz M M3(39) | Jandéw Lubelski Wsciekli na szybkich 06:05 | 02:12:30 (+38:28)
107 49 Dalmata Rafat M M2(35) Lublin 06:05 02:12:45 (+38:43)
108 206 | Nowinski Marcin M M1(7) Tarnéw Dragon Runners 06:06 | 02:12:55 (+38:53)
109 83 Gornisiewicz Piotr M M4(15) Krakéw 06:06 02:12:55 (+38:53)
110 | 307 | Tajak Barttomiej M | M2(36) | Strzeszyn 06:06 | 02:12:59 (+38:57)
111 210 | Ogorzatek Krystian M M2(37) Krakéw Eskadra Krakéw 06:07 02:13:11 (+39:08)
112 221 | Petrazycki Sebastian M M2(38) Rdziostow 06:08 | 02:13:41 (+39:38)
113 311 | Ti€inovi¢ Daniel M M2(39) Krakéw Btekitna XVII 06:08 02:13:48 (+39:46)
114 45 Cudek Pawet M M3(40) | Autochton 06:08 | 02:13:53 (+39:51)
115 73 Gajek Magdalena K K4(3) Czétna wie$ tanczy i biega 06:09 02:13:56 (+39:54)
116 248 | Ryba Piotr M M3(41) Debica Maratonczyk Debica 06:09 | 02:14:07 (+40:05)
117 305 | Swiech Anna K K3(5) Strzyzéw Podium 06:09 02:14:08 (+40:06)
118 360 | Czernecki Tomasz M M2(40) | Tarnéw 06:10 | 02:14:16 (+40:14)
119 335 | Wolak Witold M M3(42) Tarnéw 06:10 02:14:18 (+40:16)
120 4 Augustynski Damian M M2(41) | Zabawa 06:10 | 02:14:29 (+40:27)
121 326 | Wiech Kinga K K3(6) Skrzyszow 06:10 02:14:34 (+40:32)
122 303 | Sliwa Karolina K K2(5) Nowy Sacz 06:11 | 02:14:44 (+40:42)
123 263 | Skalski Daniel M M4(16) Zeglce LKS Btekitni Zeglce 06:12 02:15:00 (+40:58)
124 233 | Polek Ewa K K2(6) Krakow Bieszczadzkie tachudry 06:13 | 02:15:24 (+41:22)
125 72 Gajek Grzesiek M M3(43) Czétna wies tanczy i biega 06:13 02:15:27 (+41:25)
126 152 | Kwiecinska Maria K K3(7) Krakéw Planeta Gorc 06:14 | 02:15:57 (+41:55)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub min/km] Wynik
127 211 | Oleskiewicz Angelika K K3(8) Swiebodzin 06:14 02:16:03 (+42:01)
128 79 Gogacz Sebastian M M3(44) | Straszecin UKS Trojka Putawy 06:15 | 02:16:20 (+42:18)
129 138 | Krukar Tomasz M M1(8) Rymanéw Finisz Rymanow 06:16 02:16:33 (+42:31)
130 33 Bylica Agnieszka K K3(9) Lipinki UKS Kobylanka 06:17 | 02:16:59 (+42:57)
131 222 | Petrazycki Grzegorz M M1(9) Rdziostéw 06:18 | 02:17:13 (+43:11)
132 231 | Ptecha Tomasz M M3(45) Krakéw Kurka Edzia 06:18 | 02:17:22 (+43:20)
133 290 | Szewczyk Wiestaw M M3(46) | tukowica 06:19 02:17:35 (+43:33)
134 306 | Tajak Tomasz M M4(17) Krakow TriDivision 06:20 | 02:17:59 (+43:57)
135 203 | Naziemkowski Boguslaw M M3(47) Morawsko 06:21 02:18:18 (+44:16)
136 7 Baniak Eryk M M3(48) | Wieliczka 06:21 | 02:18:25 (+44:23)
137 64 Florek Marcin M M4(18) Pilzno Mezczyzni $w. Jozefa 06:21 02:18:27 (+44:24)
138 126 | Konopka Krystian M M3(49) | Nowy Sacz 06:21 | 02:18:34 (+44:31)
139 282 | Strzesak Patrycja K K2(7) Szczepanowice 06:22 02:18:49 (+44:47)
140 25 Brodto Zbigniew M M3(50) | Zabtedza LKS Burzyn 06:22 | 02:18:57 (+44:55)
141 346 | Ziobro Tomasz M M3(51) Krosho Krosno Run Team 06:22 02:18:58 (+44:56)
142 158 | Lipinski Robert M M4(19) | Tarnéw BOPKDMW 06:23 | 02:19:13 (+45:10)
143 97 Hajduk Witold M M3(52) Mielec 06:23 02:19:17 (+45:15)
144 216 | PALKA Magdalena K K3(10) Gorlice Lipinki 06:24 | 02:19:21 (+45:19)
145 105 | Jamka Marek M M1(10) Lubaszowa 06:27 02:20:30 (+46:28)
146 330 | Wojdak Aneta K K2(8) Bielcza 06:27 | 02:20:45 (+46:42)
147 40 Cielak Krystian M M2(42) | Debica FEEGAR 06:28 | 02:20:51 (+46:49)
148 212 | Ordon Barttomiej M M3(53) Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pedzimy Razem 06:29 | 02:21:29 (+47:27)
149 93 Gucwa Pawet M M3(54) | Tarnéw Biegiem jest szybciej do browara 06:31 02:22:02 (+48:00)
150 150 | Kutyta Marek M M3(55) Krakéw 06:32 | 02:22:32 (+48:30)
151 68 Gach-Michalska Justyna K K3(11) Rzezawa 06:34 02:23:03 (+49:01)
152 114 | Karcz Michat M M5(3) Borkow 06:34 | 02:23:04 (+49:02)
153 213 | Pajor Damian M M2(43) | Gwozdziec 06:36 | 02:23:47 (+49:44)
154 80 Gomolka Maciej M M2(44) | Tarnéw 06:36 | 02:23:48 (+49:46)
155 71 Gajek Andrzej M M1(11) | Siedliska 06:36 | 02:23:57 (+49:55)
156 139 | Krzastek Zbigniew M M3(56) | Tarnobrzeg KS Harpagan 06:37 | 02:24:05 (+50:03)
157 349 | Kietbowicz Marcin M M3(57) Krakéow 06:38 02:24:33 (+50:31)
158 100 | Hodor Dawid M M1(12) Rzeszéow 06:38 | 02:24:35 (+50:33)
159 104 | Jagoda Grzegorz M M3(58) Burzyn LKS Burzyn 06:38 02:24:36 (+50:34)
160 144 | Kula Elzbieta K K2(9) Krakow 06:38 | 02:24:40 (+50:37)
161 253 | Rzeznik Tomasz M M2(45) Krakow Blekitna XVII 06:40 02:25:19 (+51:17)
162 65 Fornal Jacek M M3(59) Glowienko Zbiki 06:41 | 02:25:39 (+51:36)
163 352 | Szarek Piotr M M3(60) | Tarnéw UNIT37 06:41 | 02:25:42 (+51:39)
164 308 | Taradaj Paulina K K3(12) Krakéw Lacho Team 06:41 | 02:25:43 (+51:41)
165 285 | Sulik Anna K K3(13) Mielec 06:41 02:25:49 (+51:47)
166 178 | Malec Adam M M4(20) | Tarnéw 06:41 | 02:25:50 (+51:48)
167 136 | Krawczyk Zbyszek M M3(61) Bochnia 06:42 02:25:53 (+51:50)
168 57 Dziadowiec Maciej M M3(62) | Tuchéw Partyzanci 06:42 | 02:26:13 (+52:11)
169 91 Grzenia Rafat M M2(46) Rzeszow 06:43 02:26:20 (+52:18)
170 208 | Ochwat Marta K K3(14) Korczyna Korczyriska Grupa Biegowa 06:43 | 02:26:23 (+52:21)
171 38 Chwistek Jacek M M3(63) | Tuchéw LKS Burzyn 06:44 | 02:26:45 (+52:43)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub min/km] Wynik
172 109 | Jurecki Ryszard M M3(64) | Wieliczka #AdamCzerwinskiTeam 06:44 | 02:26:52 (+52:50)
173 359 | Smagacz Henryk M M5(4) Stara Jastrzgbka Gepardy 06:45 02:26:59 (+52:57)
174 200 | Natkaniec Agnieszka K K3(15) Rzezawa 06:45 | 02:27:08 (+53:06)
175 321 | Wengerski Roman M M3(65) Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa 06:45 02:27:11 (+53:09)
176 247 | Rutkowski Tomasz M M2(47) | Zurowa Pincet6 06:45 | 02:27:12 (+53:10)
177 | 315 | Tumidajewicz Patrycja K K1(2) | Libusza 06:46 | 02:27:23 (+53:20)
178 304 | Slusarski Rafat M M3(66) Piotrkowice META CHMIELNIK 06:46 | 02:27:25 (+53:23)
179 161 | Ludwa Pawet M M2(48) | Tuchéw 06:46 02:27:38 (+53:36)
180 94 Gut Zygmunt M M4(21) | Meszna Opacka - 06:46 | 02:27:38 (+53:36)
181 176 | Makowski Tomasz M M1(13) Krakéw #biegamwolnoaledokladnie 06:47 02:27:48 (+53:46)
182 12 Bak Marcin M M3(67) Blizne 06:47 | 02:27:51 (+53:49)
183 | 117 | Kieltyka Ryszard M M5(5) | RZEPIENNIK 06:48 | 02:28:06 (+54:03)
184 296 | Szymala-Lipka Magdalena K K3(16) Mielec Lipki Rulez/Magdy Rulez 06:48 | 02:28:13 (+54:11)
185 | 333 | Wojtkiewicz Jarostaw M | M4(22) | Baligréd 06:49 | 02:28:30 (+54:28)
186 180 | Markowicz Grzegorz M M5(6) Czarna 06:52 | 02:29:46 (+55:44)
187 310 | Tchon Tomasz M M3(68) | Tarnéw Sto Lat Pablo 06:52 | 02:29:49 (+55:47)
188 142 | Kukla Izabela K K4(4) Bochnia Bochnia 5:60 06:53 | 02:30:14 (+56:12)
189 332 | Wojtanowski Rafat M M2(49) | Tarnéw 06:54 | 02:30:21 (+56:18)
190 201 | Nauka Edyta K K4(5) Debica Debickie Gepardy 06:54 | 02:30:32 (+56:30)
191 51 DLUGON ADAM M M2(50) LOSIE 06:55 02:30:39 (+56:37)
192 | 322 | Weryriski Tomasz M | M2(51) | Krzywaczka 06:55 | 02:30:40 (+56:37)
193 96 Gwizdala Honia K K2(10) Szczurowa Dziki gon 06:55 02:30:50 (+56:48)
194 165 | taczny Marcin M M3(69) Lublin Galopujace Dzdzownice/Spartanska Dzicz 06:56 | 02:30:58 (+56:56)
195 273 | Sroczynski Maciej M M2(52) Brzesko Czarna Perta Brzeski Klub Biegacza 06:56 02:31:00 (+56:58)
196 116 | Kica Anna K K3(17) Biskupice #AdamCzerwinskiTeam 06:56 | 02:31:16 (+57:14)
197 348 | Miko$ Wioleta K K2(11) Tarnéw 06:56 02:31:18 (+57:16)
198 242 | Rebisz Bogdan M M4(23) | Nowa Deba WITAR Tarnobrzeg 06:57 | 02:31:21 (+57:19)
199 1 Adamczyk Piotr M M2(53) Krakéw 06:59 02:32:09 (+58:07)
200 | 340 | Wypchot Krzysztof M | M2(54) | Rybnik 07:00 | 02:32:29 (+58:26)
201 241 Rak Monika K K3(18) Bochnia Bochnia 5:60 07:00 02:32:36 (+58:34)
202 26 Brzegowy Matgorzata K K3(19) Bochnia Bochnia 5:60 07:00 | 02:32:36 (+58:34)
203 30 Bulanda Barbara K K3(20) Bochnia 07:00 02:32:36 (+58:34)
204 22 Bonkowski Dominik M M3(70) | Nowy Sacz 3 korony 07:01 | 02:32:47 (+58:44)
205 293 | Szuba Dariusz M M4(24) Korczyna KGB KORCZYNA 07:01 02:32:55 (+58:53)
206 75 Gancarczyk Grzegorz M M2(55) Mielec 07:02 | 02:33:09 (+59:07)
207 334 | Wolak Grzegorz M M3(71) Koszyce Wielkie 07:02 02:33:15 (+59:13)
208 154 | Lachowicz Izabela K K2(12) Rybnik Rybnicka grua biegowa pedzimy razem 07:02 | 02:33:24 (+59:22)
209 254 | Sacha Malgorzata K K2(13) Sterkowiec BKB Czarna Perta 07:02 02:33:29 (+59:27)
210 172 | Madej Anna K K3(21) Tarnéw PTG Sokét Swiat Pracy Tarnéw 07:03 | 02:33:34 (+59:31)
211 58 Dziedziak Marek M M4(25) Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 07:03 02:33:40 (+59:38)
212 60 Fiedorowicz Marcin M M2(56) | Niepotomice Niepotomice Biegaja 07:04 | 02:33:56 (+59:54)
213 347 | Zysk Pawet M M4(26) | Janéwka 07:04 ]02:34:11 (+01:00:09)
214 16 Bienias Damian M M2(57) Czermin 07:05 ]02:34:17 (+01:00:15)
215 122 | Kioda tukasz M M2(58) Mielec 07:05 |02:34:17 (+01:00:15)
216 135 | Krawczyk Damian M M2(59) Mielec Fizjoterapia i Osteopatia Krawczyk 07:05 ]02:34:35 (+01:00:33)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub min/km] Wynik
217 228 | Piotrowski Krzysztof M M5(7) Krakéow Btekitna XVII 07:06 ]02:34:37 (+01:00:35)
218 2 Adamczyk Jan M M5(8) Gorlice Gorlicka Grupa Biegowa 07:06 |02:34:49 (+01:00:47)
219 9 Barna$ Krzysztof M M3(72) Rzezawa 07:06 |02:34:56 (+01:00:54)
220 32 Burza Kinga K K3(22) Burzyn LKS Burzyn 07:07 ]02:35:01 (+01:00:59)
221 56 Dyduta tukasz M M3(73) | Krakéw Ital Car Team 07:10 |02:36:14 (+01:02:11)
222 163 | Luszcz Pawel M M3(74) Debica Gamoniusze 07:11 |02:36:36 (+01:02:34)
223 74 Gatat Kamil M M2(60) Nowy Sacz Fitness Trzy Korony 07:14 ]02:37:38 (+01:03:36)
224 344 | Zareba Dariusz M M2(61) Krakéw Goracy PotOk Team 07:15 ]02:38:04 (+01:04:02)
225 148 | Kusion Anna K K4(6) Tarnéw Ekipa z Tarnowa 07:16 ]02:38:27 (+01:04:24)
226 169 | typik Jakub M M2(62) | Krakow ITMBW Krakéw 07:17 ]02:38:50 (+01:04:47)
227 170 | Maciejczyk Joanna K K2(14) Krakow ITMBW Krakéw 07:17 ]02:38:50 (+01:04:47)
228 358 | Sroka Zbigniew M M4(27) Skrzyszow 07:17 ]02:38:52 (+01:04:50)
229 288 | Szczepanik Grzegorz M M3(75) Krakéw FreeMan 07:17 |02:38:54 (+01:04:52)
230 301 | Sledziowski Andrzej M M4(28) Krakéw Lacho Team 07:18 ]02:39:08 (+01:05:06)
231 160 | Lorek Marek M M3(76) Debica Maratoriczyk Debica 07:18 ]02:39:14 (+01:05:11)
232 193 | Mirochna Jakub M M2(63) | Tarnow 07:18 ]02:39:14 (+01:05:12)
233 312 | Toczek tukasz M M2(64) Zawoja 07:18 ]02:39:15 (+01:05:12)
234 264 | Skiba Tomasz M M2(65) | Debica Gamoniusze 07:19 ]02:39:28 (+01:05:25)
235 46 Cybula Marcin M M3(77) | Debica 07:19 ]02:39:28 (+01:05:26)
236 337 | Wozniak Janusz M M5(9) Skotyszyn PORMAT JEDLICZE BIEGA 07:19 ]02:39:36 (+01:05:34)
237 70 Gajda Roman M M5(10) | Jaszczew MUKS Podkarpacie Jedlicze 07:19 |02:39:36 (+01:05:34)
238 48 Cwigkata Halina K K3(23) Krosno Athletic Zrecin 07:21 |02:40:21 (+01:06:19)
239 336 | Wozniak Konrad M M2(66) Krakéow 07:22 ]02:40:31 (+01:06:28)
240 133 | Koztowski Piotr M M3(78) Debica 07:23 ]02:40:54 (+01:06:52)
241 323 | Wielgosz Sabina K K2(15) tajsce 07:23 ]02:40:55 (+01:06:52)
242 98 Henzel Agnieszka K K3(24) Jasto 07:23 ]02:40:55 (+01:06:53)
243 192 | Minner Roman M M3(79) | Gérno 07:24 ]02:41:19 (+01:07:17)
244 125 | Kois Karolina K K2(16) Krakow ITMBW Krakéw 07:24 102:41:28 (+01:07:25)
245 272 | Sowinski Pawet M M4(29) | Biecz Sam dla Siebie 07:25 |02:41:33 (+01:07:31)
246 182 | Marszatek Mariola K K4(7) Rzezawa mcp team 07:25 ]02:41:48 (+01:07:46)
247 140 | Krzastek Danuta K K3(25) Tarnobrzeg KS Harpagan 07:26 ]02:41:57 (+01:07:55)
248 183 | Mastowski Dariusz M M4(30) | Tarnéw Bieganie Szydercow 07:27 ]02:42:15 (+01:08:12)
249 300 | Szyputa Dariusz M M4(31) | Tarnéw Dziki Orlinskiego 07:28 ]02:42:37 (+01:08:35)
250 123 | Ktodzinski Klaudiusz M M4(32) | Tarnow Bieganie Szydercow 07:31 |02:43:54 (+01:09:52)
251 302 | Sledz Monika K K2(17) Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 07:33 |02:44:40 (+01:10:38)
252 166 | tempa Michat M M1(14) | Tuchéw Interregio 07:34 ]02:44:53 (+01:10:50)
253 224 | Piagtek Magdalena K K3(26) Tuchéw Interregio 07:34 ]02:44:53 (+01:10:51)
254 81 Goraj-Przybylska Dorota K K3(27) Petnatycze 07:40 |02:46:59 (+01:12:57)
255 106 | Jamro Natalia K K2(18) Stréze 07:41 |02:47:22 (+01:13:20)
256 325 | Wiernasz Grzegorz M M3(80) Krosno 07:41 |02:47:23 (+01:13:21)
257 317 | Uhrin Stanislav M M3(81) | PreSov PreSovTrailRUN 07:42 ]02:47:58 (+01:13:56)
258 118 | KISIALA Filip M M3(82) | Krakéw Tata Wojtusia 07:43 ]02:48:10 (+01:14:08)
259 54 Dubiel Krzysztof M M3(83) Podlesie 07:43 |02:48:15 (+01:14:13)
260 145 | Kulig Anna K K3(28) Krosno Korczynska Grupa Biegowa 07:44 ]02:48:35 (+01:14:33)
261 195 | Moskal Zaneta K K3(29) Korczyna Korczyniska Grupa Biegowa 07:44 ]02:48:35 (+01:14:33)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub min/km] Wynik
262 202 | Nauka Wiestaw M M4(33) | Debica Debickie Gepardy 07:45 ]02:49:02 (+01:14:59)
263 89 Grzegorzewski Michat M M3(84) Strzeszyn 07:47 ]02:49:30 (+01:15:28)
264 82 Gora Marek M M3(85) Ropczyce Jak nie M to kto? 07:50 |02:50:41 (+01:16:39)
265 153 | Lachowicz Marcin M M3(86) Rybnik 07:50 |02:50:44 (+01:16:42)
266 86 Grodecki Dominik M M1(15) Tarnéw 07:50 |02:50:46 (+01:16:44)
267 | 189 | Mika Robert M | M3(87) | Debica OCR Team Debica 07:51 [02:51:05 (+01:17:03)
268 318 | Urbaczka tukasz M M4(34) Mielec 07:52 ]02:51:26 (+01:17:23)
269 29 Buda Barbara K K3(30) Bratkowice 07:55 ]02:52:25 (+01:18:22)
270 27 Brzeszcz Agnieszka K K1(3) Wegrzce 07:55 ]02:52:29 (+01:18:27)
271 356 | Tylutki Agnieszka K K4(8) Tarnobrzeg 07:56 |02:52:48 (+01:18:46)
272 168 | topuch Robert M M4(35) | tabowa Platinium Travel Team 07:57 ]02:53:12 (+01:19:10)
273 299 | Szyputa Edyta K K4(9) Tarnéw Dziki Orlinskiego 07:57 |02:53:24 (+01:19:21)
274 260 | Siedlaczek Zbigniew M M5(11) Lublin Ekstremalna Grupa Biegowa 07:58 ]02:53:50 (+01:19:48)
275 265 | Stomska Beata K K3(31) Jodtéwka Tuchowska | LKS Burzyn 07:59 |02:53:58 (+01:19:56)
276 232 | Polanski Robert M M3(88) Krosno nocne wotki 07:59 ]02:54:13 (+01:20:11)
277 78 Godek Tomasz M M3(89) Ropczyce Jak nie my to KTO 08:00 |02:54:15 (+01:20:13)
278 225 | Pieczonka Marcin M M2(67) | Debica Jutrzenka Debica 08:00 |02:54:25 (+01:20:23)
279 43 Cieslak Stanistaw M M5(12) | Debica Jutrzenka Debica 08:00 |02:54:26 (+01:20:24)
280 292 | Szmyt Barbara K K2(19) Warszawa Klub InO STOWARZYSZE 08:01 |02:54:40 (+01:20:37)
281 107 | Jasinski Dawid M M1(16) Nowy Sacz Dexters Team 08:02 |02:55:17 (+01:21:15)
282 41 | Cielak Jerzy M | M5(13) | Debica FEEGAR 08:03 [02:55:40 (+01:21:38)
283 256 | Samborska Beata K K2(20) Krakéw Biekitna XVII 08:04 |02:55:48 (+01:21:45)
284 257 | Samborski Damian M M2(68) Krakéow 08:04 ]02:55:48 (+01:21:45)
285 343 | Zareba Jolanta K K4(10) Rzeszéow 08:04 ]02:55:58 (+01:21:56)
286 127 | Kordos Elzbieta K K3(32) Krakow KKM kaloryfer 08:09 |02:57:32 (+01:23:30)
287 258 | Sarlej Piotr M M3(90) Szczepanow 08:10 |02:57:58 (+01:23:56)
288 245 | Rostek Arkadiusz M M3(91) Koszyce Wielkie Ultrameki 08:10 |02:58:02 (+01:24:00)
289 320 | Watega-Rostek Matgorzata K K4(11) Koszyce Wielkie Ultrameki 08:10 |02:58:02 (+01:24:00)
290 69 | Gadziata Sylwester M | M3(92) | Malinie 08:12 02:58:42 (+01:24:40)
291 261 | Sikora Stawomir M M3(93) | Tarnéw Byle do mety 08:12 |02:58:55 (+01:24:53)
292 13 Bak Gabriela K K3(33) Tarnéw Dziki Orlinskiego 08:14 ]02:59:32 (+01:25:30)
293 99 Herasimowicz Lidia K K2(21) Krakéw 08:16 ]03:00:20 (+01:26:18)
294 246 | Rutkowski Janusz M M3(94) | Latchorzew 08:18 |03:00:50 (+01:26:47)
295 262 | Sito lwona K K3(34) Latchorzew 08:18 |03:00:50 (+01:26:48)
296 55 Dyduta Renata K K3(35) Krakow Ital Car Team 08:20 |03:01:45 (+01:27:42)
297 171 | Mackowiak Maria K K2(22) Krakow Pani 08:21 |03:02:08 (+01:28:06)
298 164 | taskawski Michat M M3(95) Krakéw 08:23 |03:02:48 (+01:28:46)
299 234 | Pomianek tukasz M M3(96) Rzeszow 08:23 |03:02:49 (+01:28:47)
300 328 | Wisniowski Mirostaw M M5(14) Krakéow BeFit24Team 08:26 ]03:03:50 (+01:29:48)
301 | 44 | Cimer Maigorzata K | k3@6) |[rarmea 08:40 [03:09:02 (+01:35:00)
302 47 Cyran Andrzej M M4(36) | Nowy Zmigréd Nowy Zmigréd biega 08:44 ]03:10:20 (+01:36:18)
303 191 | Miko$ Pawet M M4(37) | Tarnéw 08:45 ]03:10:50 (+01:36:48)
304 52 Domowicz Anna K K2(23) Krakow Runonline.pl Team 08:46 |03:11:07 (+01:37:04)
305 229 PISZCZYK SLAWOMIR M M3(97) Lipinki ULKS 08:47 ]03:11:35 (+01:37:33)
306 101 | Hulin Karol M M3(98) Trzcinica 08:50 |03:12:37 (+01:38:35)




Tempo

Miejsce [Numer Uczestnik Ple¢ | Kat. wiek. Miasto Klub min/km] Wynik
307 284 | Suchora Anna K K5(1) Krasnik 08:56 ]03:14:40 (+01:40:38)
308 283 | Suchora Jerzy M M5(15) | Krasnik 08:56 |03:14:41 (+01:40:38)
309 85 | Grabowy tukasz M | M3(99) | Debica EKIPA JANA 08:59 [03:15:49 (+01:41:47)
310 327 | Wiktor Wiestaw M M4(38) Straszecin 09:00 |03:16:06 (+01:42:04)
311 177 Malanowska Anna K K2(24) Warszawa Klub INnO STOWARZYSZE 09:20 |03:23:26 (+01:49:23)
312 186 | MICHALOWSKI ROBERT M M3(100) | Wola Rzedzinska ROBEK 09:25 |03:25:14 (+01:51:11)
313 181 | Marszatek Pawet M M3(101) | Wola Rzedzinska 09:27 ]03:25:53 (+01:51:51)
314 324 | Wierchota Joanna K K5(2) Lublin 09:33 |03:28:14 (+01:54:12)
315 223 | Petryszak Agnieszka K K3(37) Krakéow 09:39 ]03:30:28 (+01:56:26)
316 112 | Kaczor Beata K K3(38) Debica OCR Team Degbica 09:43 ]03:31:42 (+01:57:40)
317 190 | Mika Agnieszka K K3(39) Debica OCR Team Debica 09:43 |03:31:42 (+01:57:40)
318 | 188 | Mika Gabriela K K1(4) Debica OCR 09:49 [03:33:51 (+01:59:49)
319 14 Bielinski Michat M M3(102) | Gorzkéw WeraArmy 10:04 (03:39:33 (+02:05:30)
320 197 | Mucha Aleksandra K K3(40) Krakéw 10:07 [03:40:36 (+02:06:34)
321 187 | Michon Artur M M4(39) Lublin Jestem w RUCHU 10:13 (03:42:44 (+02:08:42)




