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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB PRZEGIBEK WYNIKI

1 1546 JAROSŁAW ZBOZIEŃ M 1985 ŁĄCKO POLSKA RMT TEAM 01:32:05 04:08:30 06:29:44 6:33 M/1

2 1562 MONIKA BOROWICZ K 1977 CZĘSTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI 01:32:21 04:16:43 06:59:41 7:03 K/1

3 1503 MICHAŁ ORZEŁ M 1981 WARSZAWA POLSKA SKB KRAŚNIK 01:31:57 04:15:45 07:02:49 7:06 M/2

4 1535 ZBIGNIEW SZATANIK M 1968 UJSOŁY POLSKA 01:34:34 04:24:30 07:25:05 7:28 M/3

5 1530 MARCIN JURGA M 1986 KOŚCIAN POLSKA SPEED FEET '16 01:33:57 07:26:23 7:30 M/4

6 1501 ANNA SAWICKA K 1985 JELEŚNIA POLSKA DREAM RUN 01:38:04 04:37:34 07:30:58 7:34 K/2

7 1545 MACIEJ NIWIŃSKI M 1980 ZABIERZÓW POLSKA VEGAN ZABIERZÓW BIEGA 01:34:23 04:25:50 07:31:08 7:34 M/5

8 1557 MATEUSZ ORACZ M 1988 ZALASEWO POLSKA BEZ LITOŚCI / J***Ć *** 01:40:08 04:46:58 07:49:36 7:53 M/6

9 1559 MARCIN JANCEWICZ M 2003 STARE BABICE POLSKA 01:37:57 05:00:24 08:00:33 8:04 M/7

10 1564 PAWEŁ WICHŁACZ M 1983 SZRENIAWA POLSKA KB MANIAC POZNAŃ 01:55:32 05:00:47 08:01:22 8:05 M/8

11 1505 ŁUKASZ RAKOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA KS ALASKA/INESSPORT 01:48:08 05:09:55 08:30:39 8:34 M/9

12 1547 DANIEL MIELCZAREK M 1977 RADOMSKO POLSKA 01:48:58 05:09:20 08:36:41 8:41 M/10

13 1554 WOJCIECH JURASZ M 1988 MILÓWKA POLSKA TSG MŁÓCKARNIA 01:46:09 05:05:54 08:44:44 8:49 M/11

14 1538 MACIEJ DZIKI M 1979 ROGOŹNIK POLSKA JAK DZIK W SZYSZKI 01:56:52 05:26:28 08:45:10 8:49 M/12

15 1536 ŁUKASZ PARASZKA M 1987 WARSZAWA POLSKA MINIONSSPEEDTEAM 01:36:36 05:02:45 08:48:50 8:53 M/13

16 1549 KRZYSZTOF SZEWCZUK M 1983 CHEŁM POLSKA ZADYSZKA 01:46:49 05:19:54 08:49:14 8:53 M/14

17 1552 GRZEGORZ SULIMA M 1967 STRZEGOM POLSKA GRUPA BIEGOWA BEZ GRANIC 01:48:04 05:19:53 08:53:17 8:57 M/15

18 1570 JOANNA CHMIEL K 1984 KRAKÓW POLSKA FOREST GANG 01:55:32 05:35:04 08:53:37 8:58 K/3

19 1558 MICHAŁ SOSNOWSKI M 1970 CHORZOW POLSKA PGB SPORTOWA PACZKA 01:50:36 05:36:47 08:58:09 9:02 M/16

20 1566 ALEKSANDER BACHLEDA M 1997 ZAKOPANE POLSKA 01:42:06 05:15:38 09:19:47 9:24 M/17

21 1515 ZBIGNIEW JAMROZIK M 1977 KOŁO POLSKA KOŁO BIEGA 02:00:35 05:52:54 09:21:50 9:26 M/18

22 1563 PIOTR KRZOS M 1984 ZABRZE POLSKA 01:56:59 05:38:48 09:42:14 9:47 M/19

23 1548 ZENON GAJEWSKI M 1955 CZĘSTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 01:57:46 05:51:11 09:53:30 9:58 M/20

24 1553 EWA CEBRAT K 1976 SOSNOWIEC POLSKA 02:02:20 06:07:55 09:57:54 10:02 K/4

25 1561 MARTA LEŚNIAK-POPIEL K 1975 SANOK POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI SANOK 02:02:16 06:07:52 10:02:58 10:08 K/5

26 1539 FRANCISZEK ZAKRZYŃSKI M 1973 BOLECHOWICE POLSKA 01:58:44 06:09:46 10:19:46 10:24 M/21

27 1551 MAREK LIK M 1966 CHEŁM POLSKA CHEŁM BIEGA 01:58:11 05:51:14 10:24:20 10:29 M/22

28 1531 MARCIN ŻUROWSKI M 1969 KICIN POLSKA 02:11:24 06:20:38 10:25:55 10:31 M/23

29 1522 DARIUSZ PIĘTKO M 1970 BIELSKO-BIAŁA POLSKA ORANGE POLSKA 01:57:45 06:17:17 10:28:05 10:33 M/24

30 1543 WIESŁAW NOWAKOWSKI M 1956 PRZEMYŚL POLSKA - 02:15:24 06:27:30 10:30:35 10:35 M/25

31 1532 RUDOLF CZEKA M 1959 MYSŁOWICE POLSKA 02:02:18 06:33:58 10:51:08 10:56 M/26

32 1527 RADOSŁAW PISAREK M 1996 PAWŁOWICE POLSKA 01:57:19 06:26:54 11:09:57 11:15 M/27

PARSZYWA BENDOSZKA
Rajcza – Ujsoły 08.08.2021 r.

59,5 km

PRZEŁĘCZ 
GLINKA

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI



mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl

M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB PRZEGIBEK WYNIKI

PARSZYWA BENDOSZKA
Rajcza – Ujsoły 08.08.2021 r.

59,5 km

PRZEŁĘCZ 
GLINKA

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

33 1529 ANNA SZPONAR ŻUROWSKA K 1969 KICIN POLSKA 02:11:43 06:56:32 11:27:13 11:32 K/6

34 1556 MARCIN BAKA M 1967 GRODZISK MAZOWIECKI POLSKA GTS TRADYCJA 02:13:12 06:47:26 11:32:06 11:37 M/28

35 1560 ŁUKASZ CZYŻ M 1982 SOSNOWIEC POLSKA ES TEAM 01:56:53 06:28:46 11:42:40 11:48 M/29

36 1526 TOMASZ KRATA M 1988 CZESTOCHOWA POLSKA KRATA NIERUCHOMOŚCI 02:02:15 07:00:29 11:42:43 11:48 M/30

37 1504 ALEKSANDRA MICHALAK K 1981 POZNAŃ POLSKA NIGHT RUNNERS 02:25:22 12:22:36 12:28 K/7

38 1550 ARTUR PODGÓRNIAK M 1983 CHEŁM POLSKA ZADYSZKA 02:16:54 07:30:37 12:47:45 12:54 M/31

39 1502 TOMASZ KRAWCZYK M 1972 UJSOŁY POLSKA 02:40:51 07:21:37 13:04:59 13:11 M/32
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