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XXI BIEG GÓRSKI NA ŚLĘŻĘ

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Ślężański Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Sobótce

Data: 31 maja 2014 r.

Miejsce: Sobótka

Dystans: 5km
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ŁOBODZIŃSKI Piotr294 00:25:381 85 M20/1    M / 1Bielsk Podlaski Lłks Prefbet Śniadowo Łomża 05.07 0:04:50 / 2 0:08:59 / 1+0:00:00POL

JASTRZEBSKI Kamil553 00:26:072 87 M20/2    M / 2Kraśnik Skb Kraśnik 05.13 0:04:50 / 3 0:09:02 / 2+0:00:29POL

CZAPLA Piotr246 00:26:093 90 M20/3    M / 3Gliwice Sulis Hoko Team/ Uks Olimpia Zabrze 05.13 0:04:53 / 6 0:09:20 / 4+0:00:31POL

LEPIARZ Sylwester394 00:26:334 93 M20/4    M / 4Wronów Muks Thm Ostrowiec Świętokrzyski 05.18 0:04:49 / 1 0:09:23 / 6+0:00:55POL

KAROŃ Bartosz385 00:26:525 91 M20/5    M / 5Olkusz Iks Olkusz 05.22 0:04:52 / 5 0:09:22 / 5+0:01:14POL

GORCZYCA Bartosz515 00:27:156 91 M20/6    M / 6Skołyszyn Icebug Team 05.27 0:04:51 / 4 0:09:19 / 3+0:01:37POL

WOSIK Daniel569 00:27:227 80 M30/1    M / 7Kunów Rmd Montrail Team Lkb Rudnik 05.28 0:04:57 / 7 0:09:38 / 8+0:01:44POL

KOŃ Piotr564 00:27:598 78 M30/2    M / 8Dęba Rud Montrail Team 05.35 0:05:14 / 12 0:09:57 / 10+0:02:21POL

ULFIK Rafał253 00:28:149 87 M20/7    M / 9Zabrze Rmd Montrail Team/skb Kraśnik 05.38 0:05:20 / 15 0:10:12 / 12+0:02:36POL

SWAT Nataniel261 00:28:2510 94 M20/8    M / 10Chudów Rmd Montrail Team 05.41 0:05:15 / 13 0:10:05 / 11+0:02:47POL

KULESZA Jakub588 00:28:3411 80 M30/3    M / 11Jelenia Góra Mks 11 Enervit 05.42 0:04:58 / 8 0:09:25 / 7+0:02:56POL

BIERNAWSKI Piotr143 00:29:0112 77 M30/4    M / 12Nowy Targ  attiq Fake Runners 05.48 0:05:23 / 18 0:10:20 / 13+0:03:23POL

ŚWIECAK Robert511 00:29:2613 80 M30/5    M / 13Zwola Harpagan Zwola 05.53 0:05:02 / 9 0:09:53 / 9+0:03:48POL

HERCOG Piotr259 00:29:4414 76 M30/6    M / 14Pasterka Salomon Suunto Team 05.56 0:05:17 / 14 0:10:30 / 17+0:04:06POL

HUZIOR Piotr144 00:30:1815 72 M40/1    M / 15Nowy Targ Attiq Fake Runners 06.03 0:05:42 / 27 0:10:53 / 25+0:04:40POL

SWOBODA Marek90 00:30:3016 63 M50/1    M / 16Wałbrzych Byledobiec Anin 06.06 0:05:35 / 23 0:10:36 / 20+0:04:52POL

WIŚNIEWSKA-ULFIK

Dominika

254 00:30:3317 86 K20/1    K / 1Zabrze Rmd Montrail Team/skb Kraśnik 06.06 0:05:27 / 19 0:10:26 / 15+0:04:55POL

ZAWIERUCHA Damian555 00:30:3918 80 M30/7    M / 17Jastrzębie-zdrój Kb Mosir Jastrzębie 06.07 0:05:07 / 11 0:10:27 / 16+0:05:01POL

SOMMER Tomasz573 00:30:5519 79 M30/8    M / 18Sulechów Zbrojownia Sulechów 06.11 0:05:29 / 20 0:10:32 / 18+0:05:17POL

MUSIELSKI Kamil477 00:30:5520 85 M20/9    M / 19Dżierżoniów Lincoln Electric Bester Bike Team Bielaw 06.11 0:05:31 / 21 0:10:44 / 21+0:05:17POL

KARKOSZKA Łukasz355 00:31:1321 92 M20/10    M / 20Legnica Feniks Legnica 06.14 0:05:45 / 31 0:10:52 / 23+0:05:35POL

PIECZUROWSKI Sławomir193 00:31:1622 60 M50/2    M / 21Wrocław Luks Żórawina 06.15 0:05:38 / 24 0:10:47 / 22+0:05:38POL

GRABOWSKI Jarosław334 00:31:1823 89 M20/11    M / 22Krzepice  kb Florian Zajączki Drugie 06.15 0:05:05 / 10 0:10:24 / 14+0:05:40POL

CELIŃSKA Anna177 00:31:2524 79 K30/1    K / 2Bielsko-biała Ks Sprint/byledobiec 06.17 0:05:42 / 28 0:10:52 / 24+0:05:47POL

ZĄBCZYŃSKI Dominik388 00:31:3425 71 M40/2    M / 23Jastrzębie-zdrój Rmd Montrail Team Jastrzębie-zdrój 06.18 0:05:48 / 35 0:11:12 / 30+0:05:56POL

SKRZYP Marek502 00:31:4626 88 M20/12    M / 24Bielsko-biała  byledobiec Anin 06.21 0:05:43 / 30 0:11:13 / 31+0:06:08POL

OGRODNIK Maciek297 00:31:5627 97 M17/1    M / 25Przemiłów Delf Gryfino 06.23 0:05:35 / 22 0:11:01 / 26+0:06:18Gmin/1POL
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GRABLEWSKI Grzegorz159 00:32:0228 75 M30/9    M / 26Wrocław Luks Żórawina 06.24 0:05:49 / 37 0:11:16 / 32+0:06:24POL

CELIŃSKI Robert178 00:32:0329 79 M30/10    M / 27Bielsko-biała Byledobiec Anin 06.24 0:05:53 / 41 0:11:19 / 34+0:06:25POL

WOJSŁAW Bartłomiej23 00:32:0630 84 M30/11    M / 28Marcinowice Glks Marcinowice 06.25 0:05:45 / 33 0:11:19 / 35+0:06:28POL

SIKORA Michał328 00:32:1231 69 M40/3    M / 29Żelowice 06.26 0:05:58 / 48 0:11:25 / 39+0:06:34POL

KOZAK Arkadiusz503 00:32:1932 72 M40/4    M / 30Koszalin Tkkf Koszalin 06.27 0:05:20 / 16 0:10:34 / 19+0:06:41POL

JASEK Tadeusz512 00:32:2733 51 M60/1    M / 31Radziechowy Pzwla 06.29 0:05:48 / 34 0:11:18 / 33+0:06:49POL

PISKOROWSKA Danuta260 00:32:2834 80 K30/2    K / 3Wrocław Kb Sobótka 06.29 0:05:54 / 42 0:11:11 / 29+0:06:50POL

RASZEWSKI Tomasz411 00:32:3335 81 M30/12    M / 32Wrocław 06.30 0:05:42 / 29 0:11:03 / 27+0:06:55POL

SITEK Tadeusz268 00:32:3736 56 M50/3    M / 33Marciszów 06.31 0:06:21 / 77 0:11:41 / 42+0:06:59POL

FERENC Janusz286 00:33:0737 54 M60/2    M / 34Ludwikowice Usks Ludwikowice 06.37 0:06:08 / 62 0:11:42 / 43+0:07:29POL

JANKOWIAK Tomasz215 00:33:1438 81 M30/13    M / 35Paproć 06.38 0:05:45 / 32 0:11:23 / 36+0:07:36POL

PIEKIELNY Mariusz404 00:33:1439 82 M30/14    M / 36Czastary 06.38 0:06:04 / 53 0:12:00 / 53+0:07:36POL

KOBRYŃ Dominik353 00:33:1640 76 M30/15    M / 37Katowice Byledobiec Anin 06.39 0:06:21 / 78 0:12:00 / 52+0:07:38POL

JANKOWSKI Grzegorz162 00:33:2041 72 M40/5    M / 38Jaczów Kghm Zakłady Górnicze Polkowice Sieroszo 06.40 0:05:21 / 17 0:11:09 / 28+0:07:42POL

ZATORSKA Izabela1 00:33:2442 62 K50/1    K / 4Wrocanka Rmd Montrail Team 06.40 0:06:06 / 58 0:11:42 / 44+0:07:46POL

TOMASZEWSKI Zdzisław42 00:33:2643 65 M40/6    M / 39Wałbrzych 06.41 0:06:08 / 61 0:11:47 / 46+0:07:48POL

LACHETA Tomasz377 00:33:3244 71 M40/7    M / 40Dąbrowa Górnicza Sdg Dąbrowa Górnicza 06.42 0:05:52 / 38 0:11:24 / 37+0:07:54POL

FRANASZCZUK Wojciech383 00:33:3345 76 M30/16    M / 41Sobótka Kb Sobótka 06.42 0:05:41 / 26 0:11:26 / 40+0:07:55Gmin/2POL

CEBO Maria517 00:34:0446 84 K30/3    K / 5Bielsko-biała  rmd Montrail Team/ Ks Sprint B-b 06.48 0:05:53 / 40 0:11:24 / 38+0:08:26POL

KRUPA Grzegorz240 00:34:0647 73 M40/8    M / 42Sobótka K.b Sobótka 06.49 0:06:04 / 54 0:11:58 / 51+0:08:28Gmin/3POL

KITLAS Dariusz397 00:34:0848 72 M40/9    M / 43Wasilków Pędziwiatr Białystok 06.49 0:05:40 / 25 0:11:50 / 47+0:08:30POL

DOLNY Tomasz79 00:34:1749 74 M40/10    M / 44Wilcze Harnasrun.pl 06.51 0:05:49 / 36 0:11:33 / 41+0:08:39POL

CAŁY Cezary343 00:34:2550 85 M20/13    M / 45Sobótka Pro-run Wrocław 06.53 0:06:12 / 65 0:12:15 / 63+0:08:47Gmin/4POL

NOWAKOWSKI Marcin190 00:34:2751 83 M30/17    M / 46Wrocław Feniks Legnica 06.53 0:06:14 / 68 0:11:53 / 48+0:08:49POL

GREKOW Sławko386 00:34:2952 67 M40/11    M / 47Wrocław 06.53 0:06:03 / 52 0:12:07 / 58+0:08:51POL

TOMKÓW Robert548 00:34:3853 72 M40/12    M / 48Niemodlin Fast Foot Opole 06.55 0:06:02 / 51 0:11:56 / 50+0:09:00POL

DZIUK Dagmara572 00:34:3954 87 K20/2    K / 6Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Mosir Jastrzębie 06.55 0:06:00 / 49 0:12:21 / 67+0:09:01POL

DUPLA Konrad185 00:34:4355 79 M30/18    M / 49Wrocław 06.56 0:06:05 / 55 0:12:05 / 56+0:09:05POL

SKUDLARSKI Jakub236 00:34:4656 91 M20/14    M / 50Wrocław Pro-run Wrocław 06.57 0:06:32 / 96 0:12:40 / 82+0:09:08POL

WAJEROWSKI Krzysztof282 00:34:4657 79 M30/19    M / 51Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 06.57 0:05:55 / 43 0:11:43 / 45+0:09:08POL

HRYDCZUK Łukasz197 00:34:5458 95 M17/2    M / 52Wiązów Kotwica 06.58 0:05:56 / 44 0:12:08 / 59+0:09:16POL

BYRTEK Marcin204 00:34:5859 84 M30/20    M / 53Wrocław Siła Ogra Trail Team 06.59 0:06:31 / 93 0:12:42 / 84+0:09:20POL

ULUSEVEN Denis508 00:35:1360 97 M17/3    M / 54Sobótka Siła Ogra Trail Team 07.02 0:06:23 / 82 0:12:32 / 75+0:09:35Gmin/5POL

PAPIERSKI Kamil563 00:35:1661 87 M20/15    M / 55Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 07.03 0:06:58 / 140 0:13:06 / 104+0:09:38POL

ZARCZUK Paweł51 00:35:1862 88 M20/16    M / 56Wrocław 07.03 0:06:29 / 90 0:12:16 / 64+0:09:40POL

WICHA Iwona293 00:35:2363 87 K20/3    K / 7Góra Kalwaria Ok! Sport Warszawa 07.04 0:05:57 / 45 0:12:08 / 60+0:09:45POL

RYCHLIK Artur519 00:35:3164 68 M40/13    M / 57Baranów Supermaraton Kalisz 07.06 0:06:14 / 69 0:12:36 / 81+0:09:53POL

WOJCIESZONEK Krzysztof161 00:35:3165 86 M20/17    M / 58Wrocław Wydział Żandarmerii Wojskowej We Wrocław 07.06 0:06:30 / 92 0:12:55 / 95+0:09:53POL

KWASNIEWSKI Hubert507 00:35:3466 84 M30/21    M / 59Sobótka Siła Ogra Trail Team 07.06 0:06:20 / 75 0:12:28 / 72+0:09:56Gmin/6POL
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TOMCZYK Rafał182 00:35:4167 83 M30/22    M / 60Wrocław Feniks Legnica 07.08 0:06:22 / 81 0:12:34 / 78+0:10:03POL

KOZAK Dawid582 00:35:4268 92 M20/18    M / 61Sobótka Street Workout Sobótka 07.08 0:06:06 / 59 0:12:24 / 69+0:10:04POL

JAROSZ Dominika290 00:35:4369 81 K30/4    K / 8Jelenia Góra Ts Regle Szklarska Poręba 07.08 0:06:19 / 74 0:12:34 / 76+0:10:05POL

ŻARECKI Łukasz201 00:35:4370 86 M20/19    M / 62Siechnice 07.08 0:06:05 / 56 0:12:18 / 66+0:10:05POL

PĘCHERZ Piotr387 00:35:4571 78 M30/23    M / 63Kowary Ts Regle Szklarska Poręba 07.09 0:06:22 / 80 0:12:23 / 68+0:10:07POL

MAJEWSKI Piotr113 00:35:4772 75 M30/24    M / 64Karczyn Olimpia Podgaj 07.09 0:06:26 / 84 0:12:25 / 70+0:10:09POL

BARTUŚ Jan278 00:35:5473 96 M17/4    M / 65Głogów 07.10 0:06:47 / 114 0:12:55 / 94+0:10:16POL

MIĄZEK Marcin366 00:35:5474 81 M30/25    M / 66Wińsko 07.10 0:06:15 / 71 0:12:01 / 54+0:10:16POL

SKROK Dariusz323 00:35:5875 73 M40/14    M / 67Namysłów Hardcore Holidays 07.11 0:06:36 / 100 0:12:36 / 80+0:10:20POL

NIEDŹWIEDŹ Tomasz69 00:35:5876 80 M30/26    M / 68Strachów 07.11 0:06:21 / 79 0:12:31 / 74+0:10:20Gmin/7POL

BENEDYK Alicja540 00:36:0077 90 K20/4    K / 9Wrocław Olsza Olszyna 07.12 0:06:13 / 67 0:13:31 / 125+0:10:22POL

MACIEJEWSKI Andrzej562 00:36:0578 69 M40/15    M / 69Karczyn Olimpia Podgaj 07.13 0:06:35 / 99 0:12:34 / 77+0:10:27POL

GIDEL Witold308 00:36:0579 62 M50/4    M / 70Brzeg Dolny 07.13 0:06:40 / 104 0:12:58 / 97+0:10:27POL

MARKOWICZ Łukasz251 00:36:0780 94 M20/20    M / 71Wrocław Uniwersytet Wrocławski 07.13 0:05:58 / 47 0:12:08 / 61+0:10:29POL

USZCZYK Aleksander398 00:36:0781 84 M30/27    M / 72Piasek Pro Run Wrocław 07.13 0:06:11 / 64 0:12:16 / 65+0:10:29POL

EKIERT Gabriela516 00:36:1082 94 K20/5    K / 10Krościenko Wyżne Kb Krościenko Wyżne/ Rmd Montrail Team 07.14 0:06:31 / 94 0:12:48 / 87+0:10:32POL

BIELAWA Rafał396 00:36:1083 73 M40/16    M / 73Wrocław Ieco.pl 07.14 0:06:01 / 50 0:12:41 / 83+0:10:32POL

DURMAJ Bartłomiej249 00:36:1284 84 M30/28    M / 74Wrocław Drużyna Szpiku 07.14 0:06:53 / 131 0:13:12 / 112+0:10:34POL

STACHURA Damian131 00:36:1385 85 M20/21    M / 75Lubin Zagłębie Lubin 07.14 0:06:40 / 103 0:12:51 / 90+0:10:35POL

MOLIK Jakub378 00:36:1586 89 M20/22    M / 76Wrocław Str Poznań 07.15 0:06:35 / 98 0:12:55 / 96+0:10:37POL

KURZEJA Adam220 00:36:1787 75 M30/29    M / 77Ostrów Wlkp. Ks Maraton Ostrów Wlkp. 07.15 0:06:52 / 130 0:13:08 / 106+0:10:39POL

ŁACH Łukasz264 00:36:2088 88 M20/23    M / 78Wojnarowice Prędkie Stopy Żółwia 07.16 0:06:16 / 72 0:12:29 / 73+0:10:42Gmin/8POL

REMBOWICZ Szymon285 00:36:2289 89 M20/24    M / 79Gniezno 07.16 0:06:19 / 73 0:12:55 / 93+0:10:44POL

ZAJĄC Grzegorz574 00:36:2390 69 M40/17    M / 80Wałbrzych 07.16 0:07:22 / 186 0:13:33 / 126+0:10:45POL

WOLBACH Dawid332 00:36:2691 89 M20/25    M / 81Murowana Goślina 07.17 0:06:23 / 83 0:12:49 / 88+0:10:48POL

WIKTORSKI Mieszko583 00:36:3192 81 M30/30    M / 82Wrocław Trenujznami.pl 07.18 0:06:20 / 76 0:12:35 / 79+0:10:53POL

REGEŃCZUK Sebastian138 00:36:3293 96 M17/5    M / 83Wroclaw Ks Matchpoint Slęza 07.18 0:05:52 / 39 0:11:53 / 49+0:10:54POL

KUPCZAK Mariusz230 00:36:3494 76 M30/31    M / 84Rogów Sobócki Siła Ogra Trail Team 07.18 0:06:09 / 63 0:12:12 / 62+0:10:56Gmin/9POL

PILARSKI Dionizy110 00:36:4795 61 M50/5    M / 85Oleśnica -kb Lupus Oleśnica 07.21 0:05:57 / 46 0:12:06 / 57+0:11:09POL

KULBA Marek133 00:36:5196 91 M20/26    M / 86Tworzyjanów Kb Sobótka 07.22 0:06:28 / 86 0:12:53 / 92+0:11:13POL

ŁUKASZEWSKI Andrzej303 00:36:5397 67 M40/18    M / 87Wrocław 07.22 0:06:31 / 95 0:12:44 / 86+0:11:15POL

GAŁUSZKA Halina288 00:36:5598 71 K40/1    K / 11Porąbka Rmd Montrail Team 07.23 0:06:35 / 97 0:12:50 / 89+0:11:17POL

IWANCZAK Mariusz76 00:37:0199 79 M30/32    M / 88Wroclaw 07.24 0:06:45 / 111 0:13:03 / 103+0:11:23POL

ZAGROBELNY Radosław167 00:37:04100 64 M50/6    M / 89Wrocław Asa Team - Biegiem Po Zdrowie 07.24 0:06:15 / 70 0:12:28 / 71+0:11:26POL

BOLECHOWSKA Dominika530 00:37:06101 75 K30/5    K / 12Rabka Zdrój Zakopiański Klub Karate Tradycyjnego 07.25 0:06:50 / 124 0:13:00 / 99+0:11:28POL

GARNEK Piotr371 00:37:14102 79 M30/33    M / 90Wrocław Run Fast Or Die 07.26 0:07:14 / 173 0:13:46 / 138+0:11:36POL

LICZNER Joanna226 00:37:22103 69 K40/2    K / 13Wrocław Dolny Śląsk 07.28 0:07:01 / 144 0:13:16 / 116+0:11:44POL

MŁYNIKOWSKI Grzegorz116 00:37:30104 81 M30/34    M / 91Wysocko Małe Tanie Dranie 07.30 0:08:13 / 309 0:14:30 / 190+0:11:52POL

PĘKALA Krzysztof375 00:37:32105 80 M30/35    M / 92Częstochowa 07.30 0:06:50 / 122 0:13:00 / 100+0:11:54POL
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WILK Czesław565 00:37:35106 58 M50/7    M / 93Węgrów Pro-run Wrocław 07.31 0:06:51 / 126 0:13:11 / 110+0:11:57POL

KOCHAN Piotr478 00:37:40107 68 M40/19    M / 94Biała 07.32 0:07:12 / 167 0:13:16 / 117+0:12:02Gmin/10POL

KOŁODZIEJ Rafał524 00:37:42108 89 M20/27    M / 95Górażdże 07.32 0:07:16 / 176 0:13:22 / 118+0:12:04POL

ROMANOWSKA Justyna324 00:37:45109 93 K20/6    K / 14Kąty Wrocławskie Kb Kąty Wrocławskie 07.33 0:06:49 / 119 0:13:12 / 111+0:12:07POL

SEDANO AGUILERA Ismael473 00:37:46110 92 M20/28    M / 96Malaga Club Nerja Atletismo Cueva De Nerja-uma 07.33 0:06:12 / 66 0:12:43 / 85+0:12:08ESP

BARTKOWIAK Michał194 00:37:50111 83 M30/36    M / 97Wrocław 07.34 0:06:47 / 113 0:13:15 / 114+0:12:12POL

BOCHM Szymon211 00:37:52112 90 M20/29    M / 98Kobyla Góra Kobyla Góra 07.34 0:07:22 / 184 0:13:10 / 109+0:12:14POL

MAZIJ Piotr41 00:37:53113 86 M20/30    M / 99Chocianów Klub Biegacza `zdyszaaani` Chocianów 07.34 0:06:05 / 57 0:12:03 / 55+0:12:15POL

KOWALCZYK Rafał317 00:37:54114 78 M30/37    M / 100Wrocław Profana Breslau 07.34 0:06:54 / 133 0:12:52 / 91+0:12:16POL

KOPIJ Wiesław354 00:38:00115 62 M50/8    M / 101Brzeg 07.36 0:06:44 / 110 0:13:09 / 107+0:12:22POL

FELUŚ Krzysztof506 00:38:04116 84 M30/38    M / 102Sobótka 07.36 0:06:42 / 107 0:13:16 / 115+0:12:26POL

KUBIK Norbert231 00:38:05117 75 M30/39    M / 103Świdnica 07.37 0:07:22 / 187 0:14:04 / 162+0:12:27POL

KIEŁBUS Mariusz518 00:38:13118 75 M30/40    M / 104Oleśnica 07.38 0:07:10 / 163 0:13:44 / 137+0:12:35POL

MUCHA Edward157 00:38:15119 54 M60/3    M / 105Limanowa Limanowa-forrest Um Limanowa 07.39 0:07:00 / 142 0:13:15 / 113+0:12:37POL

JANKOWSKI Dariusz295 00:38:19120 84 M30/41    M / 106Wrocław Beton 07.39 0:06:52 / 127 0:13:10 / 108+0:12:41POL

BUGA Piotr453 00:38:22121 80 M30/42    M / 107Wrocław Nokia 07.40 0:07:31 / 206 0:14:06 / 165+0:12:44POL

RZECZKOWSKI Aleksander322 00:38:29122 74 M40/20    M / 108Namysłów Hardcore Holidays 07.41 0:07:19 / 178 0:13:42 / 134+0:12:51POL

GRABOWSKI Zbigniew382 00:38:30123 89 M20/31    M / 109Kostomłoty 07.42 0:06:29 / 89 0:13:06 / 105+0:12:52POL

PSUJA Piotr139 00:38:30124 81 M30/43    M / 110Wrocław 07.42 0:06:47 / 115 0:13:37 / 129+0:12:52POL

MŁYNIKOWSKI Karol331 00:38:30125 85 M20/32    M / 111Wysocko Małe Tanie Dranie 07.42 0:08:14 / 311 0:14:33 / 193+0:12:52POL

GIZLER Piotr407 00:38:32126 75 M30/44    M / 112Oława 07.42 0:06:48 / 118 0:13:31 / 124+0:12:54POL

STRÓZIK Krzysztof93 00:38:33127 79 M30/45    M / 113Dziadowa Kłoda Niezrzeszony 07.42 0:07:32 / 209 0:14:07 / 166+0:12:55POL

MAJEWSKI Maciej250 00:38:36128 80 M30/46    M / 114Świdnica Www.reha-fit.com.pl 07.43 0:07:22 / 188 0:14:04 / 160+0:12:58POL

KOCHANIEC Paweł310 00:38:40129 83 M30/47    M / 115Radwanice Radwanice 07.44 0:06:07 / 60 0:13:01 / 101+0:13:02POL

WITKOWSKI Zygmunt309 00:38:41130 49 M60/4    M / 116Kąty Wrocławskie Kb Kąty Wrocławskie 07.44 0:07:15 / 174 0:13:54 / 147+0:13:03POL

RUTA Paweł585 00:38:41131 75 M30/48    M / 117Wrocław 07.44 0:06:56 / 135 0:13:27 / 120+0:13:03POL

OLBERT Ireneusz379 00:38:44132 70 M40/21    M / 118Brzeg Dolny Pcc Squad 07.44 0:07:04 / 152 0:13:55 / 149+0:13:06POL

MŁODOŻENIEC Mirosław32 00:38:50133 80 M30/49    M / 119Sobótka Rembertów Team 07.46 0:07:08 / 157 0:13:48 / 140+0:13:12Gmin/11POL

SZYCHOWIAK Marcin209 00:38:51134 91 M20/33    M / 120Sobótka Kb Sobótka 07.46 0:06:26 / 85 0:13:30 / 122+0:13:13Gmin/12POL

SĘK Maciej271 00:38:54135 81 M30/50    M / 121Wroclaw Pro-run Wrocław 07.46 0:07:42 / 232 0:14:09 / 169+0:13:16POL

LIS Krzysztof380 00:38:59136 90 M20/34    M / 122Murowana Goślina 07.47 0:07:01 / 145 0:13:43 / 136+0:13:21POL

STANKIEWICZ Antoni306 00:39:01137 58 M50/9    M / 123Sobótka Kb Sobótka 07.48 0:07:13 / 170 0:13:58 / 152+0:13:23Gmin/13POL

NIEZGÓDKA Tomasz559 00:39:04138 70 M40/22    M / 124Wrocław 07.48 0:07:23 / 190 0:14:02 / 157+0:13:26POL

KULIŃSKI Bogdan258 00:39:04139 59 M50/10    M / 125Głogów Drużyna Szpiku Kghm 07.48 0:06:30 / 91 0:13:02 / 102+0:13:26POL

OŻÓG Tomasz188 00:39:05140 80 M30/51    M / 126Wrocław Pro-run Wrocław 07.49 0:07:02 / 148 0:13:50 / 143+0:13:27POL

FARON Piotr292 00:39:07141 49 M60/5    M / 127Kamienica Limanowa-forrest 07.49 0:07:07 / 156 0:13:54 / 148+0:13:29POL

MORSKI Piotr465 00:39:09142 65 M40/23    M / 128Wrocław 07.49 0:06:53 / 132 0:13:39 / 131+0:13:31POL

DREWNICKA-OGRODNIIK

Joanna

120 00:39:12143 67 K40/3    K / 15Wrocław-przemiłów Intenso 07.50 0:07:02 / 149 0:13:50 / 142+0:13:34Gmin/14POL
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PODWIKA Doman364 00:39:13144 75 M30/52    M / 129Wrocław Los Bieganeros 07.50 0:06:42 / 108 0:13:25 / 119+0:13:35POL

MICHERDA Krzysztof15 00:39:14145 58 M50/11    M / 130Świdnica 07.50 0:06:50 / 123 0:13:52 / 145+0:13:36POL

SZELAGIEWICZ Piotr95 00:39:15146 82 M30/53    M / 131Wroclaw 07.51 0:07:52 / 261 0:14:37 / 203+0:13:37POL

POTOCKI Marcin547 00:39:18147 78 M30/54    M / 132Żary 07.51 0:07:20 / 181 0:14:00 / 155+0:13:40POL

KROWISZ Kamil132 00:39:26148 74 M40/24    M / 133Dobrzykowice 07.53 0:07:26 / 196 0:14:16 / 176+0:13:48POL

OLBERT Gabriel321 00:39:26149 00 M14/1    M / 134Brzeg Dolny 07.53 0:07:05 / 153 0:13:56 / 150+0:13:48POL

BRODNY Kamil150 00:39:27150 87 M20/35    M / 135Lachowskie 07.53 0:07:11 / 165 0:14:10 / 170+0:13:49POL

ROSZKO Zbyszko468 00:39:28151 78 M30/55    M / 136Wrocław Segesta 07.53 0:08:31 / 347 0:15:16 / 247+0:13:50POL

ROGOZIŃSKI Damian281 00:39:29152 75 M30/56    M / 137Świebodzice Niezrzeszony 07.53 0:06:28 / 87 0:12:59 / 98+0:13:51POL

DERESIŃSKI Tomasz248 00:39:29153 77 M30/57    M / 138Topola-osiedle Tanie Dranie 07.53 0:07:59 / 278 0:14:38 / 205+0:13:51POL

KOZŁOWICZ Edward217 00:39:30154 51 M60/6    M / 139Wałbrzych Usks Ludwikowice 07.54 0:07:49 / 250 0:14:25 / 184+0:13:52POL

TELUS Katarzyna241 00:39:30155 92 K20/7    K / 16Lipno 07.54 0:07:03 / 151 0:13:40 / 132+0:13:52POL

SZMAGIEREWSKI Wojciech100 00:39:30156 68 M40/25    M / 140Wrocław 07.54 0:07:39 / 224 0:14:18 / 178+0:13:52POL

JANKOWIAK Paweł208 00:39:30157 89 M20/36    M / 141Paproć Nowy Tomyśl 07.54 0:06:44 / 109 0:13:34 / 127+0:13:52POL

TOMASZCZAK Maciej101 00:39:32158 88 M20/37    M / 142Sobótka Kb Sobótka 07.54 0:06:56 / 136 0:13:31 / 123+0:13:54Gmin/15POL

SZKOŁA Michał242 00:39:33159 94 M20/38    M / 143Milin Ulks Błyskawica Mietków 07.54 0:06:48 / 116 0:13:27 / 121+0:13:55Gmin/16POL

PIEPRZ Bartosz599 00:39:37160 89 M20/39    M / 144Biała 07.55 0:06:50 / 121 0:13:51 / 144+0:13:59POL

ŁABUZ Sylwester156 00:39:41161 85 M20/40    M / 145Dzierżoniów Mkb Semper Humilis Wrocław 07.56 0:07:21 / 183 0:14:07 / 167+0:14:03POL

PLUTA Piotr451 00:39:41162 62 M50/12    M / 146Wrocław Policja Ipa Wrocław 07.56 0:07:03 / 150 0:13:57 / 151+0:14:03POL

SOBCZYK Piotr171 00:39:42163 85 M20/41    M / 147Wrocław 07.56 0:07:16 / 175 0:14:12 / 173+0:14:04POL

MATYSIAK Łukasz238 00:39:44164 84 M30/58    M / 148Kobyla Góra Kobyla Góra 07.56 0:07:27 / 198 0:14:20 / 180+0:14:06POL

JACKOWICZ Rafał155 00:39:47165 75 M30/59    M / 149Sobótka Kb Sobótka 07.57 0:06:57 / 138 0:13:49 / 141+0:14:09Gmin/17POL

KRZYŻANOWSKI Marcin179 00:39:48166 78 M30/60    M / 150Wysoka 07.57 0:07:06 / 154 0:14:10 / 171+0:14:10POL

SZUKALSKI Bartłomiej48 00:39:54167 91 M20/42    M / 151Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 07.58 0:07:23 / 189 0:13:40 / 133+0:14:16POL

ŁASIŃSKI Marcin381 00:39:57168 79 M30/61    M / 152Warszawa Ks Wwa Opona 07.59 0:07:38 / 223 0:14:35 / 199+0:14:19POL

RUSEK Marcin213 00:39:58169 92 M20/43    M / 153Michałowice K.b Sobótka 07.59 0:06:52 / 129 0:14:05 / 163+0:14:20Gmin/18POL

DEMKÓW Przemysław501 00:40:01170 72 M40/26    M / 154Sobótka Kb Sobótka 08.00 0:06:52 / 128 0:14:03 / 159+0:14:23Gmin/19POL

ROMAŃCZYK Jarosław247 00:40:04171 77 M30/62    M / 155Chmielowice 08.00 0:07:58 / 274 0:14:41 / 212+0:14:26POL

MIELNIKOWSKI Piotr313 00:40:06172 74 M40/27    M / 156Sobótka Judo Sobótka 08.01 0:06:55 / 134 0:14:06 / 164+0:14:28Gmin/20POL

OLEŚKÓW Marek315 00:40:08173 84 M30/63    M / 157Kostomłoty 08.01 0:07:13 / 169 0:14:03 / 158+0:14:30POL

JACKIEWICZ Andrzej145 00:40:12174 70 M40/28    M / 158Chocianów 08.02 0:06:49 / 120 0:13:37 / 130+0:14:34POL

TROJAN Stanislaw125 00:40:12175 58 M50/13    M / 159Wroclaw Wkb Piast Wrocław 08.02 0:07:28 / 200 0:14:11 / 172+0:14:34POL

GAŁANDZIEJ Szymon265 00:40:15176 85 M20/44    M / 160Głogów 08.03 0:06:59 / 141 0:14:01 / 156+0:14:37POL

SIKORA Jacek579 00:40:17177 74 M40/29    M / 161Żelowice 08.03 0:07:49 / 251 0:14:51 / 218+0:14:39POL

WOZNIAK Wojciech535 00:40:17178 68 M40/30    M / 162Poznań Better Than A Thousand 08.03 0:07:44 / 237 0:14:25 / 183+0:14:39POL

MEKITÓW Jan571 00:40:19179 52 M60/7    M / 163Namysłów Niezrzeszony 08.03 0:07:45 / 243 0:14:38 / 207+0:14:41POL

ŁUKASZCZYK Piotr109 00:40:21180 83 M30/64    M / 164Kalisz 08.04 0:07:14 / 172 0:14:34 / 195+0:14:43POL

BUKOWSKI Edward298 00:40:23181 69 M40/31    M / 165Kluczbork Amator 08.04 0:06:46 / 112 0:13:43 / 135+0:14:45POL

ŻABIEREK Bogumił73 00:40:25182 79 M30/65    M / 166Kalisz 08.05 0:07:47 / 247 0:14:34 / 194+0:14:47POL
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WALCZAK Maciej413 00:40:30183 82 M30/66    M / 167Poznań Follow Your Dentist 08.06 0:07:40 / 229 0:14:29 / 187+0:14:52POL

PAWLIŃSKI Adam34 00:40:31184 78 M30/67    M / 168Wrocław Pro-run Wrocław 08.06 0:07:33 / 214 0:14:35 / 200+0:14:53POL

SAMUSZONEK Jakub87 00:40:35185 82 M30/68    M / 169Wrocław 08.07 0:07:08 / 159 0:13:59 / 153+0:14:57POL

PŁOSKOŃSKI Piotr361 00:40:37186 65 M40/32    M / 170Rusinów Niezrzeszony 08.07 0:06:28 / 88 0:13:36 / 128+0:14:59POL

ZAPOTOCZNY Jacek403 00:40:40187 79 M30/69    M / 171Wrocław Nsn Running Team 08.08 0:08:09 / 297 0:14:54 / 219+0:15:02POL

PALICHLEB Sławomir233 00:40:48188 76 M30/70    M / 172Wrocław 08.09 0:08:01 / 283 0:14:35 / 198+0:15:10POL

WILIŃSKI Zbigniew122 00:40:57189 63 M50/14    M / 173Wrocław Team Asa - Biegiem Po Zdrowie 08.11 0:07:32 / 211 0:14:30 / 188+0:15:19POL

ROGALA Tomasz587 00:40:58190 63 M50/15    M / 174Wrocław Maranatha 4h 08.11 0:07:27 / 199 0:14:36 / 201+0:15:20POL

JASTRZĘBSKI Marek577 00:41:01191 91 M20/45    M / 175Sobótka Street Workout Sobótka 08.12 0:07:11 / 164 0:14:42 / 213+0:15:23POL

UCIECHOWSKA Jolanta338 00:41:09192 96 K17/1    K / 17Opole Mos Opole 08.13 0:06:58 / 139 0:13:53 / 146+0:15:31POL

WACZYŃSKI Marek16 00:41:11193 79 M30/71    M / 176Sobótka Kb Sobótka 08.14 0:06:41 / 106 0:14:04 / 161+0:15:33Gmin/21POL

BARTOSZEK-KUNECKA

Joanna

257 00:41:23194 74 K40/4    K / 18Ratowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 08.16 0:07:36 / 218 0:14:26 / 185+0:15:45POL

PARZONKA Paweł219 00:41:24195 73 M40/33    M / 177Kępno K.s. Leniwiec 08.16 0:07:50 / 255 0:14:41 / 210+0:15:46POL

OLENDER Grzegorz74 00:41:25196 78 M30/72    M / 178Wrocław Nsn Running Team 08.17 0:08:03 / 284 0:15:39 / 280+0:15:47POL

PRUSIEWICZ Bartosz180 00:41:33197 85 M20/46    M / 179Wrocław 08.18 0:07:24 / 192 0:14:24 / 181+0:15:55POL

ATŁACHOWICZ Marcin529 00:41:33198 85 M20/47    M / 180Kostomłoty 08.18 0:06:48 / 117 0:14:15 / 175+0:15:55POL

PACZEŚNIOWSKI Wojciech175 00:41:35199 93 M20/48    M / 181Warszawa  08.19 0:07:56 / 269 0:14:41 / 211+0:15:57POL

KNAPIK Piotr235 00:41:36200 73 M40/34    M / 182Wrocław Lks Iskra Jaszkowa 08.19 0:07:34 / 216 0:14:38 / 206+0:15:58POL

GÓRSKI Maciej158 00:41:37201 87 M20/49    M / 183Gracze  be Better 08.19 0:08:19 / 321 0:15:16 / 246+0:15:59POL

KLUCZYŃSKI Mirosław316 00:41:40202 63 M50/16    M / 184Świebodzice 08.20 0:07:46 / 245 0:15:05 / 229+0:16:02POL

MALEWICZ Jakub376 00:41:40203 83 M30/73    M / 185Trzebnica 08.20 0:08:22 / 327 0:15:23 / 262+0:16:02POL

JANISZEWSKI Michał142 00:41:43204 83 M30/74    M / 186Trzebnica Itmzm 2011 08.20 0:07:51 / 257 0:14:45 / 215+0:16:05POL

KURPIK Piotr314 00:41:44205 76 M30/75    M / 187Opatówek 08.20 0:07:14 / 171 0:14:33 / 192+0:16:06POL

JĘDRZEJAK Dominik534 00:41:49206 83 M30/76    M / 188Przemków 08.21 0:06:39 / 102 0:13:46 / 139+0:16:11POL

TRACZYŃSKI Daniel472 00:41:49207 91 M20/50    M / 189Świdnica 08.21 0:06:39 / 101 0:14:34 / 196+0:16:11POL

BUŁACZ Romuald38 00:41:51208 75 M30/77    M / 190Wrocław Nokia 08.22 0:07:44 / 234 0:15:11 / 237+0:16:13POL

NIEDZIELSKI Paweł61 00:41:52209 85 M20/51    M / 191Puszczykowo 08.22 0:07:56 / 270 0:15:05 / 231+0:16:14POL

PACYNA Dariusz216 00:41:56210 73 M40/35    M / 192Kąty Wrocławskie 08.23 0:08:01 / 281 0:14:37 / 202+0:16:18POL

SZYMAŃSKI Wojciech598 00:42:01211 81 M30/78    M / 193Kłodzko Lincoln Electric Bester 08.24 0:08:18 / 318 0:15:17 / 249+0:16:23POL

MARYNOWSKI Jerzy566 00:42:05212 69 M40/36    M / 194Wrocław Z Biegiem Natury 08.25 0:07:29 / 205 0:15:02 / 224+0:16:27POL

RZATKIEWICZ Konrad283 00:42:07213 79 M30/79    M / 195Wrocław Ks Dw Opona 08.25 0:08:05 / 289 0:15:25 / 265+0:16:29POL

KRASOŃ Rafał509 00:42:10214 94 M20/52    M / 196Sobótka Kb Sobótka 08.26 0:06:51 / 125 0:14:08 / 168+0:16:32POL

MŁODOŻENIEC Jacek561 00:42:11215 68 M40/37    M / 197Warszawa Rembertów Team 08.26 0:08:04 / 286 0:15:27 / 269+0:16:33POL

GĄSIOROWSKI Jacek531 00:42:11216 70 M40/38    M / 198Wrocław 08.26 0:08:25 / 334 0:15:21 / 259+0:16:33POL

KUBIAK Przemysław243 00:42:12217 72 M40/39    M / 199Wilczyce Pro Run Wrocław 08.26 0:08:00 / 280 0:15:20 / 258+0:16:34POL

FOGIEL-PAWŁOWSKA

Agnieszka

284 00:42:13218 79 K30/6    K / 19Wrocław Los Bieganeros 08.26 0:07:19 / 179 0:14:39 / 208+0:16:35POL

DRANKOWSKI Dariusz135 00:42:14219 77 M30/80    M / 200Brzeg Sddh Czarna Trzynastka 08.26 0:08:05 / 290 0:15:19 / 255+0:16:36POL
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BYRCZEK Michał600 00:42:15220 84 M30/81    M / 201Wrocław 08.27 0:07:44 / 235 0:15:21 / 260+0:16:37POL

PACTWA Piotr520 00:42:17221 70 M40/40    M / 202Wrocław 08.27 0:09:19 / 439 0:16:24 / 333+0:16:39POL

KOCOŁ Tomasz123 00:42:18222 82 M30/82    M / 203Wrocław 08.27 0:07:27 / 197 0:14:40 / 209+0:16:40POL

BUKOWSKI Marian567 00:42:20223 48 M60/8    M / 204Stary Koczanów 08.28 0:08:34 / 355 0:15:51 / 295+0:16:42POL

DEC Jakub270 00:42:21224 88 M20/53    M / 205Sobótka Basement Workout 08.28 0:07:53 / 264 0:15:12 / 240+0:16:43Gmin/22POL

ZIMOCH Przemysław186 00:42:24225 79 M30/83    M / 206Kępno 08.28 0:08:19 / 322 0:15:35 / 274+0:16:46POL

ZIĘBA Marek166 00:42:25226 79 M30/84    M / 207Sobótka 08.29 0:06:57 / 137 0:14:16 / 177+0:16:47Gmin/23POL

SIENKOWSKI Tomasz244 00:42:27227 88 M20/54    M / 208Sobótka Basement Workout 08.29 0:07:45 / 239 0:14:20 / 179+0:16:49Gmin/24POL

SZUBA Piotr97 00:42:31228 83 M30/85    M / 209Bielawa Nbielawa 08.30 0:08:13 / 308 0:15:45 / 288+0:16:53POL

SAWCZUK Grzegorz82 00:42:34229 80 M30/86    M / 210Wysoka 08.30 0:07:39 / 227 0:15:02 / 225+0:16:56POL

TUPIK Przemysław513 00:42:35230 90 M20/55    M / 211Sobótka Toyota Bielany Nowakowski 08.31 0:07:01 / 143 0:14:37 / 204+0:16:57Gmin/25POL

SANKOWSKI Paweł267 00:42:36231 85 M20/56    M / 212Wrocław Placki Team 08.31 0:08:32 / 350 0:15:26 / 266+0:16:58POL

STACHYRA Filip557 00:42:36232 97 M17/6    M / 213Sobótka 08.31 0:06:40 / 105 0:14:25 / 182+0:16:58POL

JAWORSKI Piotr94 00:42:37233 86 M20/57    M / 214Kudowa Zdrój 08.31 0:08:07 / 293 0:15:11 / 239+0:16:59POL

PIERUN ZBIGNIEW Andrzej510 00:42:39234 69 M40/41    M / 215Kobierzyce 08.31 0:07:21 / 182 0:14:50 / 217+0:17:01POL

MEKITÓW Maciej373 00:42:40235 83 M30/87    M / 216Namysłów :) 08.32 0:07:54 / 266 0:15:35 / 275+0:17:02POL

PILARSKA Olga105 00:42:41236 90 K20/8    K / 20Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 08.32 0:07:51 / 258 0:15:17 / 248+0:17:03POL

MRUGAŁA Monika546 00:42:42237 74 K40/5    K / 21Węgry Fast Foot 08.32 0:07:34 / 215 0:14:34 / 197+0:17:04POL

WIELICZKO Anna24 00:42:43238 82 K30/7    K / 22Wrocław 08.32 0:07:58 / 277 0:15:20 / 257+0:17:05POL

RICHTER Tomasz280 00:42:45239 78 M30/88    M / 217Wrocław 08.33 0:08:37 / 364 0:15:43 / 285+0:17:07POL

KULCZYK Łukasz274 00:42:45240 88 M20/58    M / 218Wrocław 08.33 0:07:33 / 212 0:13:59 / 154+0:17:07POL

BASZAK Tomasz21 00:42:48241 78 M30/89    M / 219Strachów Siła Ogra Trail Team 08.33 0:07:09 / 160 0:14:13 / 174+0:17:10Gmin/26POL

KACZMARCZYK Izabela141 00:42:48242 83 K30/8    K / 23Wrocław Pro Run Wrocław 08.33 0:07:29 / 203 0:15:10 / 234+0:17:10POL

LACH Sebastian357 00:42:54243 76 M30/90    M / 220Grodków 08.34 0:07:06 / 155 0:14:29 / 186+0:17:16POL

KSIĘŻNIK Dorota402 00:42:56244 67 K40/6    K / 24Brzeg 08.35 0:07:37 / 222 0:15:14 / 241+0:17:18POL

KRZYŻAK Edward336 00:42:58245 71 M40/42    M / 221Wrocław Los Bieganeros 08.35 0:07:10 / 162 0:14:47 / 216+0:17:20POL

MICHAJLUK Bogdan232 00:42:59246 59 M50/17    M / 222Sadków 08.35 0:08:22 / 329 0:15:47 / 290+0:17:21POL

HRYDCZUK Wiesław198 00:43:02247 64 M50/18    M / 223Wiązów Kotwica 08.36 0:07:24 / 191 0:15:10 / 235+0:17:24POL

KRAUZA Paulina368 00:43:04248 85 K20/9    K / 25Borów 08.36 0:07:12 / 166 0:14:30 / 189+0:17:26POL

BIELAWSKI Michał22 00:43:04249 85 M20/59    M / 224Marcinowice 08.36 0:07:55 / 268 0:15:24 / 264+0:17:26POL

KAWAŁKO Olgierd181 00:43:06250 83 M30/91    M / 225Brzeg 08.37 0:08:25 / 333 0:15:42 / 283+0:17:28POL

BAŃBUŁA Grzegorz20 00:43:07251 84 M30/92    M / 226Gliwice 08.37 0:07:26 / 195 0:14:57 / 221+0:17:29POL

SZAFORZ Marek330 00:43:08252 92 M20/60    M / 227Opole 08.37 0:07:28 / 201 0:15:14 / 242+0:17:30POL

PUSZCZEWICZ Zenon576 00:43:08253 41 M70/1    M / 228Pisarzowice Ks Kotwica Brzeg 08.37 0:07:26 / 194 0:15:17 / 250+0:17:30POL

GŁABAŁA Mariusz556 00:43:10254 74 M40/43    M / 229Żelazów 08.38 0:07:10 / 161 0:14:45 / 214+0:17:32POL

GONGAŁA Monika558 00:43:10255 80 K30/9    K / 26Łagiewniki Sobótka 08.38 0:07:49 / 252 0:15:06 / 232+0:17:32Gmin/27POL

ANDRZEJEWSKI Jacek140 00:43:13256 55 M50/19    M / 230Poznań Ścieżki Biegowe Olimpia Poznań 08.38 0:07:45 / 241 0:15:05 / 230+0:17:35POL

RODAK Sebastian296 00:43:13257 97 M17/7    M / 231Wałbrzych Grupa Biegowa Wałbrzych 08.38 0:07:29 / 202 0:15:03 / 226+0:17:35POL

SUCHECKI Kajetan134 00:43:14258 90 M20/61    M / 232Zabrze Azs Ue Katowice 08.38 0:07:29 / 204 0:15:10 / 236+0:17:36POL
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CHAŁUPCZAK Cezary128 00:43:16259 69 M40/44    M / 233Wrocław 08.39 0:07:52 / 260 0:15:30 / 271+0:17:38POL

KACZOROWSKI Marcin234 00:43:19260 73 M40/45    M / 234Legnica 08.39 0:07:58 / 276 0:15:22 / 261+0:17:41POL

FILIP Paweł470 00:43:21261 86 M20/62    M / 235Chełmsko Śląskie Człaping Team 08.40 0:08:09 / 296 0:15:41 / 281+0:17:43POL

HONBRECHTS Tomasz393 00:43:23262 73 M40/46    M / 236Polkowice Amator 08.40 0:07:42 / 231 0:15:20 / 256+0:17:45POL

ŁOWICKA Magdalena12 00:43:23263 85 K20/10    K / 27Wrocław Pro-run Wrocław 08.40 0:07:17 / 177 0:14:56 / 220+0:17:45POL

SADKIEWICZ Ewa148 00:43:24264 75 K30/10    K / 28Sobótka 08.40 0:07:44 / 236 0:15:04 / 228+0:17:46Gmin/28POL

BACHIŃSKI Wojciech374 00:43:24265 93 M20/63    M / 237Rogów Sobócki Prędkie Stopy Żółwia 08.40 0:07:52 / 262 0:15:36 / 276+0:17:46Gmin/29POL

ZIMOCH Paweł114 00:43:25266 91 M20/64    M / 238Sobótka 08.41 0:07:37 / 220 0:15:14 / 245+0:17:47Gmin/30POL

KOWALCZYK Sylwester554 00:43:26267 85 M20/65    M / 239Sobótka Kb Sobótka 08.41 0:07:37 / 221 0:15:14 / 243+0:17:48POL

NOWICKI Paweł225 00:43:31268 82 M30/93    M / 240Lubin 08.42 0:07:31 / 207 0:15:19 / 253+0:17:53POL

KOŚCIAK Edward578 00:43:33269 38 M70/2    M / 241Kamienna Góra 08.42 0:08:11 / 302 0:15:43 / 284+0:17:55POL

KLUKOWSKI Kamil552 00:43:35270 80 M30/94    M / 242Wrocław 08.43 0:08:28 / 339 0:15:53 / 297+0:17:57POL

POPEK Paweł400 00:43:39271 75 M30/95    M / 243Bielany Amator 08.43 0:07:57 / 272 0:15:04 / 227+0:18:01POL

GUZIK Piotr119 00:43:44272 83 M30/96    M / 244Wrocław  sii Power People 08.44 0:07:20 / 180 0:15:14 / 244+0:18:06POL

KUNECKI Norbert256 00:43:46273 75 M30/97    M / 245Ratowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 08.45 0:07:45 / 240 0:15:19 / 254+0:18:08POL

GALA Przemysław107 00:43:46274 82 M30/98    M / 246Wroclaw 08.45 0:08:51 / 386 0:16:21 / 328+0:18:08POL

KUBOWICZ Zbigniew111 00:43:49275 66 M40/47    M / 247Oława Służba Celna 08.45 0:08:38 / 368 0:16:22 / 329+0:18:11POL

KOWALEWSKI Robert58 00:43:50276 69 M40/48    M / 248Wrocław Itmzm 2012 08.46 0:07:46 / 244 0:15:19 / 252+0:18:12POL

LANCMAN Piotr458 00:43:54277 74 M40/49    M / 249Wrocław Niezrzeszony 08.46 0:08:16 / 315 0:15:46 / 289+0:18:16POL

WASYLÓW Andrej536 00:43:56278 64 M50/20    M / 250Rogów Sobócki Kb Sobótka 08.47 0:07:54 / 265 0:15:17 / 251+0:18:18POL

GANCZARSKI Wojciech391 00:44:04279 74 M40/50    M / 251Wrocław 08.48 0:08:40 / 371 0:15:56 / 300+0:18:26POL

KĘDRA Dominik410 00:44:05280 81 M30/99    M / 252Wrocław 08.49 0:08:10 / 300 0:15:49 / 291+0:18:27POL

PRZYWARTY Łukasz224 00:44:07281 89 M20/66    M / 253Wrocław Politechnika Wrocławska 08.49 0:08:33 / 353 0:16:13 / 316+0:18:29POL

PISZCZAŁKA Krzysztof183 00:44:09282 61 M50/21    M / 254Sobótka Kb Sobótka 08.49 0:08:48 / 383 0:16:11 / 313+0:18:31Gmin/31POL

MIECZKOWSKI Piotr590 00:44:16283 65 M40/51    M / 255Sobótka 08.51 0:08:15 / 314 0:15:41 / 282+0:18:38Gmin/32POL

ZIEMNIAK Łukasz467 00:44:19284 82 M30/100    M / 256Wojcieszów 08.51 0:08:01 / 282 0:15:36 / 277+0:18:41POL

CHABKO Jacek406 00:44:19285 68 M40/52    M / 257Wysoka 2. Wojskowy Oddział Gospodarczy 08.51 0:08:12 / 304 0:15:50 / 294+0:18:41POL

LISIECKI Łukasz218 00:44:20286 88 M20/67    M / 258Wrocław Wydział Żandarmerii Wojskowej We Wrocław 08.52 0:07:31 / 208 0:16:05 / 308+0:18:42POL

ŁĘŻNIAK Aleksander344 00:44:20287 89 M20/68    M / 259Sobótka Kb Sobótka 08.52 0:07:08 / 158 0:14:30 / 191+0:18:42Gmin/33POL

BARANIUK Grzegorz14 00:44:22288 74 M40/53    M / 260Pieszyce 08.52 0:08:52 / 388 0:16:26 / 334+0:18:44POL

KRZYŚKÓW Piotr335 00:44:25289 83 M30/101    M / 261Wrocław 08.53 0:08:20 / 324 0:15:51 / 296+0:18:47POL

GUMULAK Rafał245 00:44:30290 87 M20/69    M / 262Kobyla Góra 08.54 0:08:26 / 337 0:16:16 / 319+0:18:52POL

KIRKIEWICZ Ireneusz356 00:44:32291 71 M40/54    M / 263Oława Kolega Maćka Oława 08.54 0:09:02 / 409 0:16:47 / 352+0:18:54POL

SADOWSKI Andrzej165 00:44:32292 72 M40/55    M / 264Polkowice Kghm Zakłady Górnicze Polkowice Sieroszo 08.54 0:08:54 / 393 0:16:36 / 343+0:18:54POL

SZABAT Daniel92 00:44:33293 79 M30/102    M / 265Wrocław Jankowia 08.54 0:09:03 / 413 0:17:04 / 366+0:18:55POL

OPALIŃSKA-LUSEK

Małgorzata

475 00:44:33294 81 K30/11    K / 29 08.54 0:07:50 / 253 0:15:31 / 272+0:18:55POL

STEFAŃSKI Dawid596 00:44:36295 87 M20/70    M / 266Poznań Team Asa-biegiem Po Zdrowie 08.55 0:08:06 / 292 0:15:38 / 279+0:18:58POL

KLĘKA Beata326 00:44:38296 74 K40/7    K / 30Bełchatów  kb Spartakus Bełchatów 08.55 0:08:25 / 336 0:15:56 / 301+0:19:00POL
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KUNIGOWSKI Piotr597 00:44:43297 67 M40/56    M / 267Dżierżoniów Lincoln Electric Bester Bike Team Bielaw 08.56 0:08:36 / 360 0:15:58 / 302+0:19:05POL

MIKOŁAJCZYK Mirosław255 00:44:43298 67 M40/57    M / 268Kamienna Góra 08.56 0:07:53 / 263 0:15:23 / 263+0:19:05POL

SZUSZKIEWICZ Jacek532 00:44:46299 66 M40/58    M / 269Wrocław 08.57 0:08:32 / 351 0:16:17 / 321+0:19:08POL

GLOC Wojciech459 00:44:50300 69 M40/59    M / 270Smolec Polska Na Rowery 08.58 0:08:44 / 377 0:16:06 / 309+0:19:12POL

ŚREDNICKI Marcin471 00:44:51301 76 M30/103    M / 271Chrząstawa Mała 08.58 0:08:18 / 319 0:16:04 / 307+0:19:13POL

SZCZĘŚNIAK Józef527 00:44:55302 43 M70/3    M / 272Kobierzyce 08.59 0:08:31 / 348 0:16:18 / 322+0:19:17POL

OSTROPOLSKI Henryk50 00:44:58303 57 M50/22    M / 273Dzierżoniów Niezrzeszony 08.59 0:08:31 / 346 0:16:20 / 325+0:19:20POL

ZIMNIAK Łukasz72 00:45:01304 81 M30/104    M / 274Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 09.00 0:07:36 / 219 0:15:54 / 298+0:19:23POL

RZECZKOWSKA Katarzyna98 00:45:03305 81 K30/12    K / 3159-300 Lubin 09.00 0:07:40 / 228 0:15:26 / 268+0:19:25POL

SZAL Sara541 00:45:06306 93 K20/11    K / 32Bielsko-biała Sulis Hoko Team/ultra Beskid Sport 09.01 0:07:39 / 226 0:16:20 / 327+0:19:28POL

KWIATKOWSKI Łukasz71 00:45:07307 83 M30/105    M / 275Siechnice 09.01 0:08:14 / 313 0:15:54 / 299+0:19:29POL

DUDEK Krzysztof365 00:45:08308 74 M40/60    M / 276Udanin 09.01 0:08:47 / 379 0:16:15 / 318+0:19:30POL

BAGLIŃSKA Joanna595 00:45:12309 70 K40/8    K / 33Bielawa Lincoln Electric Bester Bike Team Bielaw 09.02 0:08:16 / 316 0:16:00 / 303+0:19:34POL

SZARLIK Przemysław287 00:45:12310 70 M40/61    M / 277Poznań 09.02 0:08:38 / 367 0:16:29 / 337+0:19:34POL

WOŹNIAK Radosław462 00:45:19311 66 M40/62    M / 278Sobótka Rowerzaz 09.03 0:07:33 / 213 0:15:26 / 267+0:19:41POL

PIETRASZEK Piotr7 00:45:21312 75 M30/106    M / 279Wrocław Radio Wrocław 09.04 0:08:09 / 298 0:15:44 / 286+0:19:43POL

WRÓBEL Tomasz589 00:45:22313 79 M30/107    M / 280Świdnica 09.04 0:08:29 / 341 0:16:19 / 324+0:19:44POL

KRASOŃ Mirosław401 00:45:22314 65 M40/63    M / 281Sobótka Kb Sobótka 09.04 0:08:40 / 372 0:16:24 / 332+0:19:44Gmin/34POL

FLORCZAK Piotr319 00:45:23315 81 M30/108    M / 282Głuszyca Niezrzeszony 09.04 0:09:09 / 425 0:17:13 / 378+0:19:45POL

KUIRATA Rafał545 00:45:26316 82 M30/109    M / 283Sadków Siła Ogra 09.05 0:08:00 / 279 0:16:13 / 314+0:19:48POL

LOREMBA Karolina570 00:45:27317 95 K17/2    K / 34Gogołowa Kb Mosir Jastrzębie 09.05 0:07:02 / 147 0:15:29 / 270+0:19:49POL

GRUŹLEWSKI Radosław170 00:45:32318 89 M20/71    M / 284Jabłonowo 10bkpanc Świętoszów 09.06 0:07:25 / 193 0:15:31 / 273+0:19:54POL

MACIUKIEWICZ Wojciech452 00:45:44319 52 M60/9    M / 285Wrocław Niezrzeszony 09.08 0:08:48 / 381 0:16:43 / 350+0:20:06POL

TĄDEL Adrian454 00:45:49320 85 M20/72    M / 286Jaworzyna Śląska 09.09 0:09:09 / 423 0:17:02 / 363+0:20:11POL

WOJTANOWICZ Paweł173 00:45:49321 82 M30/110    M / 287Wrocław 09.09 0:08:32 / 349 0:16:07 / 311+0:20:11POL

ZIELIŃSKI Marcin350 00:45:50322 85 M20/73    M / 288Częstochowa 09.10 0:07:48 / 248 0:16:13 / 317+0:20:12POL

OLAWIŃSKI Karol528 00:45:50323 79 M30/111    M / 289Kobierzyce 09.10 0:07:48 / 249 0:15:50 / 293+0:20:12POL

KAZIMIERCZAK Krzysztof62 00:45:52324 72 M40/64    M / 290Dziadowa Kłoda 09.10 0:07:32 / 210 0:15:11 / 238+0:20:14POL

RADWAN Krzysztof96 00:45:57325 76 M30/112    M / 291Wrocław Pjakprezent.pl 09.11 0:07:35 / 217 0:14:58 / 222+0:20:19POL

ROGALSKA Agata409 00:45:59326 92 K20/12    K / 35Kryształowice 09.11 0:07:45 / 242 0:15:45 / 287+0:20:21Gmin/35POL

JURCZAK Jacek301 00:46:08327 66 M40/65    M / 292Wrocław 09.13 0:08:55 / 397 0:16:40 / 347+0:20:30POL

BIERKUS Mirosław221 00:46:14328 56 M50/23    M / 293Koszalin Tkkf Koszalin 09.14 0:07:22 / 185 0:14:59 / 223+0:20:36POL

KOPRA Oskar91 00:46:15329 70 M40/66    M / 294Wrocław 09.15 0:07:52 / 259 0:15:49 / 292+0:20:37POL

BUSŁOWSKI Paweł549 00:46:16330 89 M20/74    M / 295Ostrów 09.15 0:08:37 / 365 0:16:34 / 342+0:20:38POL

CHYRA Robert70 00:46:23331 75 M30/113    M / 296Wrocław 3040.pl 09.16 0:09:31 / 455 0:16:40 / 348+0:20:45POL

KRAJEWSKA Agata176 00:46:24332 79 K30/13    K / 36Oława Kb Harcownik 09.16 0:07:50 / 254 0:16:17 / 320+0:20:46POL

ZŁOTOWSKA Agnieszka412 00:46:25333 83 K30/14    K / 37Nysa Nysa Biega 09.17 0:07:46 / 246 0:15:37 / 278+0:20:47POL

WOJTALA Marcel457 00:46:26334 96 M17/8    M / 297Jawor 09.17 0:08:56 / 398 0:17:05 / 368+0:20:48POL

STACHOWIAK Wiesław320 00:46:32335 76 M30/114    M / 298Wrocław Przebiegli 09.18 0:08:48 / 382 0:16:53 / 356+0:20:54POL
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SKIBA Ireneusz199 00:46:36336 71 M40/67    M / 299Rzeszotary Irbet Team 09.19 0:08:18 / 320 0:16:33 / 340+0:20:58POL

SKRYNNYK Tomasz65 00:46:37337 70 M40/68    M / 300Bielany 09.19 0:08:52 / 390 0:17:08 / 370+0:20:59POL

NOWOSAD Artur174 00:46:39338 76 M30/115    M / 301Wolow 09.19 0:08:04 / 285 0:16:18 / 323+0:21:01POL

RODAK Jarosław291 00:46:43339 74 M40/69    M / 302Wałbrzych 09.20 0:08:25 / 332 0:16:37 / 345+0:21:05POL

PIEKIELNA Angelika405 00:46:44340 89 K20/13    K / 38Czastary 09.20 0:08:11 / 303 0:16:20 / 326+0:21:06POL

ZIARKO Amadeusz389 00:46:44341 87 M20/75    M / 303Wrocław Byle Do Mety 09.20 0:08:52 / 389 0:17:04 / 365+0:21:06POL

GŁÓWKA Maciej252 00:46:50342 87 M20/76    M / 304Wrocław Be Better 09.22 0:08:19 / 323 0:16:30 / 338+0:21:12POL

MALICKI Grzegorz337 00:46:51343 70 M40/70    M / 305Nowy Kazanów Pasat Konskie 09.22 0:08:27 / 338 0:16:24 / 331+0:21:13POL

KOWALSKI Damian191 00:46:55344 85 M20/77    M / 306Głogów Run Crew Brzeg Dolny 09.23 0:08:06 / 291 0:16:02 / 304+0:21:17POL

BLUZ Mariusz333 00:46:56345 78 M30/116    M / 307Wysocko Wielkie Tanie Dranie 09.23 0:09:08 / 421 0:17:28 / 392+0:21:18POL

HŁĄDZYŃSKI Łukasz206 00:47:02346 85 M20/78    M / 308Kępno 09.24 0:08:58 / 402 0:17:06 / 369+0:21:24POL

DYDYNA Aleksandra136 00:47:03347 80 K30/15    K / 39Sobótka Kb Sobótka 09.24 0:07:56 / 271 0:16:07 / 310+0:21:25Gmin/36POL

TATROCKI Krzysztof399 00:47:05348 69 M40/71    M / 309Sobótka Kb Sobótka 09.25 0:07:13 / 168 0:16:03 / 305+0:21:27Gmin/37POL

SMEREKA Łukasz312 00:47:05349 86 M20/79    M / 310Kluczbork 09.25 0:08:37 / 363 0:17:23 / 386+0:21:27POL

KOTKOWSKI Henryk346 00:47:07350 70 M40/72    M / 311Swidnica Niezrzeszony 09.25 0:08:13 / 306 0:16:34 / 341+0:21:29POL

SZYMONIAK Jakub481 00:47:13351 87 M20/80    M / 312Wołów 09.26 0:07:02 / 146 0:15:09 / 233+0:21:35POL

KUCAB Andrzej304 00:47:17352 66 M40/73    M / 313Lubin 09.27 0:09:05 / 417 0:17:04 / 367+0:21:39POL

WIECZOREK Marian25 00:47:22353 57 M50/24    M / 314Wroclaw Dozamel - Solidarność 09.28 0:07:41 / 230 0:16:03 / 306+0:21:44POL

MIROSŁAW Agnieszka172 00:47:24354 82 K30/16    K / 40Lubań 09.28 0:08:14 / 310 0:16:36 / 344+0:21:46POL

CZEKAJ Dariusz88 00:47:27355 74 M40/74    M / 315Oleśnica Niezrzeszony 09.29 0:08:10 / 301 0:16:13 / 315+0:21:49POL

FIJAŁKOWSKI Wojciech575 00:47:29356 61 M50/25    M / 316Wrocław Monar-gracze 09.29 0:08:58 / 403 0:16:56 / 359+0:21:51POL

WŁOCH Paweł83 00:47:29357 73 M40/75    M / 317Wrocław 09.29 0:07:57 / 273 0:16:27 / 335+0:21:51POL

KOPEĆ Robert484 00:47:32358 71 M40/76    M / 318Wrocław Dojo Sobótka 09.30 0:07:58 / 275 0:16:30 / 339+0:21:54Gmin/38POL

TUBICZ Paweł363 00:47:34359 79 M30/117    M / 319Wrocław Ks Dw Opona 09.30 0:08:35 / 357 0:16:56 / 358+0:21:56POL

KNAPIK Rafał348 00:47:38360 77 M30/118    M / 320Wrocław Euroarchiv 09.31 0:08:55 / 395 0:17:11 / 373+0:22:00Gmin/39POL

KOZAK Tomasz542 00:47:39361 79 M30/119    M / 321Ostrów Wlkp 09.31 0:09:03 / 410 0:17:26 / 391+0:22:01POL

ZADWORNY Paweł500 00:47:42362 86 M20/81    M / 322Wrocław 09.32 0:08:14 / 312 0:16:43 / 349+0:22:04POL

TALAGA Michał66 00:47:48363 77 M30/120    M / 323Ostrów Wlkp Rawrun 09.33 0:08:55 / 396 0:17:29 / 394+0:22:10POL

WDÓWKA Krzysztof78 00:47:54364 82 M30/121    M / 324Głuszyca Górna 09.34 0:09:09 / 424 0:17:12 / 376+0:22:16POL

PLASAN Marcin580 00:47:55365 92 M20/82    M / 325Sobótka Street Workout Sobótka 09.35 0:07:44 / 238 0:16:23 / 330+0:22:17POL

WALÓW Tomasz189 00:47:56366 88 M20/83    M / 326Przezdrowice 09.35 0:09:11 / 429 0:17:12 / 374+0:22:18Gmin/40POL

JUSZCZAK Zbigniew115 00:47:58367 65 M40/77    M / 327Opatówek Niezrzeszony 09.35 0:09:08 / 422 0:17:03 / 364+0:22:20POL

CZAPCZYK Maciej329 00:48:00368 87 M20/84    M / 328Poznan :) 09.36 0:08:39 / 370 0:17:18 / 381+0:22:22POL

NOWACKA Julia568 00:48:02369 97 K17/3    K / 41Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 09.36 0:08:05 / 288 0:16:49 / 353+0:22:24POL

GAWRON Radosław305 00:48:02370 81 M30/122    M / 329Gliwice 09.36 0:09:17 / 437 0:17:39 / 405+0:22:24POL

MOSZONKA Henryk200 00:48:05371 57 M50/26    M / 330Żórawina Luks Żórawina 09.37 0:09:15 / 433 0:17:25 / 390+0:22:27POL

WIKTORCZYK Mateusz318 00:48:09372 82 M30/123    M / 331Wrocław 09.37 0:08:41 / 373 0:17:23 / 387+0:22:31POL

CIERNIAK Karol104 00:48:11373 79 M30/124    M / 332Ostrów Wlkp Tanie Dranie 09.38 0:09:04 / 414 0:17:32 / 398+0:22:33POL

CIERNIAK Artur112 00:48:11374 71 M40/78    M / 333Ostrów Wlkp Tanie Dranie 09.38 0:09:04 / 415 0:17:31 / 396+0:22:33POL
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GRZEGORCZYK Mariusz358 00:48:12375 83 M30/125    M / 334Wrocław 09.38 0:07:43 / 233 0:16:08 / 312+0:22:34POL

DOMARADZKI Stanisław521 00:48:14376 63 M50/27    M / 335Wrocław 09.38 0:08:57 / 400 0:17:12 / 375+0:22:36POL

KOZŁOWSKI Jacek19 00:48:24377 76 M30/126    M / 336Pieszyce 09.40 0:08:59 / 405 0:17:42 / 406+0:22:46POL

SKUŁA Krzysztof483 00:48:27378 72 M40/79    M / 337Środa Śląska 09.41 0:09:15 / 434 0:17:43 / 408+0:22:49POL

SOLIŃSKI Andrzej392 00:48:30379 77 M30/127    M / 338Sobótka 09.42 0:09:25 / 444 0:17:36 / 402+0:22:52Gmin/41POL

WĘGRZYNOWSKI Łukasz169 00:48:31380 78 M30/128    M / 339Byków Tanie Dranie 09.42 0:09:05 / 416 0:17:34 / 401+0:22:53POL

CZAPNIK Anna349 00:48:40381 83 K30/17    K / 42Wrocław 09.44 0:08:59 / 404 0:17:17 / 380+0:23:02POL

MACIEJEWSKI Maciej514 00:48:46382 81 M30/129    M / 340Sobótka 09.45 0:07:39 / 225 0:16:45 / 351+0:23:08POL

JURKOWSKA Joanna351 00:48:47383 76 K30/18    K / 43Lubin 09.45 0:08:17 / 317 0:17:13 / 377+0:23:09POL

PAŁCZYŃSKI Jacek106 00:48:49384 67 M40/80    M / 341Ostrów Tanie Dranie 09.45 0:09:12 / 430 0:17:39 / 404+0:23:11POL

ZIĘBA Radosław149 00:48:49385 78 M30/130    M / 342Kłodzko Beton 09.45 0:08:56 / 399 0:17:46 / 410+0:23:11POL

ZIÓŁKOWSKI Krzysztof474 00:48:54386 53 M60/10    M / 343Wrocław Pro-run Wroclaw 09.46 0:08:38 / 366 0:17:32 / 399+0:23:16POL

LUCZYS Filip341 00:48:57387 81 M30/131    M / 344Wrocław 09.47 0:09:02 / 408 0:17:24 / 388+0:23:19POL

TOMKOWICZ Rafał187 00:48:59388 78 M30/132    M / 345Wrocław Sfera Biegania 09.47 0:08:33 / 352 0:17:16 / 379+0:23:21POL

TARKA Wojciech581 00:49:01389 67 M40/81    M / 346Wrocław 09.48 0:08:22 / 326 0:16:39 / 346+0:23:23POL

CHWASTYK Karol551 00:49:03390 38 M70/4    M / 347Kąty Wrocławskie Kb Katy Wroclawskie 09.48 0:09:25 / 443 0:17:43 / 407+0:23:25POL

ORDECHA Łukasz372 00:49:06391 81 M30/133    M / 348Sulistrowice Kb Sobótka 09.49 0:07:55 / 267 0:16:27 / 336+0:23:28Gmin/42POL

SADŁOWSKI Rafał273 00:49:07392 81 M30/134    M / 349Żagań 09.49 0:08:57 / 401 0:17:48 / 412+0:23:29POL

HADZICKA Sylwia370 00:49:20393 80 K30/19    K / 44Wrocław Run Fast Or Die 09.52 0:08:24 / 330 0:17:20 / 384+0:23:42POL

ZAŁACHOWSKA Jolanta592 00:49:21394 79 K30/20    K / 45Kobyla Góra Bieg Stylem Życia 09.52 0:09:17 / 436 0:17:53 / 418+0:23:43POL

WEIN Dariusz342 00:49:21395 58 M50/28    M / 350Wąsosz 09.52 0:08:35 / 358 0:16:55 / 357+0:23:43POL

ALBEROLA Carolina466 00:49:22396 83 K30/21    K / 46Dziwiszów 09.52 0:08:30 / 344 0:17:20 / 383+0:23:44POL

DYM Grzegorz212 00:49:34397 79 M30/135    M / 351Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 09.54 0:08:07 / 294 0:16:51 / 354+0:23:56POL

GROMADZIŃSKI Robert276 00:49:43398 83 M30/136    M / 352Wrocław 09.56 0:08:36 / 359 0:17:50 / 414+0:24:05POL

CHABKO Bartosz463 00:49:45399 00 M14/2    M / 353Wysoka 09.57 0:09:18 / 438 0:17:52 / 415+0:24:07POL

KAŹMIERCZAK Krystian460 00:49:45400 84 M30/137    M / 354Wrocław 09.57 0:08:52 / 387 0:17:53 / 416+0:24:07POL

FILAK Liliana367 00:49:47401 87 K20/14    K / 47Wrocław 09.57 0:08:22 / 328 0:17:24 / 389+0:24:09POL

KOHUT Marek537 00:49:48402 85 M20/85    M / 355Oleśnica 09.57 0:08:12 / 305 0:17:08 / 372+0:24:10POL

KOPEĆ Bartłomiej325 00:49:49403 79 M30/138    M / 356Wrocław 09.57 0:08:39 / 369 0:16:52 / 355+0:24:11POL

CHAŁUPCZAK Lila121 00:49:51404 69 K40/9    K / 48Wrocław 09.58 0:08:29 / 342 0:17:02 / 362+0:24:13POL

PYTEL Andrzej31 00:49:51405 62 M50/29    M / 357Wrocław Dozamel - Solidarność 09.58 0:08:37 / 362 0:17:22 / 385+0:24:13POL

CZYŻ Grzegorz593 00:49:54406 72 M40/82    M / 358Krapkowice Cross Krapkowice 09.58 0:09:23 / 441 0:18:20 / 429+0:24:16POL

LECH Lesław210 00:49:56407 80 M30/139    M / 359Rogów Sobócki Amator 09.59 0:08:13 / 307 0:17:18 / 382+0:24:18Gmin/43POL

RESPONDEK Dariusz86 00:49:58408 74 M40/83    M / 360Wrocław 09.59 0:09:00 / 407 0:18:31 / 435+0:24:20POL

DEMKÓW Katarzyna75 00:49:59409 74 K40/10    K / 49Sobótka Kb Sobótka 09.59 0:08:53 / 391 0:17:31 / 397+0:24:21Gmin/44POL

MIĄZEK Mariola479 00:50:00410 89 K20/15    K / 50Wińsko 10.00 0:08:22 / 325 0:17:53 / 417+0:24:22POL

STEFANIENKO Piotr164 00:50:05411 90 M20/86    M / 361Milin 10.01 0:08:10 / 299 0:18:02 / 422+0:24:27POL

MASZTALERZ Michał222 00:50:06412 85 M20/87    M / 362Jaraczewo Brak 10.01 0:08:42 / 374 0:17:36 / 403+0:24:28POL

KRAWCZYK Dariusz275 00:50:06413 49 M60/11    M / 363Wrocław Polska Na Rowery 10.01 0:09:34 / 458 0:18:06 / 426+0:24:28POL
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MOREK Krzysztof196 00:50:09414 78 M30/140    M / 364Kępno 10.01 0:09:07 / 420 0:17:44 / 409+0:24:31POL

ŚMIELAK Michał54 00:50:17415 85 M20/88    M / 365Wrocław 10.03 0:08:25 / 335 0:16:59 / 360+0:24:39POL

SKOREK Karol205 00:50:26416 83 M30/141    M / 366Wrocław Wkb Piast Wrocław 10.05 0:08:34 / 354 0:18:01 / 421+0:24:48POL

PYKA Dariusz591 00:50:36417 72 M40/84    M / 367Gogolin 10.07 0:09:23 / 440 0:18:22 / 430+0:24:58POL

GRONIOWSKI Przemysław522 00:50:49418 79 M30/142    M / 368Wrocław 10.09 0:08:35 / 356 0:17:59 / 420+0:25:11POL

CZEKAJ Przemysław118 00:50:51419 87 M20/89    M / 369Poznań Team Asa - Biegiem Po Zdrowie 10.10 0:08:29 / 343 0:17:30 / 395+0:25:13POL

KOWALEWSKI Grzegorz339 00:50:53420 69 M40/85    M / 370Krzeptów 10.10 0:09:38 / 461 0:18:27 / 434+0:25:15POL

PONIATOWSKI Rafał56 00:50:58421 89 M20/90    M / 371Zachowice Itmzm 2011 10.11 0:09:53 / 470 0:18:34 / 437+0:25:20POL

SOBCZAK Renata594 00:51:10422 53 K60/1    K / 51Oleśnica -kb Lupus Oleśnica 10.14 0:09:52 / 467 0:18:39 / 439+0:25:32POL

DROSZCZAK Grzegorz99 00:51:27423 72 M40/86    M / 372Winna Góra 10.17 0:08:24 / 331 0:17:28 / 393+0:25:49POL

PAWLAK Katarzyna6 00:51:38424 76 K30/22    K / 52Wrocław Radio Wrocław 10.19 0:08:49 / 384 0:17:49 / 413+0:26:00POL

FREJ Darek347 00:51:49425 80 M30/143    M / 373Mirków 10.21 0:09:55 / 471 0:18:42 / 440+0:26:11POL

SZMIGIEL Wojciech538 00:51:53426 88 M20/91    M / 374Sobótka 10.22 0:09:10 / 427 0:18:05 / 425+0:26:15POL

JADOWSKI Dawid539 00:51:54427 88 M20/92    M / 375Strzegomiany 10.22 0:09:10 / 428 0:18:03 / 423+0:26:16POL

CZAPRACKI Kazimierz195 00:51:59428 65 M40/87    M / 376Wrocław 10.23 0:09:16 / 435 0:18:37 / 438+0:26:21POL

ROSZKO Grażyna469 00:52:06429 76 K30/23    K / 53Wrocław 10.25 0:09:15 / 432 0:18:43 / 442+0:26:28POL

SKUPIEŃ Anna4 00:52:18430 76 K30/24    K / 54Wrocław Radio Wrocław 10.27 0:09:00 / 406 0:18:33 / 436+0:26:40POL

PATYRA Łukasz52 00:52:25431 83 M30/144    M / 377Wrocław 10.29 0:09:29 / 450 0:18:43 / 441+0:26:47POL

BOŁTUĆ Radosław129 00:52:29432 78 M30/145    M / 378Wrocław 10.29 0:10:08 / 477 0:19:43 / 464+0:26:51POL

CIECIORA Wojciech461 00:52:39433 61 M50/30    M / 379Sobótka Kb Sobótka 10.31 0:08:28 / 340 0:17:01 / 361+0:27:01Gmin/45POL

MARZEC Henryk362 00:52:41434 56 M50/31    M / 380Sobotka Sfora 10.32 0:10:00 / 475 0:19:10 / 453+0:27:03Gmin/46POL

LITWIN Dawid390 00:52:42435 97 M17/9    M / 381Wysoka 10.32 0:08:08 / 295 0:18:23 / 432+0:27:04POL

OWSIANKA Sławomir214 00:52:43436 78 M30/146    M / 382Świdnica Kb Sobótka 10.32 0:07:51 / 256 0:17:08 / 371+0:27:05POL

FURMAN Krzysztof30 00:52:55437 66 M40/88    M / 383Piła 10.35 0:09:29 / 449 0:18:52 / 446+0:27:17POL

ZAMOJDA Marcin17 00:52:55438 77 M30/147    M / 384Piła Króliczki W Plecaku 10.35 0:09:30 / 452 0:18:59 / 449+0:27:17POL

SZCZEPAŃSKI Rafał26 00:53:03439 75 M30/148    M / 385Wrocław 10.36 0:08:54 / 394 0:18:20 / 428+0:27:25POL

HAJDAMOWICZ Paweł127 00:53:06440 85 M20/93    M / 386Sobótka Www.pawelhajdamowicz.pl 10.37 0:10:07 / 476 0:18:04 / 424+0:27:28Gmin/47POL

WIERCIGROCH Grzegorz543 00:53:16441 76 M30/149    M / 387Wrocław 10.39 0:08:51 / 385 0:18:10 / 427+0:27:38POL

TYL Maciej37 00:53:35442 69 M40/89    M / 388Poznań Quay Poznań 10.43 0:08:47 / 380 0:17:47 / 411+0:27:57POL

WYSZYŃSKA Katarzyna464 00:53:41443 84 K30/25    K / 55Siewierz 10.44 0:08:37 / 361 0:17:57 / 419+0:28:03POL

JAWORSKA Aneta5 00:53:51444 72 K40/11    K / 56Bielany Radio Wrocław 10.46 0:09:03 / 412 0:18:23 / 431+0:28:13POL

SZCZEPAŃSKI Sławomir35 00:53:56445 64 M50/32    M / 389Ligota Piękna 10.47 0:09:31 / 454 0:18:49 / 444+0:28:18POL

CHRZĄSZCZ Sławomir327 00:54:01446 80 M30/150    M / 390Wrocław  10.48 0:09:03 / 411 0:19:31 / 460+0:28:23POL

CARLSSON Louise81 00:54:25447 79 K30/26    K / 57Bengtsfors 10.53 0:09:13 / 431 0:18:53 / 447+0:28:47SWE

TUBIS Tomasz45 00:54:37448 79 M30/151    M / 391Wrocław 10.55 0:09:30 / 451 0:19:13 / 456+0:28:59POL

DĄBROWSKI Tomasz523 00:54:40449 82 M30/152    M / 392Sobótka Judo Sobótka/ Design Media 10.56 0:08:05 / 287 0:17:33 / 400+0:29:02POL

PUSZCZEWICZ Katarzyna277 00:54:42450 77 K30/27    K / 58Brzeg Club Nerja Atletismo Cueva De Nerja-uma 10.56 0:09:27 / 447 0:19:19 / 457+0:29:04ESP

SKOWRON Jerzy369 00:54:49451 72 M40/90    M / 393Wrocław 10.57 0:09:26 / 446 0:18:46 / 443+0:29:11POL

ŁOSEK Tomasz266 00:55:02452 84 M30/153    M / 394Wrocław Prodefinity 11.00 0:08:45 / 378 0:19:04 / 450+0:29:24POL
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KOCIŁOWICZ Daniel168 00:55:17453 75 M30/154    M / 395Legnica Irbet Team 11.03 0:09:24 / 442 0:18:52 / 445+0:29:39POL

ŁACINA Tomasz63 00:55:20454 88 M20/94    M / 396Prudnik 11.04 0:09:31 / 453 0:20:16 / 469+0:29:42POL

JOZKOW Wojciech480 00:55:27455 74 M40/91    M / 397Sobotka 123labs 11.05 0:09:51 / 466 0:19:36 / 461+0:29:49Gmin/48POL

BAŃKA Tomasz89 00:55:36456 84 M30/155    M / 398Wrocław 11.07 0:08:43 / 375 0:19:12 / 454+0:29:58POL

STROKA Patrycja146 00:55:45457 94 K20/16    K / 59Sobótka 11.09 0:09:09 / 426 0:19:06 / 451+0:30:07Gmin/49POL

ZNAMIROWSKI Krzysztof8 00:55:46458 72 M40/92    M / 399Wrocław Radio Wrocław 11.09 0:08:54 / 392 0:19:08 / 452+0:30:08POL

ŻULEWSKA Agnieszka2 00:55:54459 72 K40/12    K / 60Wrocław Radio Wrocław 11.10 0:09:26 / 445 0:18:57 / 448+0:30:16POL

BIALON Adam192 00:55:55460 85 M20/95    M / 400Sobótka Kb Sobótka 11.11 0:09:05 / 418 0:19:12 / 455+0:30:17Gmin/50POL

JABŁOŃSKI Kazimierz239 00:56:06461 51 M60/12    M / 401Prądy Niezrzeszony 11.13 0:09:41 / 462 0:19:25 / 459+0:30:28POL

KRAKOWIAK Barbara525 00:56:07462 46 K60/2    K / 61Trzebnica Lzs Trzebnica 11.13 0:09:56 / 473 0:19:24 / 458+0:30:29POL

ZAJĄCZKOWSKA Agnieszka207 00:56:30463 94 K20/17    K / 62Kłodzko 11.18 0:09:46 / 464 0:19:40 / 462+0:30:52POL

WYDRZYŃSKI Grzegorz289 00:56:45464 79 M30/156    M / 402Konin 11.21 0:09:32 / 457 0:19:42 / 463+0:31:07POL

RZEPECKI Mariusz3 00:56:53465 62 M50/33    M / 403Wrocław Radio Wrocław 11.22 0:09:27 / 448 0:20:39 / 473+0:31:15POL

MIELNIKOWSKA Aneta504 00:57:00466 76 K30/28    K / 63Sobótka 11.24 0:09:49 / 465 0:20:11 / 468+0:31:22POL

LIMANÓWKA Paweł102 00:57:09467 75 M30/157    M / 404Kąty Wrocławskie 11.25 0:09:31 / 456 0:20:08 / 467+0:31:31POL

ŻUKOWSKI Grzegorz59 00:58:13468 80 M30/158    M / 405Wrocław 11.38 0:09:35 / 459 0:20:23 / 471+0:32:35POL

KOLACZ Marcin456 00:58:30469 83 M30/159    M / 406Małkowice 11.42 0:08:30 / 345 0:20:49 / 475+0:32:52POL

FRĄCZKOWSKA Katarzyna47 00:59:06470 79 K30/29    K / 64Warszawa Skrzydlaci.pl 11.49 0:09:52 / 468 0:20:26 / 472+0:33:28POL

FORNALCZYK Konstancja408 00:59:06471 78 K30/30    K / 65Wrocław 11.49 0:09:52 / 469 0:20:22 / 470+0:33:28POL

MAZURCZAK Janusz202 00:59:11472 49 M60/13    M / 407Wrocław 11.50 0:11:18 / 488 0:21:20 / 480+0:33:33POL

GAWRYSZEWSKI Jarosław46 00:59:12473 72 M40/93    M / 408Warszawa 11.50 0:09:42 / 463 0:20:07 / 466+0:33:34POL

MŁODODŻENIEC Rafael560 00:59:19474 73 M40/94    M / 409Mórkowo 11.51 0:10:20 / 479 0:21:02 / 479+0:33:41POL

KRZYWOSZ Jarek533 00:59:26475 99 M14/3    M / 410Przecławice 11.53 0:09:05 / 419 0:18:25 / 433+0:33:48POL

DEMKÓW Małgorzata345 00:59:34476 98 K14/1    K / 66Sobótka 11.54 0:09:38 / 460 0:20:05 / 465+0:33:56Gmin/51POL

KOWALSKI Artur395 01:00:06477 69 M40/95    M / 411Wrocław 12.01 0:08:43 / 376 0:22:26 / 489+0:34:28POL

BACHIŃSKA Katarzyna340 01:00:26478 88 K20/18    K / 67Rogów Sobócki Prędkie Stopy Żółwia 12.05 0:10:24 / 481 0:20:55 / 476+0:34:48Gmin/52POL

LECHTERA Karolina505 01:00:33479 85 K20/19    K / 68Sobótka Kb Sobótka 12.06 0:10:30 / 482 0:21:43 / 482+0:34:55POL

ORZECHOWSKA Dorota228 01:01:17480 71 K40/13    K / 69Wrocław 12.15 0:10:31 / 483 0:22:03 / 487+0:35:39POL

MAJTA Michalina352 01:01:18481 88 K20/20    K / 70Wrocław Cdb Biuroserwis 12.15 0:10:24 / 480 0:20:57 / 477+0:35:40Gmin/53POL

DĄBROWSKI Leszek80 01:01:21482 83 M30/160    M / 412Wrocław 12.16 0:09:59 / 474 0:20:57 / 478+0:35:43POL

VELAZQUEZ Paola476 01:01:38483 86 K20/21    K / 71Mexicocity 12.19 0:09:56 / 472 0:20:43 / 474+0:36:00MEX

LAZAREK Aleksandra384 01:02:05484 77 K30/31    K / 72Wrocław Kobiety Na Medal 12.25 0:10:16 / 478 0:22:00 / 486+0:36:27POL

MIERNICKI Mariusz526 01:02:14485 59 M50/34    M / 413Dzierżoniów 12.26 0:11:47 / 492 0:22:13 / 488+0:36:36POL

GIDEL Halina311 01:02:56486 63 K50/2    K / 73Brzeg Dolny 12.35 0:10:48 / 485 0:21:35 / 481+0:37:18POL

MADERA Bogdan85 01:04:05487 60 M50/35    M / 414Świdnica Runwalkrun 12.49 0:11:10 / 487 0:21:53 / 485+0:38:27POL

BUDREWICZ Jan455 01:04:06488 44 M70/5    M / 415Sobótka 12.49 0:11:01 / 486 0:21:47 / 484+0:38:28POL

KWIATKOWSKI Henryk307 01:04:10489 47 M60/14    M / 416Sobótka Kb Sobótka 12.50 0:11:31 / 490 0:22:39 / 490+0:38:32Gmin/54POL

STAGROWSKA Jadwiga544 01:05:38490 54 K60/3    K / 74Lewin Brzeski 13.07 0:10:39 / 484 0:21:43 / 483+0:40:00POL

BOGDAŁ Małgorzata482 01:07:04491 59 K50/3    K / 75Lublin 13.24 0:12:02 / 494 0:23:32 / 491+0:41:26POL
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BAŃKOWSKA Aneta229 01:11:19492 81 K30/32    K / 76Końskie Kb Sobótka 14.15 0:11:42 / 491 0:26:43 / 495+0:45:41POL

BRZYK Zdzisław584 01:12:43493 47 M60/15    M / 417Wrocław 14.32 0:12:49 / 496 0:25:51 / 493+0:47:05POL

ŁABUZ Krzysztof550 01:12:44494 78 M30/161    M / 418Siedlakowice 14.32 0:11:30 / 489 0:25:08 / 492+0:47:06POL

ŁOZIENKO Anna153 01:14:21495 91 K20/22    K / 77Miłoszyce Run-log.com 14.52 0:11:55 / 493 0:26:26 / 494+0:48:43POL

LECH-BRZYŁ Krystyna586 01:17:00496 49 K60/4    K / 78Wrocław 15.24 0:14:12 / 498 0:27:35 / 497+0:51:22POL

LEGAN Bożena223 01:18:17497 75 K30/33    K / 79Sobótka 15.39 0:13:01 / 497 0:29:45 / 498+0:52:39Gmin/55POL

HAMROL Anna64 01:18:37498 77 K30/34    K / 80Rawicz Rawrun 15.43 0:12:06 / 495 0:27:11 / 496+0:52:59POL
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