
I bieg alpejski frikaj 2013 

Bieg odbędzie się w dniu 21 kwietnia 2013 r., START – godz. 09:00  spod sklepu ORYS, Piłsudskiego 84, Limanowa

Meta - górna stacja wyciągu Limanowa Ski

Oficjalna strona: www.frikaj.pl, e-mail: biuro@frikaj.pl, tel.: 18 337 58 30 (pn-pt 9-17, sb 9-13)

z

godz. 07:30-08:30 – godziny otwarcia biura zawodów

godz. 08:30 – przygotowanie do startu

godz. 09:00 – start zawodów

godz. 10:30 – zamknięcie linii mety

godz. 12:00 – dekoracja zwycięzców w klasyfikacji generalnej i 

w poszczególnych kategoriach oraz konurs z nagrodami

godz. 14:00 – rozpoczęcie imprezy kończącej bieg

Długość trasy: ok. 4,5 km.

Różnica wysokości: ok. 400 m.

Program

biegaj

Orys
Twój świat sportu i zwierząt

FRIKAJ
POFRIKAJMY RAZEM

1. Klasyfikacja generalna K/M:

I miejsce – 600 zł

II miejsce – 500 zł

III miejsce – 400 zł

2. Kategorie wiekowe K/M 18/35/50/65

I miejsce – 300zł

II miejsce – 200zł

III miejsce – 100zł

3. Kategorie Dzieci oraz K/M 12/15:

I miejsce – 50zł

II miejsce – 25zł

III miejsce – 10zł

EM
BLAST


