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Wazne informacje:

Pamietaj zabra¢ dowdd osobisty lub paszport!

Pomoc medyczna (GOPR): +48 601 100 300
Sedzia Gtéwny: +48 602 100 624
Baza imprezy (Schronisko Pasterka) +48 74 871 22 19
Meta (Schronisko Na Szczelificu) +48 74 871 21 93

Limit czasu na pokonanie trasy: 8h
Jezeli schodzisz z trasy koniecznie nas o tym poinformu;j
pod nr telefonu +48 74 871 22 19
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