XXXl Bieg Gwarkow/IV Edycja SALOMON NORDIC SUNDAY
WYNIKI ZAWODOW

10 km - Bieg Memoriatowy Jézefa Pawlika CT

Organizator: Osrodek Sportu i Rekreacji w Waltbrzychu, Ludowy Kolarski Klub Sportowy "Gornik Watbrzych*
29 stycznia 2012

Miejsce: Rybnica Lesna - Andrzejowka

Dystans: 10km

Termin:

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Group Sex Time [km/h]
1 728 SKOWRON PIOTR JELENIA GORA POL MKS KARKONOSZE 93 M1/1 00:33:04 18.15
2 862 POREBA WALDEMAR CZARNY BOR POL 74 M3/ 00:34:41 17.30
3 652 KASPAR JAN PRAHA Cze 71 M312 00:35:32 16.89
4 740 STRAMKA BARTLOMIEJ NOWY TARG POL 78 M3/3 00:38:18 15.67
5 669 KRACMAR VLASTIMIL VELKE PORICI CZE VT NACHOD 74 M3/4 00:38:59 15.39
6 727 SKOWRON MIECZYSLAW JELENIA GORA POL MIETEK-RETRO-SKI 64 M4/1 00:39:03 15.36
7 415 LABAJCZYK WITOLD WARSZAWA POL SZKOLA GLOWNA SLUZBY POZARNICZE 74 M3/5 00:39:07 15.34
8 709 PLUCINSKI RAFAL JELENIA GORA POL 60 M5/1 00:39:17 15.27
9 765 WLOCHAL MARIUSZ WALBRZYCH POL 62 M4j2 00:40:18 14.89
10 685 LUKOWICZ PATRYK JELENIA GORA POL 94 M1/2 00:40:54 14.67
11 724 SKALSKIFILIP SOKOLOWSKO POL NIEZRZESZONY 74 M3/6 00:41:48 14.35
12 6 DUDEK EDWARD RADZIECHOWY POL VIP RODZINNY KLUB BIEGACZA BACA 54 M5/2 00:42:19 1418
RADZIECHOWY
13 626 SEFCOVAEVA POLICE NAD METUJI CZE SPARTAK POLICE NAD METUJI 64 K4/t 00:42:41 14.06
14 697 NOWAKOWSKI TOMASZ SZKLARSKA POREBA POL 74 M3/7 00:42:52 14.00
15 745 SZTUBA BOGDAN LESNA POL LUKS KWISA LESNA 64 M4/3 00:44:55 13.36
16 604 BARTKOWIAK EDWARD JELENIA GORA POL WKS GRUNWALD POZNAN 48 M6/1 00:45:10 13.28
17 628 FARON PIOTR ZALESIE POL BRAK 49 M6/2 00:45:20 13.24
18 355 BABSKIROMAN JELENIA GORA POL 53 M5/3 00:47:26 12.65
19 730 SKUBA ROBERT WROCLAW POL 80 M3/8 00:47:26 12.65
20 780 ZAWOL STANISLAW SZKLARSKA POREBA POL 66 M4/4 00:48:24 12.40
21 753 SWIECA KATARZYNA GLUCHOLAZY POL UE WROCLAW 92 K11 00:48:43 12.32
22 841 LESZKO MICHAL SWIDNICA POL 80 M3/9 00:48:50 12.29
23 696 NIEDBALSKI PRZEMYSLAW PIECHOWICE POL K PIECHOWICELUB LECHIA 59 M5/4 00:48:50 12.29
24 708 PLUCINSKA MARTYNA JELENIA GORA POL 94 K112 00:49:02 12.24
25 615 CZECH JOACHIM BABICE POL 54 M5/5 00:49:47 12.05
26 747 SZUROWSKIPIOTR WALBRZYCH POL UNIPES TEAMS 74 M3/10 00:49:48 12.05
27 755 TOMCZAK TOMASZ WROCLAW POL HARFA HARRYSON 69 M4/5 00:50:13 11.95
28 744 SZEWCZYK ANTONI JAWORZYNA SLASKA POL JAWORZYNA SLASKA 59 M5/6 00:50:34 11.87
29 635 GRYGOROWICZ BOGDAN LUBIN POL POLSKIE STOWARZYSZENIE NORDIC WALKING 49 M6/3 00:50:46 11.82
30 729 SKROBISZEWSKI MARIUSZ PIECHOWICE POL MARACANA PIECHOWICE 75 M3/11 00:50:49 11.81
31 742 SZANIEWSKI MIROSLAW JELENIA GORA POL 73 M3/12 00:52:01 11.53
32 678 LATALA SZYMON MIEKINIA POL NIEZRZESZONY 78 M3/13 00:52:31 11.42
33 629 FIREK JAROSLAW DUSZNIKI ZDROJ POL AMATOR 71 M3/14 00:52:36 1.41
34 623 DUDEK WERONIKA RADZIECHOWY POL RODZINNY KLUB BIEGACZA BACA RADZIECHOWY05 K1/3 00:52:55 11.34
35 723 SIKORA BRONISLAW LESZNO POL LKB AMATOR LESZNO 54 M5/7 00:53:07 11.30
36 785 ZUREK TOMASZ BOROWIANKA POL NIEZRZESZONY 79 M3/15 00:53:08 11.29
37 890 RUBKA KRZYSZTOF WALIM POL KKW JAMA 94 M1/3 00:53:10 11.29
38 756 TROJAN RADOSLAW JEZOW SUDECKI POL POLSPORTY.PL 75 M3/16 00:53:13 11.27
39 691 MICHLEWICZ MICHAL WROCLAW POL 10 WROCLAWSKI PULK DOWODZENIA 82 M2/1 00:54:03 1110
40 737 STEPIEN ARKADIUSZ SCINAWA POL NIEZRZESZENI SCINAWA - LUBIN 70 M4/6 00:54:41 10.97
41 894 CEBULA WALDEMAR WROCLAW POL 57 M5/8 00:54:44 10.96
42 687 MALINOWSKI MACIEJ KONIN POL 61 M4/7 00:55:20 10.84
43 704 PETRAS JAKUB CESKE BUDEJOVICE CZE AKADEMIA PRZYGODY 87 M2/2 00:55:31 10.81
44 651 KAPALA TOMASZ WROCLAW POL 76 M3/17 00:55:43 10.77
45 713 REIZER WOJCIECH ,JERZY JELENIA GORA POL 65 M4/8 00:55:53 10.74
29.01.2012 14:29:59
A Stronal
datasport.pl

gl Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, Marek Zielinski, tel.602 722 968



Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna R-k W kategorii Grupy Wynik

Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Group Sex Time [km/h]
46 774 ZABORONEK MACIEJ SWIEBODZICE POL 90 M2/3 ( 00:56:09 10.69
47 632 GRABOWSKA AGATA WROCLAW POL 95 K1/4 ( 00:56:10 10.68
48 851 KROK ROBERT GLUSZYCA POL 59 M5/9 ( 00:56:15 10.67
49 867 SPYCHALSKI STANISLAW POL WKB PODZAMCZE 52 M5/10 ( 00:56:18 10.66
50 836 PRZEZAK DOROTA WLOKI POL LKS ATOM BOXMET DZIERZONIOW 97 K1/5 (K6 00:56:20 10.65
51 671 KROL TOMASZ PIESZYCE POL 75 M3/18 (M)45 00:56:24 10.64
52 694 MUSUR ADAM OLESNICA POL KB LUPUS OLESNICA 53 M5/11 ( 00:56:42 10.58
53 614 CIECIUCH MACIEJ POLANICA-ZDROJ POL BEZPANSKI JESTEM 75 M3/19 (M)47 00:56:44 1058
54 647 JEZIERSKI MAREK WROCLAW POL AKADEMIA PRZYGODY 77 M3/20 ( 00:56:48 10.56
55 886 KAUCKA ALICJA BIELAWA POL 88 K2/1 ( 00:56:50 10.56
56 902 SOSINSKA BARBARA NYSA POL VIKTORIA GLUCHOLAZY 76 K3/1 ( 00:57:00 10.53
57 690 MARCINOWSKI EUGENIUSZ BIELAWA POL DREAM BIKE BIELAWA 56 M5/12 ( 00:57:19 1047
58 705 PIENKO DAMIAN LUBIN POL 77 M3/21 ( 00:57:37 10.41
59 640 HANISZEWSKI KACPER RATOWICE POL UCZEN 93 M1/4 ( 00:57:38 10.41
60 859 IGNASIAK JOANNA GLUSZYCA POL 83 K2/2 ( 00:57:46 10.39
61 754 TETKE MACIEJ WALBRZYCH POL GNIEW NEPTUNA 85 M2/4 ( 00:57:47 10.38
62 605 BASINSKI GRZEGORZ KLODZKO POL AKADEMIA PRZYGODY 87 M2/5 ( 00:57:48 10.38
63 775 ZAJAC GRZEGORZ WALBRZYCH POL 69 M4/9 ( 00:57:56 10.36
64 834 JAWORSKI MICHAL WALBRZYCH POL 86 M2/6 ( 00:57:57 10.35
65 703 PELCZYNSKI KONRAD WALBRZYCH POL MTB VOTUM TEAM WROCLAW 80 M3/22 ( 00:58:06 10.33
66 662 KOSTKA KRZYSZTOF WSCHOWA POL KARMANN 55 M5/13 ( 00:58:16 10.30
67 630 GLOWACKIA MARIUSZ JESZKOWICE POL 60 M5/14 ( 00:58:30 10.26
68 726 SKORUPSKI ANDRZEJ KAKOLEWO POL NIEZRZESZONY 58 M5/15 ( 00:58:43 10.22
69 877 SZEREMETA SZYMON LWOWEK SLASK| POL 93 M1/5 ( 00:58:50 10.20
70 776 ZAKRAWACZ SZYMON WROCLAW POL NIEZRZESZONY 75 M3/23 ( 00:59:10 10.14
71 870 CZAPLINSKI JERZY OLESNICA POL 54 M5/16 ( 00:59:55 10.01
72 612 BURY BOGUSLAW NYSA POL NIEZRZESZONY 66 M4/10 ( 01:00:08 998
73 746 SZTUBA KACPER LESNA POL LUKS KWISA LESNA 99 M1/6 ( 01:00:20 9.94
74 172 ZDZIECHOWSKI MACIEJ SREM, DABROWA POL 00 m1/7 ( 01:00:22 9.94
75 860 GAWRONSKI MARIAN DZIERZONIOW POL 47 M6/ (M)66 01:00:24 9.93
76 779 ZAWADA PRZEMEK WROCLAW POL QUESTSPORT TEAM 77 M3/24 ( 01:00:41 9.89
77 664 KRAHL HENRYK DOBROMIERZ POL 50 M6/5 ( 01:00:58 9.84
78 387 JASINSKA EDYTA WROCLAW POL VELUX TEAM 77 K312 ( 01:01:10 9.81
79 789 FABIJANSKI ARTUR LESNA POL 66 M4/11 ( 01:01:29 9.76
80 683 LIBARDI-KLYS SYLWIA GLIWICE POL 59 K5/1 ( 01:01:29 9.76
81 751 SLEBODA ROBERT WOLOW POL 67 M4/12 ( 01:01:31 9.75
82 60 WASZCZUK SLAWOMIR WALBRZYCH POL 59 M5/17 (M)7101:01:35 9.74
83 64 KRUCZEK MIROSLAW BRZEG POL 69 M4/13 (M)72 01:01:44 9.72
84 784 ZUK JOZEF WALBRZYCH POL WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIAZ 40 M6/6 (M)73 01:01:51 9.70
85 686 MACIUKIEWICZ BASIA WROCLAW POL 89 K2/3 (K)12 01:01:52 9.70
86 621 DUBOWIECKI WITOLD WROCLAW POL 71 M3/25 (M)74 01:02:14 9.64
87 608 BODZEK ZBIGNIEW KLODZKO POL AKADEMIA PRZYGODY 87 M2/7 (M)75 01:02:14 9.64
88 872 BURY DOMINIK NYSA POL 93 M1/8 (M)76 01:02:24 9.62
R yem— 77 01:02:31 9.60
90 772 WYCHORSKI JERZY JASTRZEBIE ZDROJ POL 45 M617 (M78 01:02:32 959
91 670 KROCZAK LUKASZ UCIECHOW POL LKS ATOM BOXMET DZIERZONIOW 98 M1/9 (M)79 01:02:34 9.59
92 782 ZIMORSKI ARKADIUSZ BIELAWA POL LKS ATOM BOXMET DZIERZONIOW 64 M4/14 (M)80 01:02:35 9.59
93 866 KWOLEK JAROSLAW BOLESLAWIEC POL 64 M4/15 (M)81 01:03:32 9.44
94 639 HANISZEWSKI BLAZEJ RATOWICE POL 89 M2/8 (M)82 01:03:38 943
95 845 CZUBAJ DIONIZY SWIDNICA POL HERMES SWIDNICA 38 M6/8 (M)83 01:03:39 943
96 771 WRZESINSKI MARCIN WLOCLAWEK POL WODOWLANCY 85 M219 (M)84 01:03:48 9.40
97 868 BACANSKI MIROSLAW WALBRZYCH POL 56 M5/18 (M)85 01:04:11 9.35
98 901 GWIAZDON KATARZYNA PRUDNIK POL PTTK PRUDNIK 59 K5/2 (K)13 01:04:11 9.35
99 757 TWARDZISZEWSKI LESZEK STANISZOW POL EKOWAT STANISZOW 57 M5/19 (M)86 01:04:18 9.33

100 698 OLAK ARTUR WALBRZYCH POL 84 M2/10 (M)87 01:04:31 9.30

101 601 ALCHIMOWICZ HENRYK ZLOTY-STOK POL KTM RACING TEAM ZLOTY-STOK 57 M5/20 (M)88 01:04:44 927

102 680 LEJA KAROL STANISZCZE MALE POL 74 M3/26 (M)89 01:04:52 9.25
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Group Sex Time [km/h]
103 11 JOSKOWSKI JAN WALBRZYCH POL VIP RADNY POWIATU WALBRZYSKIEGO 62 M4/16 (M)90 01:05:02 9.23
104 850 STAWSKIROBERT BOGUSZOW GORCE POL 63 M4/17 (M)91 01:05:40 9.14
105 735 STASZEWSKI KAZIMIERZ WALBRZYCH POL TKKF PODZAMCZE 53 M5/21 (M)92 01:05:59 9.09
106 618 DOLAT MAREK WALBRZYCH POL NIEZRZESZONY 53 M5/22 (M)93 01:06:19 9.05
107 833 BUBELA ADAM OLSZTYN POL 77 M3/27 (M)94 01:06:42 9.00
108 636 GURGUL RYSZARD BOGUSZOW GORCE POL DEBY WALBRZYCH 55 M5/23 (M)95 01:06:55 8.97
109 610 BULA DARIUSZ ZABKOWICE SLASKIE POL BRAK 64 M4/18 (M)96 01:07:00 8.96
110 62 PURTAK KRZYSZTOF BRZEG POL 59 M5/24 (M)97 01:07:07 8.94
111 854 MAGDZIARCZYK ANNA WALBRZYCH POL 81 K2/4 (K)14 01:07:18 8.92
112 609 BRZUCHNALSKA BEATA ZLOTNIKI POL TOYA DESIGN 65 K4/2 (K)15 01:07:27 8.90
113 3 KRUCZKOWSKI PIOTR WALBRZYCH POL VIP VI-KROTNY KOMANDOR BIEGU GWARKOW, 62 M4/19 (M)98 01:07:28 8.89
BYLY PREZYDENT MIASTA WALBRZYCHA
114 869 SOLIWODA DARIUSZ POLKOWICE POL 66 M4/20 (M)99 01:07:37 8.87
115 667 KRET JAKUB RATOWICE POL UCZEN 95 M1/10 (M)10001:07:46 8.85
116 666 KRETFILIP RATOWICE POL UCZEN 94 M1/11 (M)10101:07:52 8.84
117 909 KARPINSKILUKASZ WALBRZYCH POL CASTORAMA WAtBRZYCH 81 M2/11 (M)10201:07:58 8.83
118 693 MUCHA MARIAN WROCLAW POL 55 M5/25 (M)10301:08:04 8.81
119 888 INGLOT MAGDALENA SOKOLOWSKO POL STACJA NARCIARSKA MUFLON SKI 75 K313 (K)16 01:08:27 8.77
120 714 ROLSKA ALICJA WROCLAW POL NABIEGOWKACH.PL 74 K3/4 (K)17 01:08:37 8.74
121 682 LEWANDOWSKI SEBASTIAN BOGUSZOW-GORCE POL 88 M2/12 (M)10401:08:47 8.72
122 734 STANIEWSKI EUGENIUSZ ZGORZELEC POL 51 M5/26 (M)10501:08:57 8.70
123 838 ZIOBROWSKIPIOTR GAJKOW POL 69 M4/21 (M)10601:08:59 8.70
124 852 KUBISZYN PAWEL WALBRZYCH POL 88 M2/13 (M)10701:09:00 8.70
125 719 RYBACKIPIOTR ODOLANOW POL 77 M3/28 (M)10801:09:01 8.69
126 672 KRZEWINSKI LUKASZ WALBRZYCH POL NIEZRZESZONY 78 M3/29 (M)10901:09:03 8.69
127 659 KOCH PRZEMYSLAW WARSZAWA POL 79 M3/30 (M)11001:09:24 8.65
128 645 ILKOW JAN LEGNICA POL 66 M4/22 (M)11101:09:25 8.64
129 603 BANASIAK PIOTR OZORKOW POL KRZAL ADVENTURE TEAM 66 M4/23 (M)11201:09:34 8.62
130 622 DUDEK EMILIA NYSA POL NYSA BIEGA 72 K3/5 (K)18 01:09:48 8.60
131 879 WIATRAK MONIKA BIELAWA POL LKSA TOMBOXMET DZIERZONIOW 97 K1/6 (K)19 01:10:08 8.56
132 654 KAZIMIERCZAK KRZYSZTOF WALBRZYCH POL AZS PWSZ AS 86 M2/14 (M)11301:10:09 855
133 855 DROZDZ TOMASZ SWIDNICA POL 70 M4/24 (M)11401:10:16 8.54
134 301 PUCHACZ MIROSLAW WALBRZYCH POL 63 M4/25 (M)11501:10:17 8.54
135 743 SZCZEPEK TADEUSZ HENRYKOW POL HENRYKOWIANKA 53 M5/27 (M)11601:10:18 8.53
136 665 KRET BARTEK RATOWICE POL UCZEN 92 M1/12 (M)11701:10:20 853
137 880 MIKULSKI ANDRZEJ MORAWA POL 59 M5/28 (M)11801:10:24 8.52
138 157 PRZEWIEDA MARLENA WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 94 K1/7 (K)20 01:10:29 8.51
139 602 ALCHIMOWICZ ZBIGNIEW ZLOTY STOK POL KTM RACING TEAM ZLOTY-STOK 48 M6/9 (M)11901:10:53 8.46
140 749 SZYMANSKIPIOTR SWIEBODZICE POL GNIEW NEPTUNA 85 M2/15 (M)12001:11:07 8.44
141 814 PIATKOWSKI TOMASZ GLUSZYCA POL KB FAURECIA WALBRZYCH 79 M3/31 (M)12101:11:17 8.42
142 668 KREZEL MARIUSZ WROCLAW POL 69 M4/26 (M)12201:11:24 8.40
143 871 GLOWACZ LUKASZ JAWOR POL 87 M2/16 (M)12301:11:32 8.39
144 606 BEME ANDRZEJ WROCLAW POL BRAK 76 M3/32 (M)12401:11:43 8.37
145 624 DYMANOWSKI OLGIERD ZDZIESZOWICE POL 66 M4/27 (M)12501:11:49 8.35
146 857 CHOMIAK KATARZYNA JEDLINA ZDROJ POL JTST JEDLINA ZDROJ 74 K3/6 (K)21 01:12:03 8.33
147 638 HAMIELEC DANUTA LUBAN POL 72 K317 (K22 01:12:17 8.30
148 758 WALCZAK CZESLAW LEGNICA POL BEZPANSKI JESTEM 54 M5/29 (M)12601:12:23 8.29
149 625 DZIURA BEATA WALBRZYCH POL 76 K3/8 (K)23 01:12:26 8.28
150 679 LEHKIRYSZARD STRZEGOM POL 55 M5/30 (M)12701:12:28 8.28
151 306 MICHURSKIZBIGNIEW BRZEG POL ACTIV BRZEG 58 M5/31 (M)12801:12:49 8.24
152 2 KLOSOWSKI DOMINIK WROCLAW POL VIP URZAD MARSZALKOWSKI WOJEWODZTWA 77 M3/33 (M)12901:13:05 8.21
DOLNOSLASKIEGO
153 305 PAWLAK HENRYK WALBRZYCH POL 55 M5/32 (M)13001:13:34 8.16
154 617 DENIS BOGDAN WALBRZYCH POL 66 M4/28 (M)13101:13:46 8.13
155 695 NAUMOWICZ MALGORZATA BRZEG POL PTTK ACTIVE BRZEG 68 K4/3 (K124 01:14:20 8.07
156 689 MARCINIUK LESLAW WALBRZYCH POL 52 M5/33 (M)13201:14:26 8.06
157 702 PARASZCZAK SLAWOMIR MIEROSZOW POL 65 M4/29 (M)13301:14:51 8.02
158 688 MALYSZEWICZ JOLANTA OSTROSZOWICE POL MEDICUS BIELAWA 62 Ka/4 (K)25 01:15:00 8.00
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Group Sex Time [km/h]
159 761 WASZKIEWICZ WLADYSLAW ~ BRZEZINA POL 57 M5/34 (M)13401:16:06 7.88
160 650 KAMINSKI JOZEF WALBRZYCH POL BRAK KLUBU 51 M5/35 (M)13501:16:17 787
161 692 MICHNIEWICZ TADEUSZ KNUROW POL NIEZRZESZONY 59 M5/36 (M)13601:16:24 785
162 197 LASOTA MONIKA WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 96 K1/8 (K)26 01:16:47 7.81
163 762 WIATRAK NICOLA BIELAWA POL LKS ATOM BOXMET DZIERZONIOW 96 K1/9 (K27 01:16:47 781
164 763 WICHER MARIAN OLAWA POL ZLOTY STOK 79 M3/34 (M)13701:17:36 773
165 637 HALDYS HENRYK BOGUSZOW-GORCE POL INDEPENDENT 46 M6/10 (M)13801:17:57 7.70
166 717 ROY MIROSLAW BOGUSZOW GORCE POL 60 M5/37 (M)13901:18:03 769
167 706 PIETKIEWICZ WALDEMAR DZIERZONIOW POL OGNISKO TKKF 43 M6/11 (M)14001:18:19 766
168 674 KUTKIEWICZ BARTOSZ SIECHNICE POL 82 M2/17 (M)14101:18:36 763
169 732 SMOLINSKI ADAM GLUCHOLAZY POL VIKTORIA GLUCHOLAZY 54 M5/38 (M)14201:18:49 7.61
170 400 KLICH WIESLAW POLKOWICE POL DRUZYNA SZPIKU 68 M4/30 (M)14301:18:53 7.61
171 840 LESZKO JERZY SOKOLOWSKO POL 55 M5/39 (M)14401:19:45 752
172 177 DMYTRASZ ALEKSANDRA WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 96 K1/10 (K)28 01:19:51 7.51
173 619 DRAPIKOWSKI MAREK LEGNICA POL POLSKIE STOWARZYSZENIE NORDIC WALKING 61 M4/31 (M)14501:19:58 7.50
174 376 GRUDZIEN RAFAL WROCLAW POL 78 M3/35 (M)14601:20:10 748
175 720 RYBAK ANTONI MIERZOWICE35 POL 53 M5/40 (M)14701:20:26 746
176 5 PABISZ MAREK JABLOW POL VIP RADNY GMINY STARE BOGACZOWICE 60 M5/41 (M)14801:20:29 7.45
177 634 GROCHALSKA NATALIA STARE BOGACZOWICE ~ POL 96 K1/11 (K)29 01:21:04 7.40
178 849 SZUPLEWSKA ELZBIETA WALBRZYCH POL 60 K5/3 (K)30 01:22:25 7.28
179 611 BULA ZUZANNA ZABKOWICE SLASKIE ~ POL BRAK 64 Kd4/5 (K)31 01:22:39 7.26
180 631 GORSZCZUK TOMASZ BRZEG POL NIEZRZESZONY 75 M3/36 (M)14901:22:42 7.26
181 302 KWARCIAK MARIA BRZEG POL ACTIV BRZEG 65 Kd4/6 (K)32 01:22:56 723
182 214 WOLSKA KAROLINA WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 96 K1/12 (K)33 01:22:58 723
183 764 WITKOWSKA ANNA RATOWICE POL 67 Ka7 (K)34 01:23:03 7.22
184 895 BYZIA PIOTR OSTROW WIELKOPOLSK|  POL 87 M2/18 (M)15001:23:13 7.21
185 847 BODNAR WOJCIECH OSTROW WIELKOPOLSK|  POL 73 M3/37 (M)15101:23:27 7.19
186 649 KAMINSKA ANDZELIKA KUDOWA-ZDROJ POL VICTORIA DUSZNIKI-ZDROJ 73 K3/9 (K)35 01:23:42 747
187 641 HANISZEWSKA LIDIA RATOWICE POL 58 K5/4 (K)36 01:23:51 7.16
188 899 MYSLIWY ZDZISLAW WALBRZYCH POL 51 M5/42 (M)15201:23:53 715
189 607 BIALOZYD ANDRZEJ WROCLAW POL 58 M5/43 (M)15301:24:44 7.08
190 800 KOWALCZYK ANNA JELCZ-LASKOWICE POL UKK JELCZ-LASKOWICE 90 K2/5 (K)37 01:25:01 7.06
191 777 ZAMARIA PAULINA DZIERZONIOW POL LKS ATOM BOXMET DZIERZONIOW 97 K113 (K)38 01:25:59 6.98
192 700 OPALINSKA SABINA LEGNICA POL 82 K2/6 (K)39 01:26:09 6.96
193 657 KIELAR JACEK LEGNICA POL BEZPANSKI JESTEM 65 M4/32 (M)15401:26:16 6.96
194 856 RACINIEWSKA AGNIESZKA WALBRZYCH POL KS GORNIK NOWE MIASTO WALBRZYCH 78 K3/10 (K40 01:26:24 6.94
195 802 KUCHARSKIKRZYSZTOF GLOGOW POL DRUZYNA SZPIKU 80 M3/38 (M)15501:26:42 6.92
196 824 SZTYK KAROLINA JELCZ-LASKOWICE POL UKK JELCZ-LASKOWICE 94 K1/14 (K41 01:27:02 6.89
197 63 SADOWINSKI ALEKSANDER BRZEG POL 61 M4/33 (M)15601:28:15 6.80
198 752 SWIATOWA ZUZANNA SWIDNICA POL AZS PWSZ AS 90 K217 (K42 01:28:39 6.77
199 660 KOMOLKA FRANCISZEK SWIECIOCHOWA POL 52 M5/44 (M)15701:29:11 6.73
200 61 WOJCIK HENRYK BRZEG POL PTTK ACTIVE BRZEG 70 M4/34 (M)15801:29:40 6.69
201 699 OLEKSY ZDZISLAW KAMIENNA GORA POL NIEZRZESZONY 55 M5/45 (M)15901:34:11 6.37
202 661 KONOPACKI KRZYSZTOF ZAROW POL EL -tAD 64 M4/35 (M)16001:34:22 6.36
I rve— (M)16101:34:23 636
204 676 LASZKIEWICZ MICHAL DZIERZONIOW POL LKS ATOM BOXMET DZIERZONIOW 98 M1/13 (M)16201:34:28 6.35
205 865 MARCIAK CZESLAW BIELAWA POL DEBY WALBRZYCH 29 M6/12 (M)16301:37:29 6.15
206 848 KASPRZAK MATEUSZ OSTROW WIELKOPOLSK|  POL 90 M2/19 (M)16401:37:38 6.15
207 303 PAWLAK BOZENA WALBRZYCH POL 55 K5/5 (K)43 01:43:21 581
208 741 SUCHANEK JANUSZ WROCLAW POL MISIE100PLUS 59 M5/46 (M)16501:43:48 578
209 13 LUDWICZUK ROMAN POL VIP SENATOR RP VIl KADENCJI 57 M5/47 (M)16601:57:28 511
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XXXl Bieg Gwarkow/IV Edycja SALOMON NORDIC SUNDAY
WYNIKI ZAWODOW

20 km - Bieg Gtowny CT

Organizator: Osrodek Sportu i Rekreacji w Waltbrzychu, Ludowy Kolarski Klub Sportowy "Gornik Watbrzych*
29 stycznia 2012

Miejsce: Rybnica Lesna - Andrzejowka

Dystans: 20km

Termin:

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Group Sex Time [km/h]
1 482 BRYDL PAVEL TRUTNOV CZE REDPOINT TOKO 80 M3/1 01:05:11 18.41
2 432 OGORZALEK ARKADIUSZ NOWA RUDA POL SPARTAK POLICE NAD METUJI 66 M4/1 01:07:30 17.78
3 409 KUCZERA NORBERT PLESNA POL 85 M2/1 01:08:43 17.46
4 427 MUCHA EDWARD LIMANOWA POL LIMANOWA FORREST 54 M5/1 01:15:00 16.00
5 362 CHUDZIKIEWICZ TOMASZ WOJCIESZOW POL 76 M3/2 01:16:40 15.65
6 377 GRYCMAN KAZIMIERZ CIECHOWICE POL 72 M3/3 01:19:47 15.04
7 446 POREBSKIPIOTR RYBNIK POL RZRG RYBNIK 59 M5/2 01:21:33 14.71
8 354 AUGUSTYNIAK KRZYSZTOF POLKOWICE POL MKS PLETVAL POLKOWICE - TRIATHLON 81 M2/2 01:23:07 14.44
9 436 ORTYNSKIWITOLD LUBIN POL KGHM 58 M5/3 01:23:23 14.39
10 389 JEZIORSKIPIOTR ZABELKOW POL 78 M3/4 01:25:07 14.10
11 557 BENESOVA JOLANA BEZDEKOV NIMET CZE REDPOINT TUKO TEAM 69 Ka/t 01:25:18 14.07
12 426 MISIEWICZ STANISLAW WROCLAW POL 52 Mb/4 01:27:40 13.69
13 373 GREKOW SLAWKO WROCLAW POL 67 M4/2 01:29:05 13.47
14 368 DUL WIESLAW JELENIA GORA POL KLUB MARATONCZYKA TIM S.A 52 M5/5 01:30:45 13.22
15 171 WOLSKITOMASZ WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 94 M1/1 01:31:44 13.08
16 388 JASINSKIPIOTR WROCLAW POL VELUX TEAM 78 M3/5 01:31:45 13.08
17 413 UPPIOTR WALBRZYCH POL 60 M5/6 01:31:48 13.07
18 552 RACINIEWSKI SEBASTIAN WALBRZYCH POL KS GORNIK NOWE MIASTO WAtBRZYCH 77 M3/6 01:31:49 13.07
19 467 WANZEWICZ-UZNANSKA DUSZNIKI ZDROJ POL BUM DUSZNIKI ZDROJ 79 K31 01:32:00 13.04
AGNIESZKA
20 459 SZMEL EWA PIECHOWICE POL KLUB LECHIA PIECHOWICE 58 K5/1 01:33:56 12.78
21 456 STAWINSKI JERZY GLUCHOLAZY POL VIKTORIA GLUCHOLAZY 63 M4/3 01:33:57 12.77
22 380 HACZYK JAROSLAW OPOLE POL BIEG OPOLSKI 68 M4/4 01:34:49 12.66
23 440 PIGLA ANDRZEJ WROCLAW POL WKB PIAST WROCLAW 71 M317 01:35:22 12.58
24 475 WOZNIAK GRZEGORZ JELENIA GORA POL VERGE TEAM PODGORZYN 78 M3/8 01:35:43 12.54
25 470 WILK KAMIL MARCISZOW POL 88 M2/3 01:36:40 12.41
26 451 ROLSKIMICHAL WROCLAW POL NABIEGOWKACH.PL 74 M3/9 01:36:55 12.38
27 830 WISNIEWSKI TOMEK SZCZAWNO ZDROJ POL DEK MEBLE KORONA KIELCE 93 M1/2 01:37:59 12.25
28 559 KASZUBSKIARTUR WALBRZYCH POL 70 M4/5 01:38:53 12.14
29 404 KOSIOROWSKI LESZEK JELENIA GORA POL 70 M4/6 01:39:17 12.09
30 162 SOLTYS ALEKS WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 95 M1/3 01:39:33 12.05
31 390 JEDRASZEK MARCIN SZYMANOW POL 75 M3/10 01:39:43 12.03
32 395 KALITA DARIUSZ WALBRZYCH POL TEMMPO WALBRZYCH 65 M4/7 01:40:43 11.91
33 361 BUJALSKI DAWID WALBRZYCH POL KKW JAMA WALBRZYCH 93 M1/4 01:41:00 11.88
34 460 SZPITER TOMASZ ZtOTORYJA POL OLAWS ZLOTORYJA 69 M4/8 01:41:22 11.84
35 358 BEZULSKI MICHAL GORZOW WLKP. POL CT CADET GORZOW WLKP. 71 M3/11 01:42:21 11.72
36 449 RADZIEMSKI PAWEL MIERSZOW POL 85 M2/4 01:42:54 11.66
37 357 BENSARI TOMISLAW GALOWICE POL 72 M3/12 01:43:27 11.60
38 472 WOJTAL JACEK WROCLAW POL WKB PIAST WROCLAW 66 M4/9 01:44:46 11.45
39 437 PACOWSKA-BRUDLO WARSZAWA POL LESNICZOWKA 77 K312 01:45:22 11.39
ALEKSANDRA
40 419 LUKOW ARKADIUSZ TOSZEK POL 75 M3/13 01:45:28 11.38
41 403 KOSELSKI ROMAN LUBLINIEC POL WKB META LUBLINIEC 76 M3/14 01:45:52 11.34
42 201 PRZEWIEDA PAWEL WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 96 M1/5 01:46:11 11.30
43 478 ZDZIECHOWSKI PAWEL SREM, DABROWA POL 73 M3/15 01:46:32 11.26
44 150 MAKOWSKI OSKAR WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 95 M1/6 01:47:05 11.21
45 392 KABAT MIROSLAW WALBRZYCH POL 60 M5/7 01:47:19 11.18
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé  Kraj Druzyna R-k W kategorii Grupy Wynik

Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Group Sex Time [km/h]
46 454 SKLOIK ARNOLD OPOLE POL 63 M4/10 01:48:01 111
47 396 KALTBACH KORDIAN KRAPKOWICE POL ENERGETYCY 68 M4/11 01:48:09 1110
48 428 NAPIERALA ANDRZEJ GAWORZYCE POL DRUZYNA SZPIKU 58 M5/8 01:48:33 11.05
49 385 HORBACZEWSKI KUBA WROCLAW POL WKB PIAST WROCLAW 81 M2/5 01:48:36 1105
50 471 WNEK MARIUSZ GLUCHOLAZY POL VIKTORIA GLUCHOLAZY 69 M4/12 01:49:20 10.98
51 423 MICIAK KRZYSZTOF ZERNIKI WROCLAWSKIE ~ POL 67 M4/13 01:49:51 1092
52 561 WITYK-SZUMNA PAULINA SCINAWA POL $CINAWA 79 K3/3 01:50:08 10.90
53 465 WALCZAK ROBERT ZIELONA GORA POL WWW.LEXPREMIUM.PL 80 M3/16 01:50:12 1089
54 378 GUZPAULINA DZIERZONIOW POL LKS ATOM BOXMET DZIERZONIOW 91 K2/t 01:50:14 10.89
55 420 MAGYAR JULIAN WROCLAW POL PREZESOWKA GLUSZYCA 60 M5/9 01:51:11 1079
56 810 MIKOLAJCZYK AMADEUSZ WALBRZYCH POL LKS GORNIK WALBRZYCH 93 M1/7 01:52:24 10.68
57 474 WOJTYCH ANNA WARSZAWA POL KOBIETYBIEGAJACE 79 K3/ 01:52:40 1065
58 462 TWARDOWSKA MIEDZYLESIE POL 65 K42 01:52:55 10.63

MARIOLA,BOGUMILA

59 473 WOJTKOWSKI MAREK JANKOW PRZYGODZKI ~ POL 65 M4/14 01:53:00 1062
60 372 GIERAS MIROSLAW WROCLAW POL DELOITTE ADVENTURE TEAM 73 M3/17 01:53:44 1055
61 466 WALCZAK WOJCIECH WROCLAW POL 80 M3/18 01:53:47 1055
62 452 ROMANCZUK MONIKA JELENIA GORA POL 83 K2/2 01:54:37 1047
63 401 KOBYLINSKI TOMASZ ZABRZE POL WKB META LUBLINIEC 76 M3/19 01:55:35 1038
64 461 SZYDLOWSKI GRZEGORZ WALBRZYCH POL DRUZYNZ SZPIKU/DEBY WALBRZYCH 64 M4/15 01:55:42 10.37
65 422 MAZURKIEWICZ HENRYK KONRADOW POL VIKTORIA GLUCHOLAZY 55 M5/10 01:55:46 1037
66 369 DURA KAZIMIERZ WROCLAW POL WKB PIAST WROCLAW 39 M6/1 01:56:02 10.34
67 382 HAMIELEC MAREK LUBAN POL 72 M3/20 01:56:30 1030
68 381 HACZYK NATALIA OPOLE POL BIEG OPOLSKI 73 K3/5 01:56:32 1030
69 433 PATKOWSKI ROBERT WROCLAW PoL 71 M3f21 01:57:10 10.24
70 147 KOWALSKI MATEUSZ WALBRZYCH POL LKKS GORNIK WALBRZYCH 95 M1/8 01:57:39 10.20
71 366 DEMBKOWSKIRYSZARD TORUN POL TTC JADE 53 M5/11 01:57:48 1019
72 463 URBANSKI GRZEGORZ NIEDZWIEDZICA POL NIEDZWIEDZIE TEAM 72 M3/22 01:57:58 1017
73 448 RADWAN JERZY OLESNICA POL NIEZRZESZONY 64 M4/16 01:58:35 10.12
74 455 SONNEK ZENON SYCOW PoL 55 M5/12 01:59:17 10.06
75 408 KRETEK KRZYSZTOF RYBNIK PoL 75 M3/23 01:59:42 10.03
76 370 DURA MAGDALENA WROCLAW POL 71 K3/6 02:01:14 9.90
77 503 KUCHARSKI HENRYK GAWOZYCE POL DRUZYNA SZPIKU KGHM 52 M5/13 02:01:16 9.90
78 394 KALINOWSKI GRZEGORZ BIELANY WROCLAWSKIE ~ POL TEMMPO WALBRZYCH 75 M3/24 02:01:31 9.88
79 545 NOWAK PRZEMYSLAW POZNAN POL 67 M417 02:01:47 9.85
80 445 PONIECKI JAN sYcow POL KB LUPUS OLESNICA 46 M2 02:02:46 9.77
81 572 SOPART JOZEF SYCOW POL 66 M4/18 02:02:52 977
82 371 FORTONSKIHENRYK WALBRZYCH POL MAD DEVILSWALBRZYCH 57 M5/14 02:04:23 9.65
83 365 DEMBKOWSKI MARCIN DABROWKA POL JASIU&JULKA | AGA TEAM 79 M3/25 02:04:48 9.62
84 383 HANISZEWSKI LESLAW RATOWICE POL 62 M4/19 02:05:02 9.60
85 429 NAPIERALA TADEUSZ GLOGOW POL TEGES AMATOR 60 M5/15 02:05:03 9.60
86 398 KARTUNOWICZ STANISLAW  JELENIAGORA POL 57 M5/16 02:06:19 9.50
87 550 SOBIERAJ EWA GLUSZYCA POL 75 K37 02:06:37 9.48
88 549 KASPRZAK WIESLAW OSTROW WIELKOPOLSKI  POL 53 M5/17 02:06:48 9.46
89 350 BOMBA ZYGMUNT WROCLAW POL KTN 55 M5/18 02:07:03 9.45
90 407 KRAWCZYK DARIUSZ WROCLAW POL NIEZRZESZONY 49 M6/3 02:08:09 9.36
91 551 KOLISZ ANDRZEJ OPOLE POL GRUNWALD 1411 70 M4/20 02:08:31 9.34
92 386 JAGIELSKI JANUSZ WARSZAWA POL 60 M5/19 02:00:04 9.30
93 433 OLEJNICZAK HALINA KOSCIELISKO POL AMATOR 60 K5/2 02:00:28 9.27
94 453 RYZNAR LUKASZ WROCLAW POL NIEZRZESZONY 81 M216 02:10:20 9.21
95 417 LABUZ MAREK WROCLAW POL WKB PIAST WROCLAW 56 M5/20 02:11:03 9.16
96 384 HOJENSKIJERZY WALBRZYCH POL SZARE LOSIE 52 M5/21 02:11:14 9.14
97 397 KAPLON STANISLAW KLODZKO POL 56 M5/22 02:11:28 9.13
98 425 MILEWSKI ADAM NIEDZWIEDZICA POL NIEDZWIEDZIE TEAM 80 M3/26 02:11:35 9.12
99 450 ROLECZEK PIOTR ZLOTORYJA POL OLAWS ZLOTORYJA 69 M4/21 02:12:00 9.09

100 412 KURIATA ROBERT ZLOTORYJA POL OLAWS ZLOTORYJA 66 M4/22 02:12:44 9.04
101 416 LABUZEWA WROCLAW POL WKB PIAST WROCLAW 55 K5/3 02:22:10 8.44
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Group Sex Time [km/h]
102 543 BELDOWSKI DARIUSZ LEGNICA POL 62 M4/23 (M)88 02:23:51 8.34
103 458 STRUGALA RYSZARD SWIDNICA POL QBRYG 58 M5/23 (M)89 02:25:28 8.25
104 399 KASPEREK SEBASTIAN WALBRZYCH POL KS GORNIK NOWE MIASTO WALBRZYCH 90 M2/7 (M)20 02:26:47 8.18
105 405 KOWALEWSKI MICHAL WARSZAWA POL 73 M3/27 (M)91 02:27:25 8.14
106 464 WALCZAK LIDIA LESZNO POL MARATON LESZNO 54 K5/4 (K15 02:27:28 8.14
107 431 NOWORYTA ANDRZEJ KRAKOW POL 60 M5/24 (M)92 02:27:56 8.1
108 476 WOZNICA ROBERT BORUCIN POL WKB META LUBLINIEC 64 M4/24 (M)93 02:36:26 767
109 441 PIOTROWSKI JACEK OPOLE POL 78 M3/28 (M)94 02:40:13 749
110 393 KACKOWICZ JACEK OPOLE POL BPSC TEAM 53 M5/25 (M)95 02:40:43 747
111 351 ABULEWICZ ANDRZEJ WROCLAW POL STRAZ POZARNA 58 M5/26 (M)% 02:41:53 7.41
112 435 ORSKA- FILBIER DANUTA WALBRZYCH POL 66 K4/3 (K)16 02:43:56 732
113 421 MATEJUK RYSZARD WROCLAW POL $W. KATARZYNA 41 M6/4 (M)97 02:46:38 7.20
114 391 JEDRYCH GRZEGORZ WROCLAW POL MATERIALIS 77 M3/29 (M)98 02:51:32 7.00
115 424 MIELCAREK EWA WROCLAW POL MATERIALIS 81 K2/3 (K17 02:51:32 7.00
116 434 ORLOWSKI WIESLAW WROCLAW POL INDEPENDENT 53 M5/27 (M)99 02:53:53 6.90
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