
Bieg 15 km

4F Świeradów RUN

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Grabek Promotion Sp. z o.o.

Data: 09 października 2016 r.

Miejsce: Świeradów Zdrój

Dystans: 15 km

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

2,7 km 7 km 10 km
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów brutto

Time Netto

 JOCHYMEK Piotr1905 01:05:121 87M20/1    M / 1Lubawka Wyszedłzdomu.pl 04.20 0:10:37 / 1 0:28:42 / 1 0:40:43 / 1+0:00:00POL 01:05:11

 GRODECKI Sebastian22 01:07:252 78M30/1    M / 2Chocianów Kb Zdyszaaani Chocianów 04.29 0:10:48 / 2 0:29:44 / 2 0:41:53 / 2+0:02:13POL 01:07:25

 BAGIŃSKI Grzegorz241 01:09:483 94M20/2    M / 3Bielawa Bielawska Akademia Biegania 04.39 0:11:05 / 3 0:30:34 / 3 0:42:58 / 3+0:04:36POL 01:09:48

 PIEKARZ Mariusz845 01:10:054 82M30/2    M / 4Jugów 04.40 0:11:12 / 4 0:31:07 / 4 0:43:54 / 4+0:04:53POL 01:10:04

 SŁOBODZIAN Jerzy153 01:10:055 66M50/1    M / 5Dzierżoniów Nysa Biega 04.40 0:11:28 / 7 0:31:28 / 5 0:44:21 / 5+0:04:53POL 01:10:03

 SOKOŁOWSKI Marek1180 01:11:586 69M40/1    M / 6Mysłowice-wesoła Rmd  Montrail Team 04.47 0:11:26 / 6 0:31:35 / 6 0:44:57 / 6+0:06:46POL 01:11:58

 HOFMAN Bartosz2106 01:14:177 74M40/2    M / 7Świeradów Zdrój Interferie Sport Hotele 04.57 0:11:39 / 10 0:32:00 / 7 0:45:29 / 7+0:09:04POL 01:14:16

 GADZIŃSKI Marek337 01:14:418 62M50/2    M / 8Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.58 0:12:08 / 13 0:32:54 / 9 0:46:32 / 9+0:09:29POL 01:14:38

 WCISŁO Adam1536 01:14:499 73M40/3    M / 9Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 04.59 0:11:29 / 8 0:32:29 / 8 0:46:32 / 8+0:09:37POL 01:14:46

 KOWAL Tomasz974 01:15:0710 87M20/3    M / 10Zduny Lks Iskra Jaszkowa 05.00 0:11:50 / 11 0:33:06 / 12 0:47:01 / 10+0:09:55POL 01:15:03

 BUCZAKOWSKI Adam1585 01:15:1811 89M20/4    M / 11Ludwikowice Usks Ludwikowice 05.01 0:12:06 / 12 0:33:32 / 13 0:47:23 / 14+0:10:06POL 01:15:15
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Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

09.10.2016 13:31:47

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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 ULIASZ Jerzy963 01:15:2612 69M40/4    M / 12Bystrzyca Kłodzka Lks Iskra Jaszkowa 05.01 0:12:28 / 16 0:33:34 / 14 0:47:07 / 12+0:10:14POL 01:15:23

 OSYDA Artur2089 01:16:0113 85M30/3    M / 13Jelenia Góra 05.03 0:11:24 / 5 0:32:59 / 10 0:47:12 / 13+0:10:49POL 01:15:54

 MARUKIEWICZ Marek399 01:16:5314 87M20/5    M / 14Jeżów Sudecki Jelenia Góra 05.07 0:11:38 / 9 0:33:06 / 11 0:47:04 / 11+0:11:41POL 01:16:48

 SZCZUROWSKI Waldemar1982 01:17:5515 81M30/4    M / 15Głogów Mts Drużyna Szpiku Kghm 05.10 0:13:59 / 42 0:36:26 / 26 0:50:11 / 21+0:12:43POL 01:17:32

 NOWAK Łukasz1863 01:18:0716 84M30/5    M / 16Wrocław Trenujznami.pl 05.12 0:12:24 / 14 0:34:44 / 17 0:49:19 / 17+0:12:55POL 01:18:03

 JANOWSKI Dariusz1967 01:18:3317 67M40/5    M / 17Zbąszyń Darsat 05.14 0:12:42 / 22 0:34:32 / 16 0:48:38 / 16+0:13:21POL 01:18:31

 OSOJCA Robert2044 01:18:5718 67M40/6    M / 18Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.15 0:12:42 / 21 0:34:59 / 19 0:49:49 / 19+0:13:45POL 01:18:54

 MARCINIAK Łukasz2033 01:19:2119 82M30/6    M / 19Wilkowyja 05.16 0:12:25 / 15 0:33:59 / 15 0:48:27 / 15+0:14:09POL 01:19:13

 ILKÓW Marcin1959 01:19:3920 77M30/7    M / 20Głuszyca 05.18 0:12:57 / 23 0:35:24 / 21 0:49:55 / 20+0:14:27POL 01:19:32

 SZWEBLIK Krzysztof1226 01:19:5021 74M40/7    M / 21Zabrze 05.19 0:12:59 / 25 0:35:39 / 22 0:50:31 / 23+0:14:38POL 01:19:49

 KWIATKOWSKI Łukasz2074 01:19:5222 78M30/8    M / 22Lubin Jasna Strona Mocy 05.19 0:12:30 / 17 0:35:09 / 20 0:50:25 / 22+0:14:40POL 01:19:49

 MANTHAJ Jaroslaw79 01:20:1123 60M55/1    M / 23Jelenia Góra 05.20 0:12:33 / 18 0:34:48 / 18 0:49:27 / 18+0:14:59POL 01:20:05

 CIURASZKIEWICZ Andrzej2062 01:20:5624 77M30/9    M / 24Wrocław 05.22 0:14:57 / 64 0:37:42 / 38 0:52:06 / 31+0:15:44POL 01:20:34

 NIEDŹWIEDZKI Artur1554 01:21:0125 82M30/10    M / 25Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.23 0:12:37 / 19 0:36:19 / 23 0:51:47 / 27+0:15:49POL 01:20:54

 RENGER Stefan2077 01:21:4626 81M30/11    M / 26Zittau 05.25 0:14:17 / 50 0:36:31 / 29 0:51:18 / 24+0:16:34GER 01:21:18

 KANCLERZ-JANUSZEWSKA Katarzyna2038 01:21:5127 66K50/1    K / 1Jastrzębie Zdrój 05.27 0:13:11 / 27 0:36:24 / 25 0:51:32 / 26+0:16:38POL 01:21:49

 STAWECKI Marek1976 01:22:0328 76M40/8    M / 27Głogów Kghm Zakłady Górnicze Polkowice

Sieroszowice

05.27 0:13:32 / 33 0:36:29 / 28 0:51:29 / 25+0:16:51POL 01:21:45

 DURAŁ Grzegorz479 01:22:1829 78M30/12    M / 28Wrocław Wkb Piast Wrocław 05.28 0:13:03 / 26 0:36:26 / 27 0:51:51 / 29+0:17:05POL 01:22:13

 TORZECKI Łukasz205 01:23:0230 86M30/13    M / 29Świebodzice 10 Wrocławski Pułk Dowodzenia 05.31 0:12:59 / 24 0:36:44 / 30 0:51:48 / 28+0:17:50POL 01:22:52

 BIENIEK Grzegorz1643 01:23:1331 88M20/6    M / 30Lubawka Genorunning Team 05.31 0:13:59 / 41 0:37:20 / 34 0:52:34 / 32+0:18:00POL 01:22:57

 PODLEWSKI Rafał1926 01:23:2932 85M30/14    M / 31Głogów Kghm Pm Sa Zg Polkowice-sieroszowice 05.32 0:15:53 / 87 0:39:12 / 49 0:53:52 / 40+0:18:17POL 01:23:11

 PADUCH Ewa1980 01:23:4533 69K40/1    K / 2Jerzmanowa Kb Lew Legnica 05.34 0:13:55 / 38 0:36:48 / 31 0:52:41 / 33+0:18:32POL 01:23:32

 CZECHOROWSKI Ryszard piotr1973 01:23:5134 72M40/9    M / 32Szklarska Poręba Ts Regle Szklarska Poręba 05.35 0:12:37 / 20 0:36:21 / 24 0:51:59 / 30+0:18:39POL 01:23:46

 JAWORSKI Mateusz364 01:24:2535 88M20/7    M / 33Lubin Start Ścinawa 05.37 0:13:52 / 35 0:38:09 / 40 0:53:44 / 39+0:19:13POL 01:24:19

 NAWROCKI Tomasz2045 01:24:3536 77M30/15    M / 34Lubań 05.37 0:15:08 / 67 0:39:00 / 48 0:54:06 / 41+0:19:23POL 01:24:25

 RZADKOWSKI Lesław1006 01:24:3737 84M30/16    M / 35Chwałowice 05.36 0:15:10 / 68 0:38:22 / 41 0:53:39 / 38+0:19:25POL 01:24:13

 PIETRZAK Zbigniew1916 01:24:4238 66M50/3    M / 36Bogatynia 05.38 0:13:53 / 36 0:37:28 / 36 0:52:50 / 34+0:19:29POL 01:24:34

 KUDUK Rafał1869 01:24:5539 82M30/17    M / 37Lubin 05.39 0:14:11 / 49 0:37:36 / 37 0:54:07 / 42+0:19:43POL 01:24:50

 DUDZIK Jacek895 01:25:0540 55M60/1    M / 38Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 05.40 0:14:02 / 44 0:37:57 / 39 0:53:18 / 36+0:19:53POL 01:25:02

 GIBALSKI Tomasz538 01:25:3041 69M40/10    M / 39Rościsławice 05.41 0:13:44 / 34 0:37:21 / 35 0:53:09 / 35+0:20:18POL 01:25:25

 FRYSIAK Artur217 01:25:3842 65M50/4    M / 40Wieluń Frysiaki 05.41 0:14:06 / 46 0:38:37 / 46 0:54:10 / 44+0:20:26POL 01:25:26
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 KOŁODZIEJ Andrzej1912 01:25:4343 70M40/11    M / 41Miłkowice Kb Lew Legnica 05.42 0:13:18 / 30 0:37:17 / 32 0:53:34 / 37+0:20:31POL 01:25:40

 BRYŃSKI Dariusz1850 01:26:5844 63M50/5    M / 42Zielona Góra Bow-max 05.46 0:14:34 / 54 0:38:31 / 43 0:54:09 / 43+0:21:46POL 01:26:44

 BORKOWSKI Adam2092 01:27:0645 74M40/12    M / 43Wałbrzych 05.46 0:14:45 / 58 0:39:27 / 52 0:55:51 / 53+0:21:54POL 01:26:34

 WESOŁOWSKI Stanisław338 01:27:2546 54M60/2    M / 44Uraz Wkb Piast Wrocław 05.48 0:15:18 / 70 0:39:43 / 55 0:55:37 / 49+0:22:13POL 01:27:10

 WILK Bartosz355 01:27:3647 81M30/18    M / 45Złotoryja Olaws Złotoryja 05.49 0:14:10 / 48 0:38:28 / 42 0:55:00 / 47+0:22:24POL 01:27:22

 CZAPLICKI Janusz507 01:27:3848 66M50/6    M / 46Jelenia Góra 05.50 0:13:17 / 29 0:37:17 / 33 0:54:14 / 45+0:22:26POL 01:27:31

 SCHABOWSKA Aleksandra1884 01:27:4349 84K30/1    K / 3Świebodzice 05.50 0:14:38 / 57 0:39:24 / 51 0:55:29 / 48+0:22:31POL 01:27:31

 BIELAWSKI Jan1253 01:27:5150 64M50/7    M / 47Ścinawa Start Ścinawa 05.51 0:14:18 / 52 0:38:41 / 47 0:55:42 / 50+0:22:39POL 01:27:46

 DANIŁO Izabela1116 01:27:5851 74K40/2    K / 4Jelenia Góra Mks Karkonosze Sporty Zimowe Jelenia Góra 05.51 0:14:48 / 59 0:39:43 / 54 0:55:42 / 51+0:22:46POL 01:27:53

 RABSKI Tomasz1849 01:28:1152 88M20/8    M / 48Zgorzelec 05.51 0:14:54 / 62 0:40:12 / 58 0:56:19 / 55+0:22:59POL 01:27:53

 NESTEREWICZ Ryszard1009 01:28:3353 54M60/3    M / 49Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 05.54 0:14:02 / 45 0:38:32 / 44 0:54:30 / 46+0:23:21POL 01:28:30

 JAROSŁAWSKI Mariusz2015 01:29:3754 72M40/13    M / 50Oława Biegam Z Husarią 05.56 0:15:27 / 74 0:40:20 / 59 0:56:39 / 57+0:24:25POL 01:29:14

 MASIEWICZ Magdalena900 01:30:1055 82K30/2    K / 5Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.00 0:13:55 / 37 0:39:14 / 50 0:55:57 / 54+0:24:58POL 01:30:08

 ŁUSZCZAKIEWICZ Tomasz1558 01:30:2056 76M40/14    M / 51Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 06.00 0:14:37 / 55 0:39:53 / 56 0:56:27 / 56+0:25:08POL 01:30:14

 KARCZEWSKI Zenon1971 01:30:4257 58M55/2    M / 52Dresden Dresdner-trolle.de 06.02 0:14:38 / 56 0:40:32 / 61 0:57:25 / 61+0:25:30GER 01:30:38

 ZAREMBA Paweł1938 01:30:4558 82M30/19    M / 53Ustronie 4 06.02 0:13:16 / 28 0:38:35 / 45 0:55:43 / 52+0:25:33POL 01:30:44

 KOZIK Bartłomiej1867 01:30:5859 77M30/20    M / 54Gliwice 06.03 0:15:24 / 71 0:41:19 / 67 0:58:15 / 66+0:25:46POL 01:30:48

 WOŹNIAK Piotr810 01:31:3060 64M50/8    M / 55Wrocław Woźniak Team Wrocław 06.04 0:16:11 / 92 0:41:20 / 70 0:57:56 / 62+0:26:18POL 01:31:09

 RODAK Jarosław2091 01:31:4461 74M40/15    M / 56Wałbrzych 06.00 0:16:13 / 96 0:41:43 / 73 0:58:15 / 65+0:26:32POL 01:30:10

 KAPTURSKI Marcin2102 01:31:4762 82M30/21    M / 57Wrocław 06.05 0:14:55 / 63 0:40:30 / 60 0:57:16 / 60+0:26:35POL 01:31:28

 ROGALA Klaudiusz898 01:32:0063 73M40/16    M / 58Wrocław Drużyna Szpiku 06.07 0:15:35 / 76 0:41:38 / 72 0:58:27 / 67+0:26:48POL 01:31:47

 BANACH Magda1376 01:32:0764 94K20/1    K / 6Zabrze Do Góry Nogami 06.08 0:13:56 / 39 0:40:08 / 57 0:56:56 / 58+0:26:55POL 01:32:05

 KOCHANOWSKI Marek687 01:32:3865 73M40/17    M / 59Wrocław Interferie Sport Hotele 06.10 0:14:01 / 43 0:39:37 / 53 0:57:15 / 59+0:27:26POL 01:32:33

 BUCZEK Gabriela308 01:32:4566 73K40/3    K / 7Swierki 06.10 0:15:41 / 80 0:41:55 / 76 0:58:57 / 71+0:27:33POL 01:32:38

 KIRKIEWICZ Ireneusz2016 01:32:4567 71M40/18    M / 60Oława Kolega Maćka Ołwa 06.09 0:17:03 / 119 0:42:50 / 85 0:59:39 / 80+0:27:33POL 01:32:18

 PAUSZEK Roman1637 01:32:5068 62M50/9    M / 61Wagrowiec Lucky Team 06.10 0:15:53 / 86 0:42:30 / 81 0:59:36 / 79+0:27:38POL 01:32:34

 BADOWSKI Sebastian1523 01:32:5269 76M40/19    M / 62Zawonia Zawonia Team 06.10 0:15:32 / 75 0:41:19 / 68 0:58:00 / 63+0:27:40POL 01:32:40

 TERLECKI Marcin1857 01:33:1570 73M40/20    M / 63Częstochowa Biegam Bo Lubię 06.11 0:16:19 / 101 0:42:10 / 79 0:58:59 / 72+0:28:03POL 01:32:57

 IDCZAK Agnieszka377 01:33:2071 86K30/3    K / 8Legnica 06.13 0:14:09 / 47 0:40:44 / 63 0:58:43 / 68+0:28:08POL 01:33:18

 BĄCZEK Jarosław354 01:33:2872 76M40/21    M / 64Wałbrzych 06.13 0:15:03 / 66 0:41:29 / 71 0:58:47 / 70+0:28:16POL 01:33:17

 LACH-PAPCIAK Katarzyna776 01:34:0673 78K30/4    K / 9Jawor Jawnet Jawor 06.16 0:15:02 / 65 0:41:57 / 77 0:59:00 / 73+0:28:54POL 01:34:03

 CHRZĄSZCZ Damian2053 01:34:2074 81M30/22    M / 65Lubin 06.16 0:17:31 / 130 0:47:43 / 131 1:02:26 / 100+0:29:08POL 01:34:02
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 KWAŚNIEWSKA Malwina1932 01:34:2175 87K20/2    K / 10Ratajno Julia Świat Kryształu 06.16 0:15:45 / 83 0:42:09 / 78 0:59:15 / 74+0:29:09POL 01:34:00

 BUGAJSKI Artur1225 01:34:2876 72M40/22    M / 66Dąbrowa Górnicza 06.17 0:15:48 / 85 0:42:40 / 83 1:00:01 / 82+0:29:15POL 01:34:16

 SZCZUROWSKA Joanna1983 01:34:2977 78K30/5    K / 11Głogów Mts Drużyna Szpiku Kghm 06.16 0:16:22 / 102 0:43:04 / 88 1:00:31 / 85+0:29:16POL 01:34:05

 BUKOWSKI Marian950 01:34:4078 48M65/1    M / 67Stary Kazanów 06.17 0:15:43 / 82 0:41:44 / 75 0:59:21 / 77+0:29:28POL 01:34:23

 KUBIAK Dariusz1057 01:34:4679 61M55/3    M / 68Legnica 06.18 0:14:53 / 60 0:40:56 / 66 0:58:45 / 69+0:29:34POL 01:34:37

 MACKIEWICZ Fabian1859 01:34:5580 72M40/23    M / 69Świebodzin 06.18 0:16:55 / 116 0:43:47 / 92 1:00:48 / 87+0:29:43POL 01:34:36

 KOWALEWSKI Robert1156 01:35:1981 69M40/24    M / 70Wrocław Itmzm 2012 06.20 0:16:16 / 98 0:44:17 / 100 1:01:50 / 91+0:30:07POL 01:35:11

 KOWALIK Marcin1834 01:35:2182 84M30/23    M / 71Bukowiec 06.19 0:18:04 / 135 0:44:45 / 105 1:00:56 / 88+0:30:09POL 01:34:55

 KUŹMIŃSKI Krzysztof1852 01:35:4883 75M40/25    M / 72Pieńsk Edi Team Zgorzelec 06.22 0:15:57 / 88 0:42:56 / 86 1:00:14 / 84+0:30:36POL 01:35:30

 POLIWKA Adam1892 01:36:1084 88M20/9    M / 73Rudna 06.24 0:13:24 / 31 0:40:48 / 65 0:59:21 / 76+0:30:58POL 01:36:10

 POLIWKA Marcin1894 01:36:1185 87M20/10    M / 74Rudna 06.24 0:13:26 / 32 0:40:48 / 64 0:59:20 / 75+0:30:59POL 01:36:11

 WOŹNIAK Dorota809 01:36:2086 68K40/4    K / 12Wrocław Woźniak Team Wrocław 06.24 0:15:25 / 73 0:42:28 / 80 1:00:02 / 83+0:31:08POL 01:36:10

 NARECKI Jarosław2080 01:36:4487 70M40/26    M / 75Kruszyn 06.25 0:17:26 / 129 0:44:01 / 97 1:01:55 / 93+0:31:32POL 01:36:19

 SZCZEPANIAK Jakub1933 01:37:0288 85M30/24    M / 76Wrocław Julia Świat Kryształu 06.26 0:14:53 / 61 0:41:19 / 69 0:59:31 / 78+0:31:50POL 01:36:39

 KLIMCZAK Łukasz1994 01:37:1089 90M20/11    M / 77Wrocław 06.28 0:16:05 / 91 0:44:29 / 103 1:02:34 / 102+0:31:58POL 01:37:09

 WOŁCZYŃSKI Rafał2083 01:37:1590 75M40/27    M / 78Jelenia Góra 06.27 0:16:48 / 113 0:44:13 / 99 1:02:01 / 95+0:32:02POL 01:36:53

 BOCZULA Krzysztof400 01:37:4091 62M50/10    M / 79Bielawa Wkb Piast Wrocław 06.29 0:16:46 / 109 0:44:23 / 101 1:02:20 / 99+0:32:28POL 01:37:28

 NOWAK Sylwester345 01:37:4492 55M60/4    M / 80Wrocław Wrocław Marathon Team 06.30 0:15:15 / 69 0:43:21 / 90 1:01:55 / 92+0:32:32POL 01:37:33

 KOWALIK Tomasz1833 01:38:0593 87M20/12    M / 81Poznań Trio Z Matejki 06.31 0:14:17 / 51 0:42:59 / 87 1:01:35 / 90+0:32:53POL 01:37:45

 NAKONOWSKI Marcin2111 01:38:1094 78M30/25    M / 82Zakrzewo 06.31 0:17:41 / 131 0:44:58 / 109 1:02:51 / 105+0:32:58POL 01:37:51

 STACHOWIAK Wiesław171 01:38:1295 76M40/28    M / 83Wrocław Night Runners Wrocław 06.32 0:15:43 / 81 0:44:05 / 98 1:01:57 / 94+0:33:00POL 01:38:09

 WIERCIOCH Sławomir2066 01:38:2496 73M40/29    M / 84Lubin Drużyna Jodri 06.31 0:16:47 / 112 0:45:34 / 114 1:03:41 / 112+0:33:12POL 01:37:57

 KWOLIK Daniel1978 01:38:3697 78M30/26    M / 85Dlugopole Zdroj 06.32 0:15:38 / 78 0:41:44 / 74 0:59:59 / 81+0:33:24POL 01:38:14

 SCHABOWSKI Grzegorz1885 01:38:4198 84M30/27    M / 86Świebodzice 06.33 0:15:24 / 72 0:42:38 / 82 1:00:31 / 86+0:33:29POL 01:38:29

 MOSZUMAŃSKI Patryk1649 01:38:5499 75M40/30    M / 87Wrocław Wkb Piast Wrocław 06.34 0:16:11 / 93 0:43:13 / 89 1:01:22 / 89+0:33:42POL 01:38:37

 WŁOCH Paweł2090 01:39:16100 73M40/31    M / 88Wrocław 06.35 0:15:47 / 84 0:43:40 / 91 1:02:07 / 96+0:34:04POL 01:38:52

 SMAGA Daniel300 01:39:19101 89M20/13    M / 89Wrocław Wkb Piast Wrocław 06.37 0:14:24 / 53 0:40:38 / 62 0:58:14 / 64+0:34:07POL 01:39:15

 BIROS Michał427 01:39:50102 89M20/14    M / 90Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.39 0:13:58 / 40 0:42:43 / 84 1:02:27 / 101+0:34:38POL 01:39:47

 BEZULSKA Anna215 01:39:50103 78K30/6    K / 13Gorzów Wlkp. Ct Cadet Gorzów 06.38 0:16:41 / 107 0:44:50 / 106 1:03:32 / 111+0:34:38POL 01:39:37

 URBANIK Tomasz1510 01:40:04104 63M50/11    M / 91Wrocław Paktt 06.38 0:17:02 / 118 0:44:53 / 107 1:03:25 / 107+0:34:52POL 01:39:42

 MYSŁEK Tomasz834 01:40:14105 77M30/28    M / 92Jelenia Góra 06.40 0:16:18 / 99 0:43:55 / 95 1:02:17 / 98+0:35:02POL 01:40:05

 JUSZA-POGORZELSKA Joanna1934 01:40:23106 82K30/7    K / 14Świeradów Zdrój 06.41 0:16:04 / 90 0:43:54 / 93 1:02:12 / 97+0:35:11POL 01:40:17
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 JURASZ Zygmunt859 01:40:39107 45M70/1    M / 93Zgorzelec 06.42 0:16:40 / 106 0:44:54 / 108 1:03:30 / 108+0:35:27POL 01:40:32

 WEIDNER Kamil1963 01:41:24108 85M30/29    M / 94Zielona Góra Notojadziem Zielona Góra 06.44 0:15:40 / 79 0:43:59 / 96 1:03:31 / 110+0:36:12POL 01:41:13

 DEREŃ Agata951 01:41:35109 90K20/3    K / 15Stara Łomnica Lks Iskra Jaszkowa 06.45 0:17:19 / 126 0:46:11 / 120 1:04:33 / 116+0:36:23POL 01:41:20

 GALEWSKI Piotr1546 01:41:43110 69M40/32    M / 95Wrocław 06.45 0:16:30 / 103 0:44:40 / 104 1:03:30 / 109+0:36:31POL 01:41:27

 LECH Michał2968 01:41:48111 80M30/30    M / 96Świebodzice Leszki Run Team 06.46 0:15:36 / 77 0:44:28 / 102 1:02:49 / 104+0:36:36POL 01:41:34

 SMEKTAŁA Bartek1907 01:42:06112 80M30/31    M / 97Głogów Kghm Zakłady Górnicze Polkowice

Sieroszowice

06.47 0:17:21 / 128 0:45:09 / 110 1:03:14 / 106+0:36:54POL 01:41:47

 KANIOWSKI Wojciech1855 01:42:09113 70M40/33    M / 98Częstochowa Niezrzeszony 06.47 0:16:12 / 95 0:43:54 / 94 1:02:47 / 103+0:36:57POL 01:41:52

 PAUSZEK Marlena1638 01:42:29114 68K40/5    K / 16Wagrowiec Lucky Team 06.48 0:17:42 / 132 0:46:08 / 119 1:04:28 / 114+0:37:17POL 01:42:13

 GADZIŃSKA Krystyna336 01:42:30115 64K50/2    K / 17Wrocław Wkb Piast Wrocław 06.49 0:16:51 / 114 0:45:55 / 118 1:05:22 / 123+0:37:18POL 01:42:23

 MACKIEWICZ Katarzyna1860 01:42:43116 76K40/6    K / 18Świebodzin 06.49 0:17:13 / 123 0:45:37 / 115 1:03:48 / 113+0:37:31POL 01:42:24

 WOŁOSZYN Mariusz2010 01:42:51117 67M40/34    M / 99Jelenia Góra Ks `szrenica` Szklarska Poręba 06.50 0:16:39 / 105 0:45:24 / 113 1:04:52 / 119+0:37:39POL 01:42:40

 SCHULZE Jörg1522 01:43:45118 57M55/4    M / 100Luckenwalde 06.53 0:17:10 / 122 0:46:16 / 122 1:05:08 / 120+0:38:33GER 01:43:17

 GROENWALD-NAKONOWSKA Barbara2112 01:44:01119 80K30/8    K / 19Poznan 06.54 0:18:06 / 136 0:46:28 / 125 1:05:11 / 121+0:38:49POL 01:43:42

 ŁAPTUCH Grzegorz2108 01:44:31120 87M20/15    M / 101Bogatynia Go High 06.56 0:16:46 / 111 0:45:42 / 116 1:05:13 / 122+0:39:19POL 01:44:10

 ZIÓŁKOWSKI Krzysztof177 01:45:40121 53M60/5    M / 102Wrocław 07.02 0:16:15 / 97 0:45:11 / 111 1:04:51 / 118+0:40:28POL 01:45:30

 UJWARY Maciej1001 01:46:02122 87M20/16    M / 103Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 07.03 0:17:21 / 127 0:46:19 / 123 1:04:33 / 117+0:40:50POL 01:45:47

 MILCARZ Andrzej894 01:46:21123 51M65/2    M / 104Miłoszyce Festina Lente 07.04 0:16:46 / 110 0:45:17 / 112 1:04:28 / 115+0:41:09POL 01:46:06

 STAJNIAK Maciej1930 01:46:32124 76M40/35    M / 105Wilczyn New Balance Eska Team 07.04 0:18:26 / 140 0:48:39 / 136 1:07:59 / 132+0:41:20POL 01:46:07

 KRZECZKOWSKI Roman1843 01:46:46125 72M40/36    M / 106Świdnica Trenerbiegania.pl 07.06 0:16:18 / 100 0:45:55 / 117 1:06:11 / 125+0:41:34POL 01:46:36

 LIGNAR Andrzej1227 01:47:50126 58M55/5    M / 107Gwoździce Niezrzeszony 07.09 0:16:54 / 115 0:46:54 / 127 1:07:31 / 130+0:42:38POL 01:47:26

 LIŚKIEWICZ Bogusław1908 01:48:08127 63M50/12    M / 108Wrocław 07.11 0:17:15 / 125 0:46:46 / 126 1:06:49 / 127+0:42:55POL 01:47:48

 SOBIŃSKI Waldemar899 01:48:18128 61M55/6    M / 109Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 07.12 0:16:42 / 108 0:46:11 / 121 1:05:57 / 124+0:43:06POL 01:48:12

 KUPISZ Andrzej1975 01:48:35129 57M55/7    M / 110Bolesławiec 07.13 0:17:14 / 124 0:46:55 / 128 1:07:20 / 129+0:43:23POL 01:48:19

 RZĄSA Tomasz221 01:48:48130 82M30/32    M / 111Lubin 07.15 0:16:32 / 104 0:48:05 / 133 1:07:58 / 131+0:43:36POL 01:48:47

 TURKO-PĘKALA Katarzyna380 01:49:39131 74K40/7    K / 20Szczodre Paktt 07.17 0:17:09 / 121 0:46:24 / 124 1:06:47 / 126+0:44:27POL 01:49:20

 SOSZKA Mateusz1998 01:49:51132 90M20/17    M / 112Gryfów Śląski 07.17 0:17:53 / 134 0:46:59 / 129 1:07:13 / 128+0:44:39POL 01:49:28

 PROMIRSKI Julian1902 01:50:23133 47M65/3    M / 113Jelenia Góra Jagniątków 07.20 0:17:47 / 133 0:47:54 / 132 1:09:20 / 137+0:45:11POL 01:50:14

 JANKOWSKA Marzena1984 01:51:06134 75K40/8    K / 21Głogów Cross Straceńców Team 07.23 0:18:10 / 137 0:48:52 / 137 1:08:52 / 136+0:45:54POL 01:50:45

 JANKOWSKI Marcin1986 01:51:07135 81M30/33    M / 114Głogów Cross Straceńców Team 07.23 0:18:12 / 138 0:49:02 / 138 1:08:51 / 135+0:45:55POL 01:50:47

 BUCZKOWSKI Marek1831 01:51:27136 65M50/13    M / 115Stary Żagań Ks Sp Żagańskie Boberki 07.25 0:16:12 / 94 0:47:05 / 130 1:08:18 / 133+0:46:15POL 01:51:16

 STOLARCZYK Zuzanna1231 01:52:39137 79K30/9    K / 22Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 07.30 0:16:59 / 117 0:48:23 / 135 1:09:56 / 138+0:47:27POL 01:52:37
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 DOMAGAŁA Andrzej1879 01:52:42138 68M40/37    M / 116Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 07.30 0:17:03 / 120 0:48:16 / 134 1:08:44 / 134+0:47:30POL 01:52:39

 KAMINSKI Krzysztof1854 01:53:48139 69M40/38    M / 117Wilkowice Maraton Leszno 07.34 0:20:06 / 145 0:52:03 / 145 1:12:58 / 144+0:48:36POL 01:53:34

 GOŁĘBIOWSKA Natalia1923 01:54:42140 91K20/4    K / 23Wrocław Trenujznami.pl 07.37 0:19:01 / 143 0:49:57 / 139 1:11:39 / 139+0:49:30POL 01:54:18

 WESOŁOWSKI Wojciech1873 01:54:46141 84M30/34    M / 118Wrocław Weseli 07.39 0:16:04 / 89 0:50:40 / 141 1:11:48 / 140+0:49:33POL 01:54:45

 JANASZ-PODLEWSKA Katarzyna1925 01:56:39142 84K30/10    K / 24Głogów 07.45 0:18:42 / 142 0:51:03 / 142 1:12:42 / 143+0:51:27POL 01:56:20

 PIWAŃSKI Piotr1919 01:57:20143 58M55/8    M / 119Łęczyca 07.48 0:18:34 / 141 0:51:54 / 144 1:13:30 / 145+0:52:08POL 01:57:00

 JABŁOŃSKI Kazimierz1045 01:57:20144 51M65/4    M / 120Prądy 07.47 0:18:15 / 139 0:50:31 / 140 1:12:15 / 141+0:52:08POL 01:56:51

 DAHRENDORF Dorota2055 01:58:35145 67K40/9    K / 25Szklarska Poreba 07.53 0:19:11 / 144 0:51:18 / 143 1:12:40 / 142+0:53:23POL 01:58:20

 KAMINSKA Bernadeta1853 02:11:56146 73K40/10    K / 26Wilkowice Maraton Leszno 08.46 0:21:06 / 146 0:58:01 / 146 1:22:34 / 146+1:06:43POL 02:11:41

Zgłoszonych:      146 Wystartowało:     146 Ukończyło:     146
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