
Bieg 10 km

4. PKO Wielka P ętla Izerska, 1. PKO Mała P ętla Izerska

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: TS Regle Szklarska Poręba

Data: 16 lipca 2016 r.

Miejsce: Szklarska Poręba

Dystans: 10,6 km
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 MAKOŚ Kamil1220 00:39:401 81M30/1    M / 1Bolesławiec 03.44 0:11:31 / 2+0:00:00POL 00:39:39

 WILK Dariusz1055 00:39:592 77M30/2    M / 2Bedzin Niezrzeszony 03.46 0:11:14 / 1+0:00:19POL 00:39:59

 GRZEŚ Andrzej1070 00:40:373 94M18/1    M / 3Śrem Mos Śrem 03.49 0:11:32 / 4+0:00:57POL 00:40:36

 PIRÓG Arkadiusz1167 00:41:124 82M30/3    M / 4Sztum Lks Zantyr Sztum 03.53 0:11:31 / 3+0:01:32POL 00:41:11

 STARSZAK Marcin1135 00:41:465 82M30/4    M / 5Osiek Nad Notecią Klub Biegowy Tsk Orzeł Osiek 03.56 0:12:01 / 7+0:02:06POL 00:41:45

 ANTOSIK Jarosław1211 00:42:086 74M40/1    M / 6Rawa Mazowiecka Accreo All Blues 03.58 0:12:01 / 6+0:02:28POL 00:42:07

 OLEJNIK Tomasz1084 00:42:587 91M18/2    M / 7Bogatynia Edi Team Zgorzelec 04.03 0:11:51 / 5+0:03:18POL 00:42:56

 STASZCZAK Łukasz1156 00:43:408 79M30/5    M / 8Lubań Kwisa Lubań 04.06 0:12:29 / 10+0:04:00POL 00:43:34

 KOWALEWSKA Elżbieta1056 00:44:229 82K30/1    K / 1Zgorzelec Edi Team Zgorzelec 04.11 0:12:31 / 11+0:04:42POL 00:44:20

 SAMOTYJA Pawel1082 00:44:3310 76M40/2    M / 9Modrzyca Nowosolska Grupa Biegowa 04.12 0:12:26 / 9+0:04:53POL 00:44:31

 JĘDRASIEWICZ Jacek1175 00:45:4111 91M18/3    M / 10Jelenia Góra Fatisbad.com 04.18 0:12:24 / 8+0:06:01POL 00:45:39

 SROKA Paweł1179 00:46:0412 74M40/3    M / 11Kowary Sroczki / 04.20 0:12:40 / 12+0:06:24POL 00:46:02

 KWIATKOWSKI Krystian1136 00:46:2013 81M30/6    M / 12Jelenia Góra Vision Optyk 04.22 0:12:50 / 13+0:06:40POL 00:46:18

 KOŚCIELNIAK Wojciech1025 00:46:4414 85M30/7    M / 13Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.24 0:13:01 / 15+0:07:04POL 00:46:43

 MŁYNAR Andrzej1202 00:46:5415 89M18/4    M / 14Bolesławiec 04.24 0:13:26 / 18+0:07:14POL 00:46:48

 CIERNIEWSKI Bartosz1180 00:47:2616 96M18/5    M / 15Dobrzyca Korczyk / Amator 04.28 0:13:20 / 17+0:07:46POL 00:47:23

 WNEK Marek1129 00:47:2617 71M40/4    M / 16Jelenia Góra 04.28 0:13:27 / 20+0:07:46POL 00:47:21

 AUGUSTYNIAK Jakub1033 00:47:4818 82M30/8    M / 17Wrocław Ślęzak Team 04.30 0:13:17 / 16+0:08:08POL 00:47:44

 GŁOMBIOWSKA Zuzanna1015 00:48:2519 96K18/1    K / 2Gdynia Azs Awf Gdańsk 04.34 0:13:53 / 26+0:08:45POL 00:48:24

 BIAŁY Adam1067 00:48:2620 74M40/5    M / 18Wrocław - 04.34 0:13:40 / 21+0:08:46POL 00:48:24

 MARUKIEWICZ Marek1192 00:48:3221 87M18/6    M / 19Jeżów Sudecki 721885918 04.34 0:12:53 / 14+0:08:52POL 00:48:29

 LIS Marek1126 00:48:3622 87M18/7    M / 20Poznań 04.34 0:13:45 / 23+0:08:56POL 00:48:29

 BEDNARZ Jarosław1209 00:48:5423 65M50/1    M / 21Smolec Sms Szklarska Poręba 04.36 0:13:42 / 22+0:09:14POL 00:48:51

 STERNA Piotr1036 00:49:0724 91M18/8    M / 22Police 04.37 0:13:52 / 25+0:09:27POL 00:49:05

 BARTKÓW Kazimierz1153 00:49:3125 73M40/6    M / 23Zgorzelec/zlotoryja Olaws Złotoryja 04.40 0:13:47 / 24+0:09:51POL 00:49:29

 ŁABUDA Dominika1166 00:49:3626 90K18/2    K / 3Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.40 0:13:54 / 27+0:09:56POL 00:49:35

 WALASZCZYK Lucyna1235 00:49:4727 87K18/3    K / 4Poznań 04.41 0:14:34 / 38+0:10:07POL 00:49:47
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 SZNAJDER Marcin1227 00:49:4728 83M30/9    M / 24Wrocław 04.41 0:13:26 / 19+0:10:07POL 00:49:41

 SZNAJDER Marcin1151 00:49:4929 76M40/7    M / 25Nowa Sol Nowosolska Grupa Biegowa 04.42 0:14:23 / 33+0:10:09POL 00:49:49

 LEWANDOWSKI Grzegorz1214 00:50:0030 75M40/8    M / 26Goleniów 04.42 0:13:54 / 28+0:10:20POL 00:49:56

 OPALIŃSKI Jacek1146 00:50:1031 84M30/10    M / 27Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 04.43 0:14:26 / 36+0:10:29POL 00:50:03

 KAMIŃSKA Agata1132 00:50:1432 85K30/2    K / 5Szczecin Kłam Szczecin 04.44 0:14:24 / 34+0:10:34POL 00:50:11

 DURZYŃSKI Michał1172 00:51:1233 83M30/11    M / 28Poznań 04.46 0:15:35 / 70+0:11:32POL 00:50:34

 TARNOWSKA Joanna1071 00:51:3134 88K18/4    K / 6Wrocław Wroclaw Marathon Team 04.51 0:15:31 / 67+0:11:51POL 00:51:25

 WÓJCICKI Artur1139 00:51:3835 73M40/9    M / 29Zgorzelec Edi Team Zgorzelec 04.51 0:14:49 / 42+0:11:58POL 00:51:34

 BIELSKI Jarosław1222 00:51:4936 64M50/2    M / 30Drużyna Konopiecki 04.52 0:14:14 / 31+0:12:09POL 00:51:44

 KOZAK-SROKA Bożena1178 00:52:0437 78K30/3    K / 7Kowary Sroczki / 04.54 0:14:36 / 39+0:12:24POL 00:52:00

 MARCINIAK Paweł1155 00:52:1938 61M50/3    M / 31Głogów Cross Straceńców Team 04.55 0:14:58 / 49+0:12:39POL 00:52:14

 AMBROSIEWICZ Henryk1123 00:52:2239 49M60/1    M / 32Legnica Kb Lew Legnica 04.56 0:14:49 / 41+0:12:42POL 00:52:19

 BOTUSZYN Elżbieta1068 00:52:2440 70K40/1    K / 8Grodowiec 04.56 0:14:11 / 30+0:12:44POL 00:52:22

 BADACZ Joanna1212 00:52:2841 75K40/2    K / 9Piechowice Sms Szklarska Poręba 04.56 0:14:56 / 46+0:12:48POL 00:52:18

 SIECZEJKO Radosław1100 00:52:4842 87M18/9    M / 33Bolesławiec Sieczejkoteam / 04.57 0:15:13 / 52+0:13:08POL 00:52:37

 JANUSZKIEWICZ Krzysztof1125 00:52:4943 88M18/10    M / 34Jawor Jwr Crew 04.58 0:15:27 / 63+0:13:09POL 00:52:40

 PRUSZKIEWICZ Marek1145 00:52:4944 77M30/12    M / 35Bogatynia Eltur-serwis Sp. Z O.o. 04.58 0:14:53 / 45+0:13:09POL 00:52:47

 MICHALAK Krzysztof1186 00:53:0245 76M40/10    M / 36Gorzów Wlkp Unbreakable 04.59 0:14:58 / 48+0:13:22POL 00:52:59

 MALUKIEWICZ Paweł1234 00:53:0446 85M30/13    M / 37Wrocław 04.59 0:15:25 / 58+0:13:24POL 00:52:54

 FIGZAŁ Leszek1152 00:53:0947 67M40/11    M / 38Wrzosowa - 05.00 0:14:25 / 35+0:13:29POL 00:53:06

 HĘŚ Michał1043 00:53:1248 84M30/14    M / 39Bogatynia Elbis Sp. Z O.o. 05.00 0:14:50 / 43+0:13:32POL 00:53:07

 KOCOŃ Tadeusz1134 00:53:1849 51M60/2    M / 40Leśna Vision Optyk 05.01 0:14:59 / 50+0:13:38POL 00:53:13

 MATUSIAK Michał1141 00:53:2050 83M30/15    M / 41Poznań Rowery Małgośka 05.01 0:14:57 / 47+0:13:40POL

 GAŁKA Marcin1176 00:53:2751 78M30/16    M / 42Trzebiatów Jw 3937 05.02 0:14:22 / 32+0:13:47POL 00:53:23

 JAROSŁAWSKA Sandra1035 00:53:2952 90K18/5    K / 10Goleniów 05.02 0:15:06 / 51+0:13:49POL

 SAMUEL Robert1193 00:53:3753 96M18/11    M / 43Zgorzelec Amator 05.03 0:14:42 / 40+0:13:57POL

 WOSIK Marek1197 00:53:3954 55M60/3    M / 44Warszawa Szybka Małpa 05.03 0:14:32 / 37+0:13:59POL

 CZECHOWICZ Krzysztof1177 00:53:5055 80M30/17    M / 45Gorzów Wlkp Amator-niezrzeszony 05.04 0:15:59 / 76+0:14:10POL

 JANOWSKI Dariusz1062 00:53:5556 67M40/12    M / 46Zbąszyń Darsat Zbąszyń 05.05 0:15:27 / 62+0:14:15POL

 ARTUR Jędrzejczak1185 00:53:5757 85M30/18    M / 47Poznań Kibole W Biegu Solec Wlkp 05.05 0:13:54 / 29+0:14:17POL

 KRÓL Bożena1018 00:54:0058 67K40/3    K / 11Bolesławiec Klub Biegacza Bolesławiec 05.05 0:15:35 / 68+0:14:20POL

 MARCINIAK Jarosław1215 00:54:0559 76M40/13    M / 48Koźmin Wlkp Ks Krotosz Krotoszyn 05.06 0:15:35 / 69+0:14:25POL

 WIĘCKOWSKI Daniel1164 00:54:1260 89M18/12    M / 49Zawidów - 05.06 0:15:39 / 72+0:14:32POL

 BĄKOWICZ Fabian1092 00:54:2361 92M18/13    M / 50Barczkowice 05.07 0:15:28 / 64+0:14:43POL

 CZECHOWSKI Robert1154 00:54:3262 69M40/14    M / 51Miłków Karkonoski Klub Owczarka Niemieckiego 05.08 0:14:52 / 44+0:14:52POL

 ŁUKASZEWICZ Paweł1012 00:54:3663 80M30/19    M / 52Jelenia Góra Cieplice  Family - Runners 05.09 0:16:55 / 106+0:14:56POL

 KOWALSKA Krystyna1168 00:54:4464 56K60/1    K / 12Wrocław Wbk Piast Wrocław 05.09 0:15:42 / 73+0:15:04POL

 PIEKARSKI Wiktor1230 00:54:4665 92M18/14    M / 53Wrocław Wroclaw Marathon Team 05.10 0:15:26 / 61+0:15:06POL
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 MICHAŁOWICZ Marek1147 00:55:0166 87M18/15    M / 54Swarzędz 05.11 0:15:22 / 55+0:15:21POL

 WYPYCH Dorota1023 00:55:0567 83K30/4    K / 13Kostrzyca Amatorka 05.11 0:15:23 / 57+0:15:25POL

 KRYSZTOP-RADOMSKA Małgorzata1103 00:55:2068 81K30/5    K / 14Zielona Góra 05.13 0:15:46 / 74+0:15:40POL

 SZUMSKA Anna1042 00:55:2669 92K18/6    K / 15Wrocław 05.13 0:15:38 / 71+0:15:46POL

 KOWALCZYK Krzysztof1081 00:55:3870 89M18/16    M / 55Bolesławiec - 05.14 0:15:17 / 54+0:15:58POL

 SZMYT Szymon1020 00:55:4971 67M40/15    M / 56Szklarska Poręba Niezrzeszony 05.15 0:16:18 / 91+0:16:09POL

 CHUDZICKI Zbigniew1077 00:55:5272 74M40/16    M / 57Kowanówko Kuna Kowanówko 05.16 0:16:19 / 92+0:16:12POL

 DROZDEK Bogdan1173 00:55:5473 70M40/17    M / 58Bogatynia Niemożliwe Nie Istnieje 05.16 0:15:30 / 65+0:16:14POL

 WÓJCIAK Artur1226 00:56:1774 74M40/18    M / 59Kąty Wrocławskie 05.18 0:15:25 / 59+0:16:37POL

 GUTOWSKI Tomasz1224 00:56:2775 84M30/20    M / 60Stargard Cardiosport 05.19 0:15:30 / 66+0:16:47POL

 KRUCZKOWSKI Bogdan1010 00:56:2776 44M60/4    M / 61Gniezno Altom Gniezno 05.19 0:16:18 / 90+0:16:47POL

 TOMCZAK Mariusz1159 00:56:2977 72M40/19    M / 62Mosina 05.19 0:16:17 / 88+0:16:49POL

 SOBCZAK Aleksander1162 00:56:4078 81M30/21    M / 63Dzierżoniów 05.20 0:15:26 / 60+0:17:00POL

 STRABEL Łukasz1183 00:56:4379 81M30/22    M / 64Szczecin - 05.21 0:16:02 / 80+0:17:03POL

 ŁOBEJKO Adam1229 00:57:0080 91M18/17    M / 65Wrocław Itmzm 05.22 0:15:23 / 56+0:17:20POL

 SAMUEL Robert1169 00:57:0381 69M40/20    M / 66Zgorzelec Amator 05.23 0:15:15 / 53+0:17:23POL

 OSTOJSKI Jerzy1216 00:57:0682 61M50/4    M / 67Łysomice Karpacz 05.23 0:16:18 / 89+0:17:26POL

 DZIEMIANKO Cezary1174 00:57:2283 73M40/21    M / 68Gdańsk Run&mazureczek 05.24 0:16:09 / 83+0:17:42POL

 WACHOWSKA Dorota1138 00:57:2384 79K30/6    K / 16Wrocław Wrocław Marathon Team 05.24 0:15:59 / 77+0:17:43POL

 CZUCZWARA Bartosz1130 00:57:3885 85M30/23    M / 69Namysłów Diehl Control Running Team 05.26 0:16:56 / 108+0:17:58POL

 PILARSKA Olga1122 00:57:4786 90K18/7    K / 17Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 05.27 0:16:36 / 99+0:18:07POL

 CUKIERNIK Przemysław1170 00:57:4787 82M30/24    M / 70Zielona Góra 05.27 0:16:02 / 79+0:18:07POL

 GARCZEWSKI Sławomir1110 00:57:4988 90M18/18    M / 71Wargowo 05.27 0:18:21 / 150+0:18:09POL

 KOCHMAN Janusz1037 00:57:5889 64M50/5    M / 72Olesno Kb Florian Zajączki Drugie 05.28 0:16:23 / 95+0:18:18POL

 JACZYŃSKI Rafał1032 00:57:5990 80M30/25    M / 73Warszawa 05.28 0:16:12 / 84+0:18:19POL

 REKOWSKI Robert1085 00:58:3791 69M40/22    M / 74Grodziszczko 05.31 0:16:13 / 86+0:18:57POL

 RACZYŁO Marta1058 00:58:4192 84K30/7    K / 18Wojcieszów Kochambiegać 05.32 0:17:24 / 119+0:19:01POL

 BIELA Michał1231 00:58:4993 80M30/26    M / 75Świdnica 05.32 0:16:03 / 82+0:19:09POL

 WARCHALA Marek1203 00:58:5894 70M40/23    M / 76Lubin Zg Run 05.33 0:15:51 / 75+0:19:18POL

 BANASZAK Wiesław1117 00:59:0695 65M50/6    M / 77Zbąszyń 05.34 0:16:43 / 101+0:19:26POL

 LUPA Mirosław1014 00:59:1396 68M40/24    M / 78Ścinawa 05.35 0:16:53 / 105+0:19:33POL

 KWOLEK Jarosław1163 00:59:1497 64M50/7    M / 79Bolesławiec 05.35 0:17:01 / 109+0:19:34POL

 JASTRZĘBSKI Jerzy1119 00:59:2498 71M40/25    M / 80Długołęka 05.36 0:16:22 / 93+0:19:44POL

 SZESZUŁA Mariusz1217 00:59:2599 89M18/19    M / 81Opalenica Osp Opalenica 05.36 0:16:27 / 96+0:19:45POL

 LUTOGNIEWSKI Hadrian1131 00:59:26100 74M40/26    M / 82Wrocław Biegaj W Karkonoszach 05.36 0:18:44 / 158+0:19:46POL

 KOZAK Marta1140 00:59:34101 85K30/8    K / 19Piechowice 05.37 0:17:12 / 113+0:19:54POL

 WULLRICH Arkadiusz1089 00:59:40102 85M30/27    M / 83Nowa Sol Nord Runners Team 05.37 0:16:12 / 85+0:20:00POL

 ZOMERFELD Tomasz1157 00:59:41103 76M40/27    M / 84Prochowice Krokus Kwiatkowice 05.37 0:16:15 / 87+0:20:01POL
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 PIĄTEK Adam1105 00:59:49104 87M18/20    M / 85Bogatynia - 05.38 0:17:55 / 131+0:20:09POL

 GŁOS Marcin1196 00:59:51105 84M30/28    M / 86Wrocław Głos / 05.38 0:16:55 / 107+0:20:11POL

 GUTOWSKI Krzysztof1124 01:00:23106 86M30/29    M / 87Stargard Cardiosport 05.41 0:16:23 / 94+0:20:43POL

 SOSZKA Mateusz1143 01:00:32107 90M18/21    M / 88Gryfów Śląski 05.42 0:17:14 / 114+0:20:52POL

 RADOŃ Adam1232 01:00:40108 92M18/22    M / 89Poznań 05.43 0:17:46 / 126+0:21:00POL

 BULARZ Paulina1206 01:00:49109 93K18/8    K / 20Oława Bularz / Termy Jakuba - Oławski Park Wodny 05.44 0:17:23 / 117+0:21:09POL

 PIASKOWSKI Sławomir1087 01:00:49110 74M40/28    M / 90Wrocław Pzu Sport Team 05.44 0:16:27 / 97+0:21:09POL

 PAZDAN Natalia1233 01:00:54111 87K18/9    K / 21Kowary 05.44 0:17:03 / 110+0:21:14POL

 KOSIOREK Leszek1161 01:01:10112 83M30/30    M / 91Przemków 05.46 0:16:45 / 102+0:21:30POL

 BULARZ Mateusz1204 01:01:26113 93M18/23    M / 92Oława Bularz / Termy Jakuba - Oławski Park Wodny 05.47 0:17:24 / 118+0:21:46POL

 BŁAŻUTYCZ Paweł1189 01:01:34114 73M40/29    M / 93Cieszków Ks Krotosz Krotoszyn 05.48 0:16:51 / 103+0:21:54POL

 MUSIELAK Wioleta1190 01:01:38115 74K40/4    K / 22Milicz 05.48 0:16:53 / 104+0:21:58POL

 PRZYBYŁOWICZ Marek1019 01:01:48116 73M40/30    M / 94Dęblin 05.49 0:17:34 / 123+0:22:08POL

 SZYSZKA Agnieszka1066 01:01:54117 75K40/5    K / 23Ostrów 05.50 0:17:58 / 132+0:22:14POL

 KOZAKIEWICZ Jadwiga1069 01:01:56118 77K30/9    K / 24Kraków 05.50 0:17:31 / 121+0:22:16POL

 BUĆKO Artur1099 01:01:59119 64M50/8    M / 95Jelenia Góra 05.50 0:17:45 / 125+0:22:19POL

 SIECZEJKO Joanna1096 01:02:01120 91K18/10    K / 25Bolesławiec Sieczejkoteam / 05.51 0:17:26 / 120+0:22:21POL

 MATUSIAK - WOJNICZ Agata1158 01:02:06121 75K40/6    K / 26Nowy Kisielin Król Julian Team 05.51 0:17:11 / 112+0:22:26POL

 KRZECZKOWSKI Roman1120 01:02:10122 72M40/31    M / 96Świdnica -trenerbiegania.pl 05.51 0:18:17 / 146+0:22:30POL

 DUDZIK Piotr1207 01:02:12123 71M40/32    M / 97Elbląg Elbląg Biega. 05.52 0:18:07 / 139+0:22:32POL

 ROSA Krzysztof1053 01:02:33124 79M30/31    M / 98Namysłów Diehl Controls Running Team 05.54 0:17:04 / 111+0:22:53POL

 KAPRZYK Olga1031 01:02:41125 87K18/11    K / 27Ostrów - 05.54 0:16:02 / 78+0:23:01POL

 ROGALA Grzegorz1171 01:02:43126 90M18/24    M / 99Odolanów Ks Krotosz Krotoszyn 05.55 0:16:03 / 81+0:23:03POL

 LUBAŃSKA Alicja1038 01:03:11127 68K40/7    K / 28Bukowice Lubańscy / Zs Bukowice 05.57 0:17:34 / 122+0:23:31POL

 DUNIKOWSKA Olga1114 01:03:11128 90K18/12    K / 29Kraków 05.57 0:18:08 / 140+0:23:31POL

 LEWICKI Marcin1054 01:03:14129 86M30/32    M / 100Wrocław - 05.57 0:17:23 / 116+0:23:34POL

 KORCZYK Julia1181 01:03:16130 97K18/13    K / 30Witaszyce Korczyk / Amator 05.58 0:16:41 / 100+0:23:36POL

 LACHOWICZ Marcelina1078 01:03:18131 79K30/10    K / 31Szklarska Poręba 05.58 0:17:59 / 133+0:23:38POL

 WÓJCIAK Iwona1225 01:03:33132 74K40/8    K / 32Kąty Wrocławskie 05.59 0:17:49 / 128+0:23:53POL

 MAZERSKI Bartosz1223 01:03:54133 76M40/33    M / 101Sztum Lks Zantyr Sztum 06.01 0:16:35 / 98+0:24:14POL

 LANGIEWICZ Wojciech1011 01:03:54134 89M18/25    M / 102Wrocław Linux 06.01 0:18:38 / 157+0:24:14POL

 FORYCKI Grzegorz1088 01:04:00135 66M50/9    M / 103Legnica Fitness Piekary Legnica 06.02 0:18:31 / 155+0:24:20POL

 WCIÓRKA Monika1187 01:04:03136 79K30/11    K / 33Wrocław Biegowa Świdnica 06.02 0:18:02 / 135+0:24:23POL

 STEFAŃSKI Piotr1065 01:04:49137 71M40/34    M / 104Zgorzelec 06.06 0:18:14 / 143+0:25:09POL

 GÓRZYŃSKA Anna1150 01:05:12138 75K40/9    K / 34Warszawa 06.09 0:17:49 / 127+0:25:32POL

 KACPRZYCKA Beata1108 01:05:23139 89K18/14    K / 35Swarzędz 06.10 0:18:10 / 141+0:25:43POL

 MAGIERSKA Honorata1165 01:05:24140 84K30/12    K / 36Gryfino Drużyna Szpiku 06.10 0:17:49 / 129+0:25:44POL

 FRĄCZEK Justyna1104 01:05:40141 87K18/15    K / 37Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 06.11 0:18:25 / 151+0:26:00POL
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 POMYKAŁA Tomasz1107 01:05:41142 82M30/33    M / 105Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 06.11 0:18:25 / 152+0:26:01POL

 FILIPIAK Bartosz1133 01:05:54143 78M30/34    M / 106Łagów 06.13 0:17:52 / 130+0:26:14POL

 KOŁODZIEJ Michał1074 01:05:57144 98M18/26    M / 107Miłkowice Kb Lew Legnica 06.13 0:17:21 / 115+0:26:17POL

 BRANDYS-GŁOS Iwona1195 01:06:08145 84K30/13    K / 38Legnica Głos / 06.14 0:18:17 / 145+0:26:28POL

 ZIECIK Agata1061 01:06:15146 83K30/14    K / 39Wykroty 06.15 0:18:20 / 148+0:26:35POL

 WIECZOREK Marta1115 01:06:19147 82K30/15    K / 40Bogatynia Marta I Norbert / Familiada 06.15 0:18:46 / 159+0:26:39POL

 WIECZOREK Norbert1116 01:06:19148 76M40/35    M / 108Bogatynia Marta I Norbert / Familiada 06.15 0:18:47 / 160+0:26:39POL

 KAPA Patrycja1160 01:06:28149 93K18/16    K / 41Bieganin Night Runners Ostrów Wlkp 06.16 0:18:11 / 142+0:26:48POL

 KOSTYRA Magdalena1064 01:06:30150 78K30/16    K / 42Poznań Tkd Szakal Jeżyce Runners 06.16 0:18:26 / 153+0:26:50POL

 ROBAKOWSKA Joanna1079 01:06:46151 83K30/17    K / 43Ostrów Night Runners Ostrów Wlkp 06.17 0:18:28 / 154+0:27:06POL

 BIELSKA Bogumiła1221 01:06:51152 67K40/10    K / 44Juchnowiec Drużyna Konopiecki 06.18 0:18:20 / 149+0:27:11POL

 GROCHALSKA Milena1090 01:07:27153 85K30/18    K / 45Wroclaw Trenerosobistywroclaw.pl 06.21 0:18:19 / 147+0:27:47POL

 KOZLOWSKA Katarzyna1184 01:07:32154 87K18/17    K / 46Szklarska Poreba Niezrzeszony 06.22 0:18:05 / 137+0:27:52POL

 ŻURAKOWSKA Anna1106 01:07:45155 90K18/18    K / 47Legnica Fitness Piekary Legnica 06.23 0:18:34 / 156+0:28:05POL

 WARĘŻAK Katarzyna1060 01:08:09156 82K30/19    K / 48Zgorzelec 06.25 0:18:00 / 134+0:28:29POL

 MAZUROWSKA Andżelika1034 01:08:33157 75K40/11    K / 49Tczew Run&mazureczek 06.28 0:18:51 / 162+0:28:53POL

 BRESZKA Monika1073 01:08:45158 79K30/20    K / 50Darłowo Captain America Vs The Flash 06.29 0:19:23 / 169+0:29:05POL

 ROMAN Elżbieta1072 01:08:46159 75K40/12    K / 51Brzeg Niezrzeszona 06.29 0:19:07 / 165+0:29:06POL

 BABIRECKI Krzysztof1101 01:08:49160 79M30/35    M / 109Głogów Drużyna Szpiku Sitech 06.29 0:19:04 / 164+0:29:09POL

 JANKOWSKA Marzena1188 01:08:50161 75K40/13    K / 52Głogów Cross Straceńców Team 06.29 0:19:04 / 163+0:29:10POL

 FALKOWSKA Jolanta1191 01:08:56162 60K50/1    K / 53Jerzmanowa Niezrzeszona 06.30 0:19:21 / 167+0:29:16POL

 PAWLUS Elżbieta1112 01:09:08163 78K30/21    K / 54Bolesławiec Klub Biegacza Bolesławiec 06.31 0:18:04 / 136+0:29:28POL

 LEWANDOWSKA Joanna1098 01:09:10164 80K30/22    K / 55Warta Klub Biegacza Bolesławiec/ Bolesławieckie

Morsy :)

06.31 0:17:45 / 124+0:29:29POL

 GÓRECKI Bartosz1049 01:09:10165 82M30/36    M / 110Bolesławiec Klub Biegacza Bolesławiec 06.31 0:18:06 / 138+0:29:30POL

 MIODUSZEWSKA Monika1075 01:09:11166 73K40/14    K / 56Bolesławiec 06.31 0:19:49 / 175+0:29:31POL

 ANIŚKIEWICZ Mariola1182 01:09:53167 69K40/15    K / 57Lubań 06.35 0:19:22 / 168+0:30:13POL

 JACHOWSKA Agnieszka1027 01:10:04168 76K40/16    K / 58Poznań Night Runners 06.36 0:19:25 / 170+0:30:24POL

 OSTROWSKA Jadwiga1063 01:10:19169 62K50/2    K / 59Kunice 06.38 0:19:16 / 166+0:30:39POL

 STAWIARSKA Katarzyna1076 01:11:07170 86K30/23    K / 60Bukowiec, 06.42 0:19:50 / 176+0:31:27POL

 GAJOWSKA Wioletta1113 01:11:08171 78K30/24    K / 61Kowary Biegówki.pl 06.42 0:19:50 / 177+0:31:28POL

 PAWLUKIEWICZ Michał1194 01:11:14172 83M30/37    M / 111Poznań Rowery Małgośka 06.43 0:18:17 / 144+0:31:34POL

 PRZYŁUSKA Miroslawa1040 01:11:15173 52K60/2    K / 62Szczecin Raz Szczecin 06.43 0:19:30 / 171+0:31:35POL

 WEIGT Agnieszka1094 01:11:23174 89K18/19    K / 63Przygodzice 06.44 0:18:47 / 161+0:31:43POL

 GOGOLEWSKA Marzena1030 01:11:29175 70K40/17    K / 64Poznań 06.44 0:19:32 / 172+0:31:49POL

 KWAPIŃSKA-BADKO Agnieszka1052 01:11:50176 76K40/18    K / 65Piechowice 06.46 0:20:00 / 181+0:32:10POL

 KATARZYŃSKA Dorota1095 01:12:04177 83K30/25    K / 66Leszno 06.48 0:20:00 / 180+0:32:24POL

 KACPRZAK Paweł1213 01:12:09178 69M40/36    M / 112 06.48 0:19:56 / 178+0:32:29POL
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 KACPRZAK Dorota1210 01:12:13179 69K40/19    K / 67Wojszyce 06.48 0:19:56 / 179+0:32:33POL

 MAJCHRZAK Piotr1051 01:12:41180 72M40/37    M / 113Wągrowiec - 06.51 0:19:49 / 174+0:33:01POL

 CIERNIEWSKA Bozena1127 01:13:14181 70K40/20    K / 68Dobrzyca Płomyk 06.54 0:20:54 / 183+0:33:34POL

 KRYK Krzysztof1021 01:13:29182 73M40/38    M / 114Warszawa - 06.56 0:19:35 / 173+0:33:49POL

 MIKOŁAJCZAK Agnieszka1111 01:14:21183 88K18/20    K / 69Swarzędz 07.00 0:20:50 / 182+0:34:41POL

 GAŁAMAGA Sylwia1026 01:14:56184 81K30/26    K / 70Police Skb Dzik Police 07.04 0:21:14 / 185+0:35:16POL

 WYSOCKA Agnieszka1228 01:18:48185 74K40/21    K / 71Wysoka Pro-run Wrocław 07.26 0:21:09 / 184+0:39:08POL

 GUALDA RUIZ Jose joaquin1028 01:19:26186 84M30/38    M / 115Wrocław 07.29 0:22:03 / 187+0:39:46ESP

 MULARCZYK Jolanta1091 01:19:40187 76K40/22    K / 72Oborniki Śląskie Braverun 07.30 0:23:44 / 195+0:40:00POL

 DĄBROWSKA Dominika1050 01:20:06188 90K18/21    K / 73Oława Mad Dab 07.33 0:22:13 / 188+0:40:25POL

 KRZYSZCZYK Grzegorz1137 01:20:36189 83M30/39    M / 116Wrocław Msr Grupa Skypowa 07.36 0:22:48 / 192+0:40:56POL

 WÓJCICKA Anna1046 01:20:41190 82K30/27    K / 74Jelenia Góra Rodzina Wójcickich 07.36 0:21:59 / 186+0:41:01POL

 WALASZEK Anna1200 01:21:14191 82K30/28    K / 75Wola Grzymkowa Walaszek / Agb Torfy 07.39 0:22:19 / 190+0:41:34POL

 WALASZEK Paweł1199 01:21:16192 79M30/40    M / 117Wola Grzymkowa Walaszek / Agb Torfy 07.40 0:22:18 / 189+0:41:36POL

 ZYGMUNCIAK Dariusz1205 01:21:19193 65M50/10    M / 118Łódź Klub Wesołego Szampana 07.40 0:22:20 / 191+0:41:39POL

 KOSTRZYŃSKA Ewa1083 01:25:09194 74K40/23    K / 76Szamotuły Kb Szamotuły 08.01 0:23:39 / 194+0:45:29POL

 JASIŃSKI Paweł1057 01:25:09195 93M18/27    M / 119Szamotuły Kb Szamotuły 08.02 0:23:37 / 193+0:45:29POL

 ZALESZCZAK Renata1041 01:25:09196 70K40/24    K / 77Szamotuły Kb Szamotuły 08.02 0:23:48 / 196+0:45:29POL

 KOZŁOWSKI Artur1013 DNS76Wałbrzych POL

 GIMZICKA Ewa1016 DNS77Poznań B&wPOL

 OSTROWSKA Małgorzata1017 DNS78Lusówko POL

 MADEJCZYK Konrad1022 DNS85Warszawa TvpPOL

 JAGUSZEWSKA Agnieszka1024 DNS89Karpacz Strzecha AkademickaPOL

 KONIECZKA Katarzyna1044 DNS76Bytom Miechowicka Grupa BiegowaPOL

 KOWAL Artur1121 DNS76Nowa Sol Nowosolska Grupa BiegowaPOL

 MAKAREWICZ Izabela1218 DNS83Jelenia Góra POL

 MATIJCZAK Patrycja1219 DNS95Lubin POL

Zgłoszonych:      282 Odebrało nr.:     203 Wystartowało:     196 Ukończyło:     196
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