
Bieg na Jawornik 21 km - Kobiety 

M-sce Nr Nazwisko Imię Rok ur. Kategoria 
M-sce 

kat. 
Klub Czas 

1 26 BAZIUTA Angelika 1993 K20 1 Jędrzychów KS 01:51:39.73 

2 104 DEREŃ Beata 1992 K20 2 LKS Iskra Jaszkowa 01:52:28.94 

3 242 MILIŃSKA LILIANNA 1981 K30 1   01:52:52.12 

4 135 MILER Barbara 1968 K40 1 NIEMODLIN BIEGA 01:55:16.47 

5 27 GÓJSKA Barbara 1986 K30 2   01:56:08.82 

6 177 SZPINEK Stella 1983 K30 3 TUTU Team 01:57:24.06 

7 170 PAWLIKOWSKA Anna 1974 K40 2 Pro-Run Wrocław 01:57:27.15 

8 102 ŻARCZYŃSKA Agnieszka 1973 K40 3 Oławska Grupa Biegowa 01:59:23.00 

9 13 GAJ-JURCZYK RENATA 1973 K40 4 LEWIN BIEGA 02:00:18.03 

10 108 BŁASZKIEWICZ Beata 1969 K40 5   02:01:25.16 

11 147 DEREŃ Agata 1990 K20 3 LKS ISKRA JASZKOWA 02:05:11.01 

12 291 BUCZEK Gabriela 1973 K40 6   02:07:00.71 

13 280 PAWLIK Agnieszka 1973 K40 7 Athletics Nysa 02:10:09.40 

14 279 WARZECHA Teresa 1962 K50 1 Athletics Nysa 02:11:25.72 

15 269 GRZELCZAK Barbara 1980 K30 4   02:18:09.00 

16 21 FILARSKA Małgorzata 1981 K30 5 - 02:18:15.53 

17 95 GAŁUSZKA Elżbieta 1983 K30 6 Aktywny Wałbrzych 02:22:53.02 

18 143 DUDEK Mariola 1976 K40 8 STRZEGOMSKA DWUNASTKA 02:26:28.21 

19 195 KITA Ewa 1963 K50 2   02:28:35.14 

         
Bieg na Jawornik 21 km - Mężczyźni 

M-sce Nr Nazwisko Imię Rok ur. Kategoria 
M-sce 

kat 
Klub Czas 

1 267 PRYSTASZ Krzysztof 1978 M30 1 Oławska Grupa Biegowa 01:26:38.24 

2 253 STRAPEK Jan 1971 M40 1 VIDNAVA 01:26:50.14 

3 297 ZAJĄC Leszek 1983 M30 2 - 01:29:11.04 

4 96 KOZIOŁ Damian 1984 M30 3 Marcin Świerc TEAM 01:29:47.00 



5 197 BOLECHOWSKI Paweł 1971 M40 2 Kerteam 01:30:44.92 

6 62 MUSIAŁ Mateusz 1986 M30 4 OGT Oleśnicka Grupa Triathlonowa 01:32:08.97 

7 130 SKROK Dariusz 1973 M40 3 Hardcore Holidays 01:32:08.97 

8 75 WIECZORKIEWICZ Adam 1987 M20 1 KB Harcownik Jelcz-Laskowice 01:32:12.15 

9 217 JANUSZ Ryszard 1964 M50 1   01:33:00.91 

10 287 WOJSŁAW Bartłoemiej 1984 M30 5 GLKS Marcinowice 01:33:20.64 

11 82 ULIASZ Jerzy 1969 M40 4 LKS ISKRA JASZKOWA 01:33:35.12 

12 179 MAJEWSKI Piotr 1975 M40 5 KB Sobótka 01:34:01.10 

13 231 SŁOBODZIAN Jerzy 1966 M50 2 NYSA BIEGA 01:34:38.97 

14 64 SMOLEŃ SEBASTIAN 1981 M30 6   01:34:50.00 

15 245 ŚWIDA Adam 1985 M30 7 GET RUN 01:35:15.10 

16 37 AWRYCEWICZ ROMAN 1960 M50 3 USKS Ludwikowice 01:35:59.82 

17 206 PIASECKI Mariusz 1976 M40 6 - 01:36:52.40 

18 72 KASIŃSKI Grzegorz 1976 M40 7   01:37:05.50 

19 158 DRĄŻKIEWICZ Kornel 1990 M20 2   01:37:09.26 

20 18 SOBCZAK Hubert 1987 M20 3 LKS iskra jaszkowa 01:37:32.85 

21 221 JAWORSKI Waldemar 1962 M50 4 Strzegomska Dwunastka 01:38:02.62 

22 138 ROGOZIŃSKI DAMIAN 1975 M40 8   01:38:41.56 

23 133 KOWAL Tomasz 1987 M20 4 LKS Iskra Jaszkowa 01:38:42.60 

24 56 PĘKALA Krzysztof 1980 M30 8   01:39:25.24 

25 299 ORŁOWSKI Łukasz 1987 M20 5 GET RUN 01:40:26.00 

26 117 KAJDAK Dawid 1977 M30 9   01:40:29.55 

27 16 TARACIŃSKI Mateusz 1984 M30 10 Bystrzyca Oławska 01:40:54.84 

28 233 CHAMALA Krzysztof 1983 M30 11 Weegree 01:41:27.26 

29 78 PRUCIAK Krzysztof 1984 M30 12 RUN-LOG.COM 01:41:32.99 

30 222 SULIMA Grzegorz 1967 M40 9 Strzegomska Dwunastka 01:41:48.84 

31 111 CETNAROWSKI Mariusz 1987 M20 6 Perła Team 01:42:27.90 

32 275 SZCZOT Andrzej 1976 M40 10 PGB Sportowa Paczka 01:43:24.28 

33 3 SEWIOŁO Artur 1970 M40 11   01:43:52.53 

34 118 DŻUGAJ Mateusz 1995 M20 7   01:44:06.02 



35 264 GRZESIAK Grzegorz 1982 M30 13 CrossandActive Nysa 01:44:12.31 

36 201 SZCZERBIŃSKI Piotr 1982 M30 14   01:44:47.75 

37 258 MAŚLANKA Andrzej 1982 M30 15   01:44:53.60 

38 213 FINGAS Marcin 1975 M40 12 Supermaraton Kalisz 01:45:34.00 

39 140 JAKOBSZE Wojciech 1974 M40 13   01:45:50.99 

40 186 LIS Paweł 1987 M20 8 PCC SQUAD 01:46:45.07 

41 261 PAWLIK Marek 1974 M40 14 Athletics Nysa 01:46:47.00 

42 208 STANEK Bartosz 1988 M20 9 Śmigiel 01:46:58.00 

43 210 PAVLICEK Petr 1978 M30 16 - 01:47:18.36 

44 157 RAKOWSKI Łukasz 1981 M30 17 PCC SQUAD 01:47:53.12 

45 48 GÓJSKI Piotr 1980 M30 18   01:48:00.00 

46 229 STARZYK Adam 1990 M20 10 Perła Team 01:48:06.00 

47 2 WIJAS Marcin 1985 M30 19 Sudeckie Wycieczki Biegowe 01:48:24.01 

48 11 KITA Michał 1997 M20 11   01:48:35.34 

49 68 LEWANDOWSKI Wojciech 1976 M40 15   01:49:24.00 

50 223 MARCJANEK Łukasz 1989 M20 12   01:49:40.00 

51 144 SOBCZAK Antoni 1970 M40 16 CrossandActive Nysa 01:49:54.05 

52 52 KULPA ARTUR 1972 M40 17   01:49:56.69 

53 224 TWARÓG Zbigniew 1952 M60 1 STRZEGOMSKA DWUNASTKA 01:49:58.94 

54 160 ŚLEZIAK Jarosław 1979 M30 20 Unia Złoty Stok 01:50:25.36 

55 230 KOPACZ Michał 1990 M20 13 Perła Team 01:51:36.14 

56 8 BORKOWSKI Adam 1974 M40 18 - 01:51:45.71 

57 123 ŁUKASIK Leszek 1959 M50 5   01:51:54.18 

58 282 LEŚNIKOWSKI Mateusz 1978 M30 21   01:51:55.21 

59 63 NESTEREWICZ Ryszard 1954 M60 2 LKS Iskra Jaszkowa 01:51:59.97 

60 234 KAMIŃSKI Bartosz 1979 M30 22   01:52:12.96 

61 156 WOŁCZEK Przemysław 1979 M30 23 STRZEGOMSKA DWUNASTKA 01:52:51.60 

62 85 KOZYRA Janusz 1976 M40 19   01:53:32.56 

63 59 OSIŃSKI Robert 1980 M30 24   01:53:53.00 

64 112 GÓRA Grzegorz 1985 M30 25 #SobasTeam 01:53:56.93 



65 232 PATKOWSKI Mateusz 1979 M30 26   01:53:59.01 

66 204 BOCZULA Krzysztof 1962 M50 6 wkb piast wrocław 01:54:03.22 

67 152 BIENIEK Grzegorz 1988 M20 14   01:54:18.41 

68 155 MALITOWSKI Rafał 1985 M30 27 KB Harcownik Jelcz-Laskowice 01:54:21.70 

69 268 DANIK Piotr 1976 M40 20   01:54:28.83 

70 14 NAWROT Piotr 1976 M40 21 gRUNwald Team Poznań 01:54:36.48 

71 149 DOMAŃSKI MACIEJ 1977 M30 28 Tata Hani i Kai 01:54:40.50 

72 42 CHORZĘPA Marcin 1987 M20 15 Kb Harcownik Jelcz-Laskowice 01:54:57.52 

73 246 PRZYSTAŁ Arkadiusz 1978 M30 29 Athletics Nysa 01:55:25.00 

74 517 MILCZAREK Piotr 1975 M40 22 Piesza Kawaleria 01:55:47.99 

75 225 GĘBAROWSKI Igor 1979 M30 30 Fitmin Team 01:55:57.52 

76 107 DOBEK Tomasz 1971 M40 23 Płock Biega No Age Limit 01:56:20.83 

77 55 SZPINEK Marcin 1980 M30 31 TUTU Team 01:57:24.47 

78 125 DUDZIK Jacek 1955 M60 3 LKS  ISKRA Jaszkowa 01:57:38.12 

79 185 MALUKIEWICZ Paweł 1985 M30 32 - 01:58:38.92 

80 241 BEDNARZ Sebastian 1971 M40 24   01:58:40.20 

81 124 FIGZAŁ LESZEK 1967 M40 25   01:59:03.16 

82 182 KUZBYT Łukasz 1991 M20 16   01:59:49.63 

83 300 PYSIEWICZ Marcin 1981 M30 33   02:00:20.00 

84 164 KIRKIEWICZ Ireneusz 1971 M40 26 Kolega Maćka Oława 02:00:43.82 

85 167 BAZIUTA Rafał 1973 M40 27 Jędrzychów KS 02:02:14.01 

86 116 SIWEK Krzysztof 1967 M40 28 - 02:02:45.21 

87 10 GLOS ŁUKASZ 2000 M50 7   02:03:11.58 

88 187 RODAK Jarosław 1974 M40 29 - 02:03:39.17 

89 6 WRONA Łukasz 1981 M30 34 Aktywny Wałbrzych 02:03:40.39 

90 173 RACJAN Bartłomiej 1990 M20 17   02:03:43.82 

91 110 SŁAWSKI Tomasz 1978 M30 35 AB 02:06:57.00 

92 284 SZYLAR Sylwester 1973 M40 30 4KRESKI 02:06:57.05 

93 139 KAPŁON Stanisław 1956 M60 4   02:08:09.87 

94 57 PINIARSKI Paweł 1988 M20 18 DPKJP 02:08:13.00 



95 235 GRZECH Aleksander 1989 M20 19 Góral Sidzina 02:08:16.04 

96 248 NEUMANN Tomasz 1975 M40 31   02:08:37.37 

97 238 KLUZ SEBASTIAN 1978 M30 36   02:09:48.83 

98 278 DUDEK Krzysztof 1974 M40 32 STRZEGOMSKA DWUNASTKA 02:10:32.00 

99 40 MACYSZYN Marek 1982 M30 37   02:10:36.87 

100 165 WERBANOW Adrian 1986 M30 38   02:10:37.31 

101 80 JURCZYK ROBERT 1972 M40 33 LEWIN BIEGA 02:11:03.37 

102 212 MUSUR Adam 1953 M60 5 KB Lupus Oleśnica 02:12:06.85 

103 218 ROMAN Arkadiusz 1983 M30 39 KB Harcownik Jelcz-Laskowice 02:12:26.43 

104 209 BARTECKI TOMASZ 1982 M30 40   02:12:30.00 

105 205 CZERNIK Andrzej 1953 M60 6   02:15:18.00 

106 76 GROTA Artur 1977 M30 41   02:17:35.00 

107 285 SKARŻYŃSKI Wojciech 1973 M40 34   02:18:08.78 

108 265 PUCEK Przemysław 1972 M40 35 WKB Piast Wrocław 02:22:23.59 

109 47 RADKE Witold 1943 M60 7 100 Marathon Club 02:22:57.53 

110 29 PROCHNICKI Arek 1982 M30 42   02:23:14.78 

111 20 PISZCZEK KRYSTIAN 1984 M30 43   02:45:37.45 

112 66 KROPIDŁOWSKI Florian 1935 M60 8   04:20:16.58 

 

Bieg na Jawornik 10 km - Kobiety 

M-

sce 
Nr Nazwisko Imię 

Rok 

ur. 
Klub Czas 

1 58 WIĘCEK Anna 1980 Kubutek Running Team 00:45:50.26 

2 227 SWOBODA Anna 1976 SWOBODA - TEAM 00:49:37.44 

3 202 ŁABUDA Dominika 1990 Kamiennogórska Grupa Biegowa 00:51:53.83 

4 272 GŁĄB Daria 1991   00:53:53.01 

5 126 KULPA DOROTA 1978   00:54:54.94 

6 190 PĘKALA Małgorzata 1988   00:56:23.56 

7 151 POZNIAK Maria 1999 TOR Dobrzeń Wielki 00:58:39.44 

8 74 ROMANÓW Marta 1986   00:59:34.29 



9 148 LEWANDOWSKA Ewelina 1982   01:01:08.98 

10 183 DRABIK Marta 1979   01:01:23.91 

11 244 HARPULA Elżbieta 1993   01:02:37.00 

12 172 MAMOŃ Anna 1973   01:02:52.46 

13 39 GLINA-KRAWCZYK Małgorzata 1974   01:03:45.27 

14 120 GRZEGOREK-GROTA Ewa 1979 - 01:05:07.80 

15 214 ADAMIAK Marta 1983 Złotostocka Grupa Biegowa 01:05:22.32 

16 69 BECELA Małgorzata 1980 Złotostocka Grupa Biegowa 01:05:35.60 

17 146 PROTAS Anna 1985   01:05:53.32 

18 168 ZAJĄCZKOWSKA Agnieszka 1994 LKS Iskra Jaszkowa 01:06:05.12 

19 114 ŚLIWAKOWSKA KINGA 1983 :) 01:06:13.64 

20 259 VAVERKOVA Daniela 1974 Stachlovice 01:07:23.80 

21 84 DŻUGAJ Magdalena 1998   01:07:27.36 

22 109 WILAŃSKA Monika 1972 Złotostocka Grupa Biegowa 01:11:27.68 

23 121 TEKIELA Agata 1985 Aktywny Wałbrzych 01:13:28.02 

24 211 STRZELCZYK Edyta 1972 - 01:14:05.41 

25 293 CICHOŃ Dominika 1999 Złotostocka Grupa Biegowa 01:18:23.44 

26 192 KARKULOWSWKA Angelika 1993 Złotostocka Grupa Biegowa 01:18:23.47 

27 106 KOŁODZIEJ Gabriela 1971 Dottori Corrono Opole 01:18:55.00 

       
Bieg na Jawornik 10 km – Mężczyźni 

M-

sce 
Nr Nazwisko Imię 

Rok 

ur. 
Klub Czas 

1 83 FERENC Janusz 1954 USKS Ludwikowice 00:42:23.66 

2 131 WCISŁO Adam 1973 LKS  ISKRA Jaszkowa 00:43:10.64 

3 28 DOBRAS ZDZISŁAW 1962 USKS Ludwikowice 00:45:04.27 

4 216 ZIĘTERSKI ROBERT 1977   00:45:44.25 

5 30 RADECKI Jakub 1975 Kubutek Running Team 00:45:49.43 

6 176 BROJ Marcel 2000 BROJ TEAM ZLINICE 00:46:40.49 

7 226 SZYMALAK Michał 1974   00:46:43.82 



8 240 TANDERESZCZAK Szymon 2002   00:48:14.00 

9 220 GAJEWSKI Marcin 1977 - 00:48:50.30 

10 150 GAŁAMAGA Radosław 1978 BBL Police 00:49:03.29 

11 228 MARCINOWSKI Norbert 1990   00:49:26.45 

12 236 KOŁODZIEJ Waldemar 1971 Dottori Corrono Opole 00:49:29.44 

13 25 BOLECHOWSKI Michał 2002 Kerteam 00:49:53.10 

14 283 OPAJDOWSKI Dariusz 1962 - 00:50:02.19 

15 262 KOPSZAK Piotr 1991   00:50:07.22 

16 81 JANIEC Jarosław 2001 - 00:52:25.63 

17 243 FALISZEWSKI Sebastian 1975   00:52:33.99 

18 134 MIKRUT Paweł 1982   00:52:57.98 

19 51 BOMBA Zygmunt 1955 niezrzeszony 00:53:06.64 

20 122 GABERT Grzegorz 1975 VERTIGO HOTEL RUNNING TEAM 00:53:14.26 

21 207 PERŁA Adam 1977 Naramowice Biegają 00:53:31.00 

22 24 DOBOSZ Jacek 1970 ts iron man 00:53:45.42 

23 97 KULPA KACPER 2000   00:53:51.67 

24 203 BOLECHOWSKI Daniel 2005 Kerteam 00:53:52.50 

25 196 MATUSZAK Józef 1974 TS REGLE SZKLARSKA POREBA 00:54:04.39 

26 136 GRZYWACZYK Rafał 1979   00:54:22.56 

27 163 CHOCHOLSKI Remigiusz 1975 Międzyrzecze Team 00:54:34.45 

28 100 DOMINIK Kamil 1984   00:54:39.42 

29 263 KOCIK Marcin 1977 Fatboy Sprint 00:55:45.44 

30 46 WOJRACH MARCIN 1986   00:56:10.53 

31 9 WALENCZAK Tomasz 1981   00:57:12.17 

32 50 SZPILAREWICZ Mariusz 1975   00:58:16.48 

33 169 ŻEBRACKI Wojtek 1987   00:58:46.08 

34 93 TUREK Tomasz 1971 LKS Iskra Jaszkowa 00:59:30.94 

35 237 PLUCIAK Stanisław 2002   01:01:24.74 

36 54 FRUNCZA Łukasz 1982 Nowiny Nyskie, Biuro Posła RP Janusza Sanockiego 01:02:11.26 

37 254 SKRUTEK Jan 1953 GBiGOPR 01:04:45.88 



38 92 ZŁOTY Przemysław 2001 - 01:05:13.90 

39 19 GŁOWACZ Krzysztof 1950 Klub Seniora Lublin 01:05:44.75 

40 127 WŁODARCZAK Paweł 1962   01:06:04.63 

41 86 KOZIOŁ Stanisław 2005 - 01:11:05.25 

42 215 SERWADCZAK Piotr 1972 - 01:14:04.81 

43 296 BOCZAR Waldemar 1984   01:23:45.59 

       
Marsz na Jawornik 10 km - Kobiety 

M-

sce 
Nr Nazwisko Imię 

Rok 

ur. 
Klub Czas 

1 292 ZACZYŃSKA Anna 1979 KS Metraco Polkowice 01:11:17.00 

2 98 PLANTOS Alicja 1968 TRUCHCIKIEM 01:17:40.00 

3 266 RUDOLF Natalia 1978   01:17:53.10 

4 113 ALCHIMOWICZ Dagmara 1981 Złoty Stok - Raj na Ziemi 01:22:08.44 

5 105 KOWALCZYK - LACHOWSKA Marta 1980 Marta Nordic Walking Team 01:22:09.00 

6 137 KAPŁON Renata 1959 Apetyt na życie 01:27:46.12 

7 281 SZYJKA Izabela 1983 MARTA NORDIC WALKING 01:28:57.28 

8 4 WOJNAROWSKA Małgorzata 1984 Marta Nordic Walking 01:39:00.03 

       
Marsz na Jawornik 10 km – Mężczyźni 

M-

sce 
Nr Nazwisko Imię 

Rok 

ur. 
Klub Czas 

  36 SKIBA Krzysztof 1960 ZG Polkowice-Sieroszowice 01:08:04.00 

  153 KUBIAK Tomasz 1976 kb harcownik Jelcz-Laskowice 01:09:22.50 

  128 PLANTOS Ryszard 1964 TRUCHCIKIEM 01:11:28.22 

  219 OGIELSKI Piotr 1965   01:16:40.47 

  79 KUPCZAK Wojtek 1963 CKiP Złoty Stok 01:16:40.49 

  274 DWORNIK Jakub 2000   01:17:54.43 

  178 WICHER Grzegorz 1983 Złoty Stok Raj na ziemi 01:21:47.71 

  5 WICHER Marian 1979 Złoty Stok - Raj na Ziemi 01:22:32.47 

 


