
III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

1 682 ŚWIERC MARCIN LISOWICE SALOMON SUUNTO TEAM Polska 4:51 12,4 03:30:08 1

2 403 GORCZYCA BARTOSZ SKOŁYSZYN Polska 5:08 11,7 03:42:05 2

3 773 KAMIL LEŚNIAK Polska 5:12 11,6 03:44:50 3

4 467 KOŃ PIOTR RĘCZNO RMD MONTRAIL TEAM- FAŁKÓW Polska 5:22 11,2 03:52:36 4

5 367 DĄBROWSKI PRZEMYSŁAW BORAWE LŁKS PREFBET ŚNIADOWO ŁOMŻA Polska 5:27 11,0 03:55:51 5

6 386 FARON ROBERT ZALESIE SALCO SPORT TEAM Polska 5:28 11,0 03:56:50 6

7 701 SZUMIEC ŁUKASZ JASŁO JSC JASŁO Polska 5:32 10,9 03:59:22 7

8 323 BIERNAWSKI PIOTR NOWY TARG ATTIQ FAKE RUNNERS Polska 5:32 10,8 03:59:37 8

9 729 WĄSOWICZ JAN KRAKOW Polska 5:37 10,7 04:03:30 9

10 491 KRAWCZYK PAWEŁ KRAKÓW CW RENI SPORT Polska 5:48 10,3 04:11:27 10

11 412 GRUDZIEŃ KAMIL LUBLIN KW LUBLIN Polska 5:51 10,3 04:12:57 11

12 538 MARKOV ILYA KRAKOW NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ Polska 5:52 10,2 04:13:51 12

13 546 MĘDOŃ PIOTR SZCZAWNICA KS KANDAHAR Polska 5:53 10,2 04:14:28 13

14 439 JOCHYMEK MICHAŁ BUKÓWKA WEEKENDOWY RESET Polska 5:59 10,0 04:18:54 14

15 602 PIEKIELNY MARIUSZ CZASTARY WIERUNSZÓW Polska 6:05 9,9 04:23:15 15

16 448 KAMMER KRZYSZTOF POZNAŃ KB WARTKO Polska 6:08 9,8 04:25:16 16

17 344 CELIŃSKA ANNA BIELSKO-BIAŁA BYLEDOBIEC ANIN Polska 6:08 9,8 04:25:16 1

18 379 DUDZIK ROBERT MSZANA DOLNA Polska 6:14 9,6 04:30:02 17

19 6 SEKUŁA JAROSŁAW JÓZEFÓW Polska 6:21 9,5 04:34:46 18

20 520 MADEJOWICZ PIOTR RDZAWKA  FAKE RUNNERS Polska 6:22 9,4 04:35:22 19

21 466 KOMISARZ TOMASZ KRASNE/RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY Polska 6:22 9,4 04:35:39 20

22 736 WITAS ANDRZEJ KRAKÓŁW KW KRAKÓW Polska 6:24 9,4 04:37:11 21

23 632 PUZIA KRZYSZTOF KRAKÓW NAUTICA KRAKÓW Polska 6:25 9,4 04:37:29 22

24 629 PRZYJEMSKI ARTUR PIGŻA KM TRUCHCIK ŁUBIANKA Polska 6:25 9,3 04:38:10 23

25 462 KOBRYŃ DOMINIK KATOWICE BYLEDOBIEC ANIN Polska 6:26 9,3 04:38:39 24

26 426 HUZIOR PIOTR NOWY TARG FAKE RUNNERS Polska 6:27 9,3 04:39:17 25

27 308 BARAN ARTUR DOBRA KS LIMANOWA FORREST Polska 6:27 9,3 04:39:17 26

28 351 CHYŁEK WIESŁAW NIEGOWONICE IKA TEAM Polska 6:28 9,3 04:39:51 27

29 300 ADAMCZYK KRZYSZTOF TARNÓW Polska 6:30 9,2 04:41:06 28

30 753 ZDANOWSKI ŁUKASZ KOŚCIELISKO Polska 6:30 9,2 04:41:36 29

31 665 SKRZYNIARZ MAREK KIELCE FITNESS CLUB TAO KIELCE Polska 6:31 9,2 04:42:15 30

32 305 BABKA MATEUSZ WALIM GRUPA BIEGOWA WALIM Polska 6:32 9,2 04:42:45 31

33 371 DANICZ GRZEGORZ CIĘŻKOWICE NORAFSPORT Polska 6:32 9,2 04:42:54 32

34 695 SZKARADEK MARIUSZ NOWY SĄCZ VISEGRAD MARATON RYTRO Polska 6:36 9,1 04:45:41 33

35 680 SWAŁDEK KONRAD KRAKÓW MBANK Polska 6:37 9,1 04:46:38 34

36 566 MUCHA PIOTR KRAKÓW HUSARIA Polska 6:37 9,1 04:46:44 35

37 759 ŻURAWSKI DAMIAN CZĘSTOCHOWA AZS AWF KRAKÓW/ ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA Polska 6:37 9,1 04:46:45 36

38 345 CELIŃSKI ROBERT BIELSKO-BIAŁA BYLEDOBIEC ANIN Polska 6:39 9,0 04:47:40 37

39 368 DĄBROWSKI KAMIL WROCŁAW Polska 6:41 9,0 04:49:35 38

40 302 ALKER ADAM WARSZAWA BIEGAPAN.COM Polska 6:42 9,0 04:50:04 39

41 496 KUCZEWSKI TOMASZ MIELEC HEALTY PEATS Polska 6:43 8,9 04:50:31 40

42 623 PÓŁTORAK SYLWESTER KRZYSZKOWICE Polska 6:44 8,9 04:51:24 41

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 1 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

43 387 FELKIEL TOMASZ WROCŁAW PRZECŁAW CITY Polska 6:45 8,9 04:52:27 42

44 541 MATUŁA EWELINA BRZOZA NIGHT RUNNERS Polska 6:46 8,9 04:52:41 2

45 626 PREJZNAR MARCIN DUKLA MTB MOSIR DUKLA Polska 6:46 8,9 04:53:16 43

46 329 BROL MARCIN KATOWICE SPORT W WIELKIM MIEŚCIE Polska 6:48 8,8 04:54:32 44

47 621 POŻAK GRZEGORZ LUBARTÓW LUBARTÓW BIEGA Polska 6:48 8,8 04:54:43 45

48 598 PAŁKOWSKI JAKUB KRAKÓW Polska 6:52 8,7 04:57:10 46

49 354 CIECIERA PAWEŁ WARSZAWA DEAD ON ARRIVAL Polska 6:54 8,7 04:58:48 47

50 616 POGORZELSKI KRZYSZTOF NOWA SŁUPIA Polska 6:55 8,7 04:59:49 48

51 331 BRZESZKIEWICZ MICHAŁ ŁÓDŹ Polska 6:56 8,7 05:00:00 49

52 440 JODŁOWSKI JAN KRAKÓW Polska 6:56 8,7 05:00:18 50

53 656 SIKORA MICHAŁ ŻELOWICE Polska 6:57 8,6 05:01:02 51

54 718 TRELA BARTŁOMIEJ ZGŁOBICE POKONAJASTME.PL Polska 6:57 8,6 05:01:15 52

55 346 CHAMIELEC BOGUSŁAW MAREK LUBIN START ŚCINAWA Polska 6:58 8,6 05:01:19 53

56 563 MRÓZ PIOTR NOWY SĄCZ VISEGRAD MARATON RYTRO Polska 6:58 8,6 05:01:51 54

57 449 KANTOR MARTYNA CHMIELOWICE PORANNY PATROL Polska 6:59 8,6 05:02:23 3

58 446 KĄCKA ANNA ZAKOPANE Polska 7:03 8,5 05:04:56 4

59 580 NYKA JAN WARSZAWA    Polska 7:05 8,5 05:06:33 55

60 464 KOCOŃ PAWEŁ KRAKÓW VISEGRAD MARATON RYTRO Polska 7:05 8,5 05:07:02 56

61 430 IGNATOWICZ MARCIN MIELEC Polska 7:07 8,4 05:07:48 57

62 548 MICHALIK ADAM KRAKÓW Polska 7:09 8,4 05:09:29 58

63 347 CHLEBEK ANDRZEJ OCHOTNICA DOLNA Polska 7:09 8,4 05:09:44 59

64 498 KUJAWSKI BARTEK GORLICE GRUPETTO GORLICE Polska 7:11 8,4 05:10:50 60

65 473 KORDECKI ŁUKASZ BRZESKO Polska 7:12 8,3 05:11:47 61

66 493 KRZYSZCZAK JAROMIR LUBLIN CZCICIELE BOBRZEJ NORY Polska 7:14 8,3 05:13:08 62

67 429 IGNACZAK MARCIN ŻYCHLIN KB WARTKO IFB BROKER Polska 7:15 8,3 05:14:17 63

68 315 BASIS MARCIN WARSZAWA BIEGAM NATURALNIE Polska 7:16 8,3 05:14:35 64

69 524 MAJCHROWICZ WIKTOR ROGI SBG-LUKS BURZA ROGI Polska 7:19 8,2 05:17:04 65

70 512 LEWANDOWSKI BARTLOMIEJ WARSZAWA LEWI Polska 7:21 8,2 05:18:13 66

71 567 MURAK ROBERT ŁĘCZNA Polska 7:22 8,2 05:18:46 67

72 606 PIKULA MARCIN JASŁO EULER HERMES RUNNERS TEAM Polska 7:22 8,2 05:18:46 68

73 708 SŁOCIAK RAFAŁ OZIMEK SZUKAM SPONSORA Polska 7:22 8,1 05:19:15 69

74 389 FLAK ŁUKASZ ROGOŹNIK ZAPIERDALACZE.PL Polska 7:24 8,1 05:20:09 70

75 525 MAJCHRZAK TYMOTEUSZ KATOWICE ZAPIERDALACZE.PL Polska 7:24 8,1 05:20:09 71

76 601 PIEJAK WIKTORIA SAN\'T ANTONIO DI MAVIGNOLAVALETUDO SKYRUNNING ITALIA Polska 7:25 8,1 05:21:00 5

77 508 LEŚNIAK PIOTR WARSZAWA Polska 7:25 8,1 05:21:06 72

78 658 SIKORA ADAM ŻELOWICE Polska 7:25 8,1 05:21:20 73

79 672 STACHURA KRZYSZTOF WIELICZKA ESKADRA MASTERS Polska 7:26 8,1 05:21:37 74

80 536 MARCHEL PRZEMEK WARSZAWA Polska 7:26 8,1 05:21:52 75

81 343 BŁĘDOWSKI JAKUB WOLA RĘBKOWSKA TRUCHTACZ.PL Polska 7:26 8,1 05:22:11 76

82 668 SOBCZAK HENRYK NOWY TARG Polska 7:28 8,0 05:23:15 77

83 638 RATAJEWICZ MACIEK WARSZAWA PROJEKT_HARDKORRR Polska 7:28 8,0 05:23:33 78

84 427 HYŻY PIOTR TARNÓW Polska 7:29 8,0 05:24:02 79

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 2 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

85 499 KUJAWSKI BOGUSŁAW GORLICE GRUPETTO GORLICE Polska 7:30 8,0 05:24:31 80

86 357 CIESIELSKI MICHAŁ WARSZAWA CSWP AUDIT&ADVISORY Polska 7:30 8,0 05:24:51 81

87 422 HEŁMECKI ARTUR NOWA HUTA HUTNIK NOWA HUTA Polska 7:31 8,0 05:25:12 82

88 375 DOMINIAK KLAUDIA KRAKÓW WERTYKAL BIKEBOARD TEAM Polska 7:34 7,9 05:27:57 6

89 590 OTRZĄSEK KRZYSZTOF WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM Polska 7:35 7,9 05:28:24 83

90 666 SMOLARCZYK TOMASZ WARSZAWA INTERSPORT TEAM Polska 7:35 7,9 05:28:36 84

91 760 ZYDROŃ TYMOTEUSZ KRAKÓW Polska 7:39 7,8 05:31:35 85

92 326 BOBLA WALENTY BIERUŃ BIERUŃ Polska 7:40 7,8 05:31:54 86

93 647 RYŁKO KRZYSZTOF OŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM Polska 7:41 7,8 05:32:37 87

94 322 BIENIECKA ANNA GLIWICE OTK RZEŹNIK/ALPHAWOOLF Polska 7:41 7,8 05:32:41 7

95 332 BRZEZINSKI MICHAL WARSZAWA MOJEBOSTONY.PL Polska 7:42 7,8 05:33:44 88

96 330 BRUŹ FILIP TORUŃ AMK COPERNICUS Polska 7:43 7,8 05:34:12 89

97 691 SZCZYGIEŁ KRZYSZTOF BIELSKO-BIAŁA KNSK RUNNING TEAM Polska 7:44 7,8 05:34:55 90

98 603 PIENIĄŻEK SŁAWOMIR KRAKÓW Polska 7:45 7,7 05:35:35 91

99 405 GÓRYŃSKI RAFAŁ RYBNIK RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PĘDZIMY RAZEM Polska 7:46 7,7 05:36:14 92

100 692 SZEWCZYK JAKUB BRENNA Polska 7:46 7,7 05:36:23 93

101 455 KINCER RAFAŁ ZABRZE Polska 7:47 7,7 05:37:14 94

102 380 DYBAŚ MONIKA KRAKÓW STJ KW KRAKÓW Polska 7:48 7,7 05:37:33 8

103 534 MAŃKO ROBERT ZAKOPANE BOKS HARNAŚ ZAKOPANE Polska 7:48 7,7 05:37:39 95

104 733 WIJAS MARIUSZ KRAKÓW Polska 7:49 7,7 05:38:21 96

105 444 JÓŹWIAK KRZYSIEK SIEDLCE YULO RUN TEAM SIEDLCE Polska 7:49 7,7 05:38:26 97

106 523 MAJ GRZEGORZ KIELCE Polska 7:50 7,7 05:38:56 98

107 593 PANDEL PAWEŁ LUSZOWICE Polska 7:50 7,7 05:39:11 99

108 320 BIEDRZYCKI MICHAŁ ŻYRARDÓW Polska 7:50 7,7 05:39:14 100

109 734 WILK TOMASZ KRAKÓW Polska 7:50 7,7 05:39:15 101

110 678 SULIK AGNIESZKA OPACZ KOLONIA DEAD ON ARRIVAL Polska 7:50 7,7 05:39:21 9

111 624 PRĘDKI MIROSŁAW JASŁO Polska 7:51 7,7 05:39:36 102

112 507 LEGOMSKI PIOTR KRAKÓW ESKADRA MASTERS Wyspy Zielonego Przylądka7:51 7,6 05:39:47 103

113 561 MOSKALIK TOMASZ SZCZAWNICA KW KRAKÓW / TG SOKÓŁ ZAKOPANE Polska 7:51 7,6 05:39:58 104

114 558 MLOST TOMASZ WADOWICE ENDORFINY WADOWICE Polska 7:52 7,6 05:40:25 105

115 697 SZPAK DAMIAN TYCHY KM TYSKIE SINICE Polska 7:52 7,6 05:40:31 106

116 364 CZEMPAS ARTUR BIERUŃ JEDZ BUDYŃ Polska 7:52 7,6 05:40:32 107

117 307 BARAN JACEK GOLINA KB WARTKO Polska 7:52 7,6 05:40:53 108

118 620 POŚLEDNIK DARIUSZ ZŁOTNIKI STR POZNAŃ Polska 7:53 7,6 05:41:06 109

119 474 KORDECKI BARTŁOMIEJ BRZESKO Polska 7:54 7,6 05:41:48 110

120 504 KWIECIEŃ SEBASTIAN WROCŁAW WWW.ZAPIERDALACZE.PL Polska 7:54 7,6 05:42:12 111

121 664 SKONIECKI MICHAŁ GOSTYNIN Polska 7:54 7,6 05:42:13 112

122 362 CZAPIEWSKI JANUSZ BIERUŃ QQRITO Polska 7:54 7,6 05:42:19 113

123 750 ZAJKOWSKI JAROSŁAW BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR BIAŁYSTOK Polska 7:54 7,6 05:42:23 114

124 589 OSTROWSKI MICHAŁ KRAKÓW CRAZY GUIDES Portoryko 7:55 7,6 05:42:38 115

125 327 BOCZKOWSKA JUSTYNA ZAKOPANE Polska 7:55 7,6 05:42:59 10

126 569 NIEKRASZ KRZYSZTOF ŚWIDNICA GRUPA GRC Polska 7:56 7,6 05:43:24 116

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 3 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

127 618 PORĘBSKI MAREK TARGOWISKO NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ Polska 7:56 7,6 05:43:36 117

128 312 BARTOSZ MAREK KRAKÓW Polska 7:58 7,5 05:44:46 118

129 662 SKALSKI BARTOSZ WARSZAWA ŁOSIOWE BŁOTA MOUNTAIN RUNNING TEAM Polska 7:58 7,5 05:44:49 119

130 549 MICHALIK RAFAŁ PTASZKOWA Polska 7:58 7,5 05:44:56 120

131 434 JANDURA DAWID NOWY TARG AZS UJ Polska 7:59 7,5 05:45:29 121

132 370 DACHNO MAREK TOMASZOWICE KOLONIA Polska 8:00 7,5 05:46:37 122

133 739 WOCHNIK DAWID KATOWICE HANUSY Polska 8:01 7,5 05:47:17 123

134 358 CWYNAR PIOTR TARGOWISKA NIEZRZESZONY Polska 8:02 7,5 05:47:38 124

135 551 MIERNICZEK ŁUKASZ KRAKÓW TEAM PALESTRA Polska 8:02 7,5 05:47:51 125

136 757 ZIMNY TOMASZ SZCZECIN Polska 8:03 7,5 05:48:39 126

137 731 WIECZOREK ANDRZEJ RACIBÓRZ HANYSY Polska 8:03 7,4 05:48:46 127

138 633 PUŁA WALDEMAR LUBLIN Polska 8:04 7,4 05:49:28 128

139 653 SAWA JAREK LUBLIN LUBLIN Polska 8:04 7,4 05:49:29 129

140 543 MAZURKIEWICZ MARIUSZ KIELCE KAMRAT TEAM Polska 8:05 7,4 05:49:55 130

141 550 MICHAŁOWSKI ŁUKASZ KRAKÓW Polska 8:06 7,4 05:50:30 131

142 687 SZCZEPEK ŁUKASZ RZESZÓW Polska 8:07 7,4 05:51:08 132

143 413 GRUSZKA DAREK NIEPOŁOMICE NIEPOŁOMICE BIEGAJA Polska 8:07 7,4 05:51:17 133

144 688 SZCZEŚNIAK MACIEJ GNIEZNO WAT Polska 8:07 7,4 05:51:24 134

145 714 TEISSEYRE PIOTR WARSZAWA Polska 8:08 7,4 05:52:25 135

146 404 GÓRNICKI TOMASZ WARSZAWA Polska 8:09 7,4 05:52:41 136

147 562 MROWIEC JAKUB KRAKÓW Polska 8:09 7,4 05:53:08 137

148 528 MAJEWSKI PIOTR JASŁO JSC/MELEX Polska 8:10 7,4 05:53:25 138

149 471 KOPIEĆ KAMIL KRAKÓW Polska 8:10 7,3 05:53:51 139

150 410 GROŃ JACEK KRYNICA ZDRÓJ REHABILITACJA SPORTOWA-JACEK GROŃ Polska 8:11 7,3 05:54:11 140

151 318 BENESZ ROBERT RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY Polska 8:11 7,3 05:54:11 141

152 631 PUSKARCZYK WOJCIECH KRAKÓW UKS POGÓRZE W ŚWIĄTNIKACH GÓRNYCH Polska 8:11 7,3 05:54:15 142

153 651 SADŁOCHA JACEK KIELCE BIEGAM ŻEBY BARTEK MÓGŁ BIEGAĆ. Polska 8:11 7,3 05:54:15 143

154 607 PIÓRECKI MICHAŁ KRAKÓW Polska 8:11 7,3 05:54:15 144

155 488 KOZŁOWSKA AGNIESZKA KIELCE KKL/BBM KIELCE Polska 8:11 7,3 05:54:16 11

156 325 BINIECKI MICHAŁ CHORZÓW KUBA & MICHAŁ TEAM Polska 8:12 7,3 05:54:50 145

157 722 ULRICHS MICHAŁ ŁÓDŹ Polska 8:12 7,3 05:55:17 146

158 719 TURLEJ DARIUSZ WARSZAWA KONDYCJA Polska 8:13 7,3 05:55:40 147

159 611 PITAS ANDRZEJ ROGOŹNIK ZAPIERDALACZE.PL Polska 8:13 7,3 05:55:46 148

160 360 CYRANKIEWICZ PAWEŁ LUBLIN CZCICIELE BOBRZEJ NORY Polska 8:13 7,3 05:55:52 149

161 705 SZYMAŃSKI PATRYK MOSINA STR POZNAŃ Polska 8:13 7,3 05:55:57 150

162 529 MALINOWSKA ANNA GDAŃSK Polska 8:13 7,3 05:55:57 12

163 518 MACHUL EWA WARSZAWA POWER TRAINING Polska 8:14 7,3 05:56:28 13

164 696 SZLACHTOWSKI ANDRZEJ NOWY TARG Polska 8:14 7,3 05:56:31 151

165 456 KLARA MAREK BRZANA Polska 8:14 7,3 05:56:42 152

166 749 ZAJDEL KAROLINA KRAKÓW AZS UJ Polska 8:15 7,3 05:56:55 14

167 521 MADEJSKI SŁAWOMIR KIELCE SPELEOKLUB ŚWIĘTOKRZYSKI Polska 8:15 7,3 05:57:21 153

168 310 BARON RYSZARD GDAŃSK Polska 8:15 7,3 05:57:24 154

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 4 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
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Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

169 461 KNYCHAŁA HUBERT POZNAŃ Polska 8:15 7,3 05:57:24 155

170 568 MYRCIK RAFAŁ PRUSZCZ GDAŃSKI 49. BAZA LOTNICZA Polska 8:15 7,3 05:57:25 156

171 686 SZANECKI JAKUB RZESZÓW Polska 8:16 7,3 05:57:42 157

172 585 OPOZDA MICHAL KRAKÓW Polska 8:16 7,3 05:58:10 158

173 30 SZYMON STYRCZULA Polska 8:18 7,2 05:59:09 159

174 710 KUBIN IRENEUSZ ZAKOPANE TG SOKÓŁ ZAKOPANE Polska 8:18 7,2 05:59:16 160

175 532 MALISZEWSKA MARTA WARSZAWA ORTOREH TEAM Polska 8:18 7,2 05:59:41 15

176 670 SOCH PAWEŁ KRAKÓW WWW.PRAWO-PORADY.PL Polska 8:22 7,2 06:02:15 161

177 735 WIŚNIEWSKI BARTŁOMIEJ WARSZAWA PROVIDENT Polska 8:24 7,1 06:03:51 162

178 761 ZYGMUNT MATEUSZ KLESZCZÓW DRUŻYNA SZPIKU Polska 8:25 7,1 06:04:15 163

179 642 ROCZNIAK GRZEGORZ SANOK FIZJOAKTIVA/BBL KRAKÓW Polska 8:25 7,1 06:04:23 164

180 554 MINIUR JACEK KIELCE Polska 8:25 7,1 06:04:31 165

181 443 JÓŹWIAK BARBARA SIEDLCE YULO RUN TEAM SIEDLCE Polska 8:26 7,1 06:05:23 16

182 660 SIWOŃ EWA WARSZAWA SMASHING PĄPKINS Polska 8:27 7,1 06:05:44 17

183 720 TUROSZ ZBIGNIEW LEŻAJSK Polska 8:28 7,1 06:06:23 166

184 316 BAUM MACIEJ NOWY SACZ Polska 8:29 7,1 06:07:00 167

185 468 KONFEDERAK TOMASZ ZAWADZKIE REDROOSTERR Polska 8:29 7,1 06:07:12 168

186 745 WULCZYŃSKI RAFAŁ CZELADŹ Polska 8:29 7,1 06:07:13 169

187 503 KWIATKOWSKI ARTUR WARSZAWA AKI TEAM Polska 8:30 7,1 06:07:46 170

188 552 MIERZICKI MARCEL WARSZAWA BOOT CAMP POLSKA Polska 8:30 7,1 06:08:23 171

189 596 PAWLIKOWSKI BOGUSŁAW KATOWICE TU I TERAZ Polska 8:31 7,0 06:09:01 172

190 465 KOCOT SEBASTIAN SOSNOWIEC Polska 8:31 7,0 06:09:01 173

191 577 NOWAKOWSKI MARCIN WROCŁAW FENIKS LEGNICA Polska 8:33 7,0 06:10:13 174

192 576 NOWAK ŁUKASZ MILÓWKA Polska 8:34 7,0 06:10:47 175

193 772 MACIAK RAFAŁ TARNÓW Polska 8:34 7,0 06:11:08 176

194 564 MROŻEK ANDRZEJ KRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW Polska 8:35 7,0 06:11:27 177

195 506 LECH PAWEL WLOSZCZOWA Polska 8:35 7,0 06:11:42 178

196 599 PENAR JAROSŁAW OTWOCK FESTINA LENTE Polska 8:37 7,0 06:13:03 179

197 639 REICHEL MARCIN KRAKÓW Polska 8:39 6,9 06:14:17 180

198 677 STRUŚ MARCIN KRAKÓW KW KRAKÓW Polska 8:40 6,9 06:15:08 181

199 348 CHMIELEWSKI ROBERT JAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO Polska 8:41 6,9 06:16:10 182

200 396 GAJEWSKA JUSTYNA KRAKÓW Polska 8:42 6,9 06:16:22 18

201 472 KORDECKA ANNA BRZESKO Polska 8:42 6,9 06:16:25 19

202 414 GRUSZKA KAMILA NIEPOŁOMICE NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ Polska 8:42 6,9 06:16:36 20

203 490 KOŁODZIEJSKI JAREK POZNAŃ NIGDY W ŻYCIU NIE POBIEGNĘ HARDCORA ;) Polska 8:42 6,9 06:16:42 183

204 495 KUBAREK ŁUKASZ KRAKÓW NIGDY W ŻYCIU NIE BIEGNE HARDCORA :) Polska 8:42 6,9 06:16:43 184

205 643 ROGALA MICHAŁ POZNAŃ Polska 8:42 6,9 06:16:58 185

206 556 MITANA ROBERT ZAKOPANE WOJOWNIK Polska 8:43 6,9 06:17:20 186

207 505 LADRA RYSZARD KRAKÓW KKM KALORYFER Polska 8:43 6,9 06:17:27 187

208 411 GRUBAREK DARIUSZ SZAFLARY Polska 8:44 6,9 06:17:48 188

209 709 TABASZEWSKA KAROLINA ZAKOPANE Polska 8:44 6,9 06:18:01 21

210 597 PAŁASZ ARTUR SIENIAWA Polska 8:44 6,9 06:18:07 189

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 5 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

211 306 BALOK ARTUR BIELSKO-BIAŁA Polska 8:47 6,8 06:20:09 190

212 324 BIL MARCIN KIELCE GÓRAL ŚWIĘTOKRZYSKI Polska 8:47 6,8 06:20:28 191

213 604 PIETRASZEWSKI ROBERT TOMASZÓW MAZOWIECKI BIEGAM BO LUBIĘ - TOMASZÓW MAZOWIECKI Polska 8:48 6,8 06:20:44 192

214 646 RUMIŃSKA-PIETRZYK JOANNA KRAKÓW Polska 8:48 6,8 06:20:51 22

215 476 KORZENIOWSKI MICHAŁ SIEDLCE YULO RUN TEAM SIEDLCE Polska 8:49 6,8 06:21:27 193

216 497 KUDŁA JAROSŁAW POZNAŃ GDERAMBOLUBIĘ Polska 8:49 6,8 06:21:41 194

217 478 KOSMALA BARTOSZ KRAKÓW KOSMALA TEAM Polska 8:50 6,8 06:22:50 195

218 614 PLOCIENNICZAK JAKUB WARSZAWA POWER TRAINING Polska 8:51 6,8 06:22:56 196

219 450 KASPRZAK DAMIAN ZŁOTNIKI Polska 8:52 6,8 06:23:45 197

220 451 KASPRZAK JACEK ZŁOTNIKI DRUŻYNA SZPIKU Polska 8:52 6,8 06:23:45 198

221 726 WALCZUK TOMASZ SŁAWACINEK STARY Polska 8:52 6,8 06:23:57 199

222 711 TARGIEL DAMIAN GDAŃSK Polska 8:53 6,8 06:24:50 200

223 480 KOSTYRA PATRYK KATOWICE Polska 8:57 6,7 06:27:31 201

224 583 OLSZEWSKI ŁUKASZ DĄBROWA GÓRNICZA Polska 8:58 6,7 06:28:01 202

225 575 NOWAK ROBERT RZĄSKA Polska 8:59 6,7 06:29:09 203

226 657 SIKORA JACEK ŻELOWICE Polska 9:00 6,7 06:29:21 204

227 436 JASTRZĘBSKI RAFAŁ WARSZAWA BRASIL Polska 9:01 6,7 06:30:19 205

228 407 GOŁĄB ŁUKASZ WARSZAWA 4EVER YOUNG Polska 9:01 6,7 06:30:22 206

229 397 GĄSIEWSKI PAWEŁ WARSZAWA T-MOBILE RUNNING TEAM Polska 9:02 6,6 06:30:52 207

230 635 PYRSCH ZBIGNIEW TYCHY 40-LATEK TYCHY Polska 9:02 6,6 06:30:58 208

231 365 CZUCHAJ TOMASZ LESNA Polska 9:02 6,6 06:31:15 209

232 730 WEDER PIOTR ŁÓDŹ FOREVER YOUNG ŁÓDŹ Polska 9:03 6,6 06:31:45 210

233 527 MAJEWSKI ARKADIUSZ WODZISŁAW ŚLĄSKI Polska 9:03 6,6 06:31:59 211

234 746 WYCIŚLAK GRZEGORZ RZESZÓW NAVIGARE NECESSE EST Polska 9:05 6,6 06:32:59 212

235 572 NOSAL SŁAWOMIR TARNÓW GRUPA SKROMNYCH BIEGACZY TARNÓW Polska 9:05 6,6 06:33:04 213

236 663 SKIBICKI KRZYSZTOF OŚWIĘCIM DAMYRADE Polska 9:05 6,6 06:33:13 214

237 676 STOPA MICHAŁ TYCHY ULICAFINANSOWA.PL Polska 9:07 6,6 06:34:40 215

238 738 WNUCZEK SŁAWOMIR WARSZAWA ŁOSIOWE BŁOTA MOUNTAIN RUNNING TEAM Polska 9:07 6,6 06:34:49 216

239 673 STASIEWICZ ŁUKASZ LUBLIN TRINITYCLUB Polska 9:09 6,6 06:35:50 217

240 586 ORGAN JAKUB WARSZAWA PROJEKT_HARDKORRR Polska 9:09 6,6 06:36:30 218

241 511 LESZCZUK JUSTYNA WARSZAWA PROJEKT_HARDKORRR Polska 9:09 6,6 06:36:30 23

242 313 BAŚ ANNA KRAKÓW LENIWCE Polska 9:12 6,5 06:38:38 24

243 417 GRZYB PIOTR TORUŃ AKADEMIA MICHAŁA KWIATKOWSKIEGO COPERNICUSPolska 9:14 6,5 06:39:30 219

244 432 JACKOWIAK MICHAŁ TORUŃ AKADEMIA COPERNICUS Polska 9:14 6,5 06:39:31 220

245 352 CIAPAŁA SZYMON KRAKÓW ŚCIANA TRZCIANA / NORAFSPORT Polska 9:14 6,5 06:39:45 221

246 431 JABŁOŃSKI MACIEJ WARSZAWA Polska 9:14 6,5 06:40:09 222

247 671 SROKA LUCYNA RZESZÓW ULTRAMARATONPODKARPACKI.PL Polska 9:15 6,5 06:40:35 25

248 540 MARKOWICZ GRZEGORZ CZARNA CZARNOVIA-REGAMET CZARNA Polska 9:17 6,5 06:41:54 223

249 338 BULKOWSKI WALDEMAR BRZEG Polska 9:17 6,5 06:42:17 224

250 610 PISAREK RENATA KRAKÓW Polska 9:18 6,5 06:42:43 26

251 640 REJEK KUBA POZNAŃ VEGG TEAM Polska 9:18 6,4 06:42:51 27

252 336 BUDZOŃ BARTOSZ MAKÓW PODHALAŃSKI PMKW Polska 9:18 6,4 06:42:58 225

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 6 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

253 522 MADZIARSKA MONIKA PIASECZNO ŁOSIE I ZWIERZAKI Polska 9:19 6,4 06:43:06 28

254 619 PORZYCKI TOMASZ KRAKÓW 42DOSZCZESCIA.PL Polska 9:19 6,4 06:43:10 226

255 702 SZWED ANDRZEJ STALOWA WOLA SKB STALOWA WOLA Polska 9:20 6,4 06:43:48 227

256 406 GOŹDZIENIAK SOBIESŁAW LUBLIN AZS UMCS LUBLIN Polska 9:20 6,4 06:43:54 228

257 394 FURTAK KRZYSZTOF LUBIN KTOŚ MUSI BYĆ OSTATNI Polska 9:20 6,4 06:44:01 229

258 681 ŚWIĄTEK DOROTA POZNAŃ TRAIL SISTERS BY SKLEPBIEGOWY.COM Polska 9:21 6,4 06:44:47 29

259 652 SANIAWA PAWEŁ KĘDZIERZYN-KOŹLE ZOKO TEAM Polska 9:21 6,4 06:44:49 230

260 636 RĄCZKA RAFAŁ JASŁO SLOW MOTION Polska 9:21 6,4 06:44:57 231

261 319 BERNACKI KAMIL OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKISPORT MEDICAL REHABILITACJA-HI SPORT OSTROWIECPolska 9:21 6,4 06:44:59 232

262 381 DYLEWSKI PAWEŁ ŁĘCZNA FIZJO-SPORT ŁĘCZNA Polska 9:21 6,4 06:45:03 233

263 707 SZYMIK MARCIN CHORZÓW RATOWNIK GÓRNICZY Polska 9:22 6,4 06:45:51 234

264 698 SZPUNAR MACIEJ KRAKÓW Polska 9:24 6,4 06:46:47 235

265 419 GŁOMBIK KRZYSZTOF KSIĄŻENICE LUXTORPEDA CZERWIONKA Polska 9:24 6,4 06:47:20 236

266 335 BUDEK DANIEL KRAKÓW Polska 9:25 6,4 06:47:34 237

267 592 PALUCH TOBIASZ RYGLICE RUN FOR FUN RYGLICE Polska 9:26 6,4 06:48:42 238

268 650 SADŁO TOMASZ ZABRZE KOLEGIUM SĘDZIÓW ZABRZE Polska 9:27 6,3 06:49:11 239

269 570 NIEMIEC BARTŁOMIEJ TARNOWSKIE GÓRY TKTJ Polska 9:27 6,3 06:49:28 240

270 582 OLESIK MARCIN TARNÓW Polska 9:31 6,3 06:52:08 241

271 384 DZIERKACZ PAWEŁ BYDGOSZCZ BEAGLERUNNERS Polska 9:32 6,3 06:52:37 242

272 751 ZAKRZEWSKI TOMASZ WOŁOMIN ŻÓŁW ULTRAS TEAM Polska 9:32 6,3 06:52:53 243

273 645 RÓŻYCKA MAŁGORZATA WARSZAWA Polska 9:33 6,3 06:53:12 30

274 382 DYSARZ JAN POZNAŃ BROWAR FORTUNA Polska 9:33 6,3 06:53:45 244

275 421 HANCYK ŁUKASZ TARNOWO PODGÓRNE BROWAR FORTUNA Polska 9:33 6,3 06:53:47 245

276 685 SZAFRANIEC KRZYSZTOF KRKAÓW ODDZIAŁ KRAKOWSKI PTTK Polska 9:34 6,3 06:54:29 246

277 712 TATUŚKO TOMASZ KRAKÓW Polska 9:36 6,3 06:55:23 247

278 301 ADAMCZYK JAN GORLICE Polska 9:36 6,2 06:55:57 248

279 634 PYREK JOANNA KRAKÓW Polska 9:37 6,2 06:56:13 31

280 463 KOCIOŁEK ANDRZEJ KRAKÓW Polska 9:37 6,2 06:56:37 249

281 447 KAMIŃSKI WOJCIECH WARSZAWA BIEGOFAN.PL Polska 9:38 6,2 06:56:47 250

282 530 MALINOWSKI MICHAŁ NOWY SĄCZ SHELL KRAKÓW Polska 9:38 6,2 06:57:27 251

283 433 JAKUBOWSKI WOJCIECH UNIEJÓW KB GEOTERMIA UNIEJÓW Polska 9:39 6,2 06:57:32 252

284 579 NOWOROLNIK PAWEŁ GLIWICE Polska 9:39 6,2 06:57:32 253

285 481 KOTAŚ BEATA KRAKÓW ESKADRA MASTERS Polska 9:39 6,2 06:58:08 32

286 723 URBAN PAWEŁ WARSZAWA Polska 9:40 6,2 06:58:31 254

287 372 DAWID MARIUSZ KADZIDŁO WKURW_TEAM Polska 9:40 6,2 06:58:32 255

288 595 PARUZEL ARTUR TARNOWSKIE GÓRY TKTJ Polska 9:40 6,2 06:58:53 256

289 502 KUŹNIAK SZYMON LESZNO Polska 9:41 6,2 06:59:12 257

290 328 BORKOWSKA EMILIA NOWY SĄCZ Polska 9:41 6,2 06:59:21 33

291 625 PREDKO TOMASZ SZCZECIN Polska 9:41 6,2 06:59:38 258

292 667 SMUL KRZYSZTOF SKIERNIEWICE Polska 9:42 6,2 06:59:48 259

293 350 CHUDNICKI JAROSŁAW BRZESKO Polska 9:43 6,2 07:00:34 260

294 425 HONKOWICZ MARCIN SĘKOWA Polska 9:43 6,2 07:00:44 261

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 7 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

295 437 JĘDRASZCZYK MATEUSZ ZAKOPANE TATRAACTIVE Polska 9:43 6,2 07:00:59 262

296 378 DUDEK MALGORZATA KRAKOW BBL KRAKOW/PORANNY PATROL Polska 9:44 6,2 07:01:16 34

297 482 KOWALCZYK JOANNA WARSZAWA BIEGANIZM Polska 9:44 6,2 07:01:36 35

298 706 SZYMCZYK TOMEK CHORZÓW Polska 9:46 6,1 07:02:56 263

299 353 CIECHORSKI ANDRZEJ JANIKOWO ZP SZPIKI Polska 9:49 6,1 07:05:19 264

300 416 GRZEGORCZYK MICHAŁ STALOWA WOLA Polska 9:51 6,1 07:06:47 265

301 304 ANTOSIK IGOR GDAŃSK STUDIO S7 Polska 9:52 6,1 07:07:15 266

302 693 SZEWCZYK KATARZYNA KRAKÓW FORREST LIMANOWA Polska 9:53 6,1 07:07:37 36

303 458 KLATKA ARLETA TOMASZÓW MAZOWIECKI BBL TOMASZÓW MAZ Polska 9:53 6,1 07:08:01 37

304 683 SYGIET ANDRZEJ GLIWICE Polska 9:53 6,1 07:08:05 267

305 489 KOŁODZIEJCZYK MACIEJ ŁĘCZNA FIZJO-SPORT ŁĘCZNA Polska 9:56 6,0 07:09:50 268

306 559 MOĆKO DANIEL WOŁOMIN AKTYWNY RELAKS Polska 9:57 6,0 07:10:34 269

307 314 BAŚ MATEUSZ KRAKÓW LENIWCE Polska 9:57 6,0 07:10:34 270

308 553 MIERZYŃSKI RAFAŁ ZELÓW BIEGING TEAM ZELÓW Polska 10:02 6,0 07:14:33 271

309 361 CZAJKOWSKI MACIEJ POZNAŃ Polska 10:02 6,0 07:14:43 272

310 415 GRZEGORCZYK MATEUSZ STALOWA WOLA Polska 10:03 6,0 07:14:54 273

311 600 PERZ MARZENNA BUKOWIEC NKB"CHYŻY" Polska 10:03 6,0 07:15:06 38

312 385 DŁUGOSIELSKI PIOTR WARSZAWA ENDOMONDO Polska 10:04 6,0 07:15:53 274

313 717 TRACZYK RAFAŁ WARSZAWA Polska 10:05 6,0 07:16:35 275

314 366 DĄBEK PAWEŁ RUDNIK NAD SANEM Polska 10:07 5,9 07:18:16 276

315 699 SZULBORSKI DAREK PŁOCK Z LASU Polska 10:09 5,9 07:19:27 277

316 545 MAŁOLEPSZA ALEKSANDRA ŁASK AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO Polska 10:13 5,9 07:22:23 39

317 747 WYRWAS PIOTR SŁUPNO Polska 10:13 5,9 07:22:39 278

318 418 GŁADYSZ RAFAŁ KROSNO NIEZRZESZONY Polska 10:14 5,9 07:23:27 279

319 494 KUBACKI RAFAŁ LUBIN MTS DRUŻYNA SZPIKU Polska 10:15 5,9 07:23:30 280

320 742 WOJNAROWSKI LESZEK TARNÓW Polska 10:17 5,8 07:25:02 281

321 515 LIPSKI MICHAŁ KONSTANCIN-JEZIORNA STARY CZŁOWIEK KOJOT Polska 10:18 5,8 07:26:05 282

322 560 MORAWSKA ANNA WARSZAWA Polska 10:18 5,8 07:26:20 40

323 383 DZIEDZIAK MAREK GORLICE UKS GRYF SZYMBARK Polska 10:20 5,8 07:27:39 283

324 420 GŁOWACKI PIOTR TOMASZÓW MAZOWIECKI CERAMIKA PARADYŻ Polska 10:21 5,8 07:28:08 284

325 679 SUSKA ANNA TOMASZÓW MAZOWIECKI BIEGAM BO LUBIĘ TOMASZÓW MAZOWIECKI Polska 10:21 5,8 07:28:08 41

326 510 LEŚNOWOLSKI PIOTR WARSZAWA Polska 10:21 5,8 07:28:25 285

327 605 PIETRZAK MACIEJ STARY SĄCZ Polska 10:26 5,8 07:31:34 286

328 674 STEFANIAK ANDRZEJ DĄBROWA GÓRNICZA POGORIA BIEGA Polska 10:28 5,7 07:33:33 287

329 574 NOWAK LESZEK BIBICE FMC TECHNOLOGIES Polska 10:28 5,7 07:33:34 288

330 544 MAŁECKI MACIEJ DZIERŻONIÓW Polska 10:30 5,7 07:34:18 289

331 725 URBAŃSKI KRZYSZTOF TORUŃ KROK ZA GROSZ Polska 10:30 5,7 07:34:19 290

332 755 ZIELINSKI JACEK BOŻENICE Polska 10:30 5,7 07:34:20 291

333 565 MROZIK JAROSŁAW WARSZAWA PRAGA - PÓŁNOC Polska 10:31 5,7 07:35:03 292

334 402 GODLEWSKI JACEK GŁOGÓW Polska 10:35 5,7 07:38:28 293

335 460 KNUROWSKI MARCIN GŁOGÓW - PRZEDMOŚCIE Polska 10:35 5,7 07:38:29 294

336 388 FIEGA RYSZARD GORLICE MARATON GORLICE FESTIWAL BIEGOWY KRYNICA Polska 10:36 5,7 07:39:18 295

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 8 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

337 423 HODUR JACEK LIBIĄŻ KKB DYSTANS KRAKÓW/DAMYRADE Polska 10:38 5,6 07:40:35 296

338 762 ŻYLAK MIROSŁAW MILICZ Polska 10:39 5,6 07:41:24 297

339 715 TERPIŁOWSKI RAFAŁ RADOM Polska 10:40 5,6 07:41:40 298

340 617 POPIEL MARTA LUBLIN Polska 10:40 5,6 07:41:42 42

341 428 IDZIK PRZEMEK KRAKÓW ESKADRA MASTERS Polska 10:44 5,6 07:44:24 299

342 752 ZAWISZA MARTA WARSZAWA UKA Polska 10:45 5,6 07:45:18 43

343 309 BARNAŚ ARKADIUSZ KRAKÓW Polska 10:46 5,6 07:46:22 300

344 342 BŁACHOWICZ RAFAŁ MIELEC ZABIEGANI MIELEC Polska 10:48 5,6 07:47:32 301

345 615 PLOSKI MARCIN DOBRA SZCZECINSKA Polska 10:50 5,5 07:49:09 302

346 311 BARTNIK MONIKA WARSZAWA WWW.RUNANDTRAVEL.PL Polska 10:51 5,5 07:49:53 44

347 398 GAŁĄZKA ANDRZEJ WARSZAWA WWW.RUNANDTRAVEL.PL Polska 10:51 5,5 07:49:58 303

348 486 KOZIOŁ PIOTR KRAKÓW Polska 10:51 5,5 07:50:08 304

349 377 DUBIK MARCIN TARNOWSKIE GÓRY TARNOGÓRSKI KLUB TATERNICTWA JASKINIOWEGOPolska 10:54 5,5 07:52:19 305

350 359 CYMBALUK - PLOSKA ANETA DOBRA SZCZECINSKA Polska 11:00 5,5 07:56:19 45

351 557 MITURA-ZIELONKA PAWEŁ RYBNIK SPACERMISTRZ / SILESIA NORDIC TEAM Polska 11:01 5,4 07:57:16 306

352 649 SABANOŠ GEJZA PREŠOV MARAS TEAM Słowacja 11:02 5,4 07:57:41 46

353 376 DONIEC SEBASTIAN JASŁO WWW.ADWOKATDONIEC.PL Polska 11:02 5,4 07:57:56 307

354 477 KOŚCIELNY ANDRZEJ SKÓRCZ AKTYWNI KOCIEWIACY Polska 11:04 5,4 07:58:51 308

355 492 KRYSIAK KAROLINA WARSZAWA TEAMOCHAL Polska 11:06 5,4 08:00:45 47

356 587 ORZECHOWSKI DANIEL WARSZAWA FRACHT FWO POLSKA Polska 11:06 5,4 08:00:46 309

357 637 RADOMSKA ANETA PRZYSIETNICA Polska 11:07 5,4 08:01:29 48

358 644 ROSA PRZEMYSŁAW WARSZAWA PRZEMEKIMARATON.PL Polska 11:07 5,4 08:01:33 310

359 655 SERWACZYŃSKI MIROSŁAW PIASECZNO SPARTANIE DZIECIOM Polska 11:08 5,4 08:02:09 311

360 630 PTAK ARKADIUSZ WILKSZYN Polska 11:08 5,4 08:02:10 312

361 756 ZIMMERMANN MARIOLA KĘDZIERZYN-KOŻLE BBL Polska 11:10 5,4 08:03:09 49

362 539 MARKOWICZ PAWEŁ TARNÓW SOKÓŁ TARNÓW Polska 11:11 5,4 08:04:15 313

363 409 GRESZTA MONIKA WARSZAWA ALBATROSY Polska 11:16 5,3 08:07:53 50

364 369 DACHNO DANIEL LUBLIN Polska 11:17 5,3 08:08:42 314

365 754 ZIELIŃSKI DARIUSZ ŁĘCZNA FIZJO-SPORT ŁĘCZNA Polska 11:24 5,3 08:13:23 315

366 442 JOPEK JAROSŁAW TYCHY Polska 11:24 5,3 08:13:24 316

367 485 KOZIELEC TOMASZ GLIWICE Polska 11:32 5,2 08:19:45 317

368 737 WITOLD PRUSAK WITOLD PRUSAK NOWY SĄCZ Polska 11:35 5,2 08:21:24 318

369 641 RELIGA MICHAŁ WARSZAWA Polska 11:42 5,1 08:26:24 319

370 743 WOJTKIEWICZ JAROSŁAW PODKOWA LEŚNA RUNNING FAMILY Polska 11:47 5,1 08:30:01 320

371 661 SKALSKI GRZEGORZ OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI Polska 11:47 5,1 08:30:02 321

372 547 MĘŻYŃSKI MICHAŁ WARSZAWA Polska 11:48 5,1 08:30:37 322

373 748 WYRZYKOWSKI MAREK WARSZAWA ŚLIMAKI Polska 11:48 5,1 08:30:57 323

374 374 DOBEK MAREK PUŁAWY Polska 11:48 5,1 08:31:02 324

375 690 SZCZUREK ARTUR POZNAŃ Polska 11:51 5,1 08:33:22 325

376 516 LIPSKI SŁAWEK KONSTANCIN-JEZIORNA STARY CZŁOWIEK KOJOT Polska 11:55 5,0 08:35:52 326

377 484 KOWALSKA KATARZYNA WARSZAWA STARY CZŁOWIEK KOJOT Polska 11:55 5,0 08:35:53 51

378 700 SZULENCKA ALEKSANDRA WARSZAWA TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROWIE Polska 11:56 5,0 08:36:28 52

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 9 wyniki na:sts-timing.pl     .



III Biegi w Szczawnicy - Wielka Prehyba - Mistrzostwa Polski w Długodystansowym Biegu Górskim
Organizator: Hill Sprint Jakub Wolski         Współorganizator:     Fundacja Strefa Przygód

Data: 25.04.2015

Dystans: 43,3 km

Miejscowość: Szczawnica Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

379 445 JÓŹWICKI MICHAŁ RADIÓWEK Polska 12:01 5,0 08:40:16 327

380 627 PROTASIUK MARIUSZ WIĄZOWNA SIŁA MASA PIERDOLNIĘCIE Polska 12:01 5,0 08:40:19 328

381 542 MAZURKIEWICZ ANDRZEJ WÓLKA KOZODAWSKA BIEG MAZURKA Polska 12:11 4,9 08:47:49 329

382 479 KOSTRZĘBSKI PAWEŁ WARSZAWA ŁOSIOWE BŁOTA MOUNTAIN RUNNING TEAM Portoryko 12:11 4,9 08:47:50 330

383 395 GABRYŚ NATALIA OSTRZESZÓW NIGHT RUNNERS POLSKA Polska 12:13 4,9 08:48:52 53

384 728 WARKOCZ MARCIN SIEMIANOWICE SON OF JUPITER Polska 12:19 4,9 08:53:09 331

385 724 URBANIAK RAFAŁ POZNAŃ Polska 12:21 4,9 08:54:46 332

386 537 MARCINIUK AGATA SIEDLCE YULO RUN TEAM Polska 12:22 4,9 08:55:21 54

387 533 MAMOT MARCIN CHRZANÓW ZAPIERDALACZE Polska 12:33 4,8 09:03:13 333

388 535 MARAS LADISLAV PREŠOV MARAS TEAM Słowacja 12:44 4,7 09:11:26 334

389 684 SYPEK DAMIAN SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC Polska 12:56 4,6 09:20:16 335

390 588 OSIKA DAMIAN SOSNOWIEC HARPAGAN SOSNOWIEC Polska 12:59 4,6 09:21:55 336

391 767 NOJSZEWSKI PAWEŁ POZNAŃ ZP SZPIKI DRUŻYNA SZPIKU Polska 13:33 4,4 09:46:43 337

392 713 ZAJĄC KRZYSZTOF POZNAŃ ZP SZPIKI DRUŻYNA SZPIKU Polska 13:33 4,4 09:46:44 338

393 355 CIELECKI MARIUSZ POZNAŃ ZP SZPIKI DRUŻYNA SZPIKU Polska 13:33 4,4 09:46:44 339

Wyniki opracował: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl Strona 10 wyniki na:sts-timing.pl     .


