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B21km - OPEN 

M-

ce 

Numer Kat. Nazwisko, imię Klub Miasto Min/km Netto Czas Strata 

1 1 M20 GORCZYCA BARTOSZ ICEBUG TEAM SKOŁYSZYN 4:34 1:33:20.72 1:33:21.19 +0:00:00.00 

2 151 M30 BIERNAWSKI PIOTR  ATTIQ FAKE RUNNERS NOWY TARG 5:04 1:43:24.37 1:43:25.33 +0:10:04.14 

3 2 M30 PÓŁTORAK SYLWESTER NIEZRZESZONY KRZYSZKOWICE 5:08 1:44:55.62 1:44:57.36 +0:11:36.17 

4 137 M30 MĘDOŃ PIOTR KS KANDAHAR SZCZAWNICA 5:17 1:47:52.24 1:47:55.89 +0:14:34.70 

5 191 M30 WILK DARIUSZ NIEZRZESZONY BEDZIN 5:20 1:48:59.91 1:49:01.48 +0:15:40.29 

6 168 M30 PASEK TOMASZ EKO MOTEL NA WIERZYNKA WIELICZKA 5:31 1:52:36.62 1:52:38.19 +0:19:17.00 

7 167 M30 PAJĄK ŁUKASZ FATH WIELICZKA 5:34 1:53:44.89 1:53:48.00 +0:20:26.81 

8 181 M50 NADKAŃSKI MAREK MOK MSZANA DOLNA MSZANA GÓRNA 5:37 1:54:43.55 1:54:46.56 +0:21:25.37 

9 163 M30 POKRZYK ZBIGNIEW ZADYSZKA OŚWIĘCIM OŚWIĘCIM 5:43 1:56:53.28 1:56:57.14 +0:23:35.95 

10 20 M20 BARAN ARTUR  DOBRA 5:45 1:57:25.74 1:57:29.51 +0:24:08.32 

11 475 M30 FALKOWSKI KRZYSZTOF  KRAKÓW 5:46 1:57:39.23 1:57:40.06 +0:24:18.87 

12 117 M40 WINIARSKI ADAM  CHOCHOŁÓW 5:46 1:57:45.75 1:57:48.70 +0:24:27.51 

13 10 M30 HYŻY PIOTR  TARNOWIEC 5:47 1:58:11.28 1:58:14.43 +0:24:53.24 

14 224 K30 ŁYJAK OLGA KANCELARIA ADWOKACKA WARSZAWA 5:48 1:58:30.97 1:58:30.97 +0:25:09.78 

15 164 M40 KUJALANSKAS VADIM 0 STARY SĄCZ 5:55 2:00:46.45 2:00:47.31 +0:27:26.12 

16 127 M30 ŁOPATA GRZEGORZ BODY4U - TEAM MIKOŁÓW 5:56 2:01:18.49 2:01:20.66 +0:27:59.47 

17 485 M20 STUDENCKI DAWID  KOŚCIELISKO 5:57 2:01:24.34 2:01:29.49 +0:28:08.30 

18 803 M40 Manko Robert   6:00 2:02:25.96 2:02:28.26 +0:29:07.07 

19 410 M20 Szkadłubowicz Adam   6:00 2:02:36.41 2:02:46.25 +0:29:25.06 

20 171 M20 KILIAN MATEUSZ KKSW KRAK OSTROWIEC 

ŚWIĘTOKRZYSKI 

6:03 2:03:38.33 2:03:44.58 +0:30:23.39 

21 98 M40 TRZEMŻALSKI MACIEJ  KORCZYNA 6:04 2:03:52.69 2:03:59.55 +0:30:38.36 
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22 76 M20 PĘKAŁA MICHAŁ BODY4U TEAM KOBIÓR 6:05 2:04:19.04 2:04:20.81 +0:30:59.62 

23 22 M40 ŚCIESZKA WOJCIECH 13 ELT KRAKÓW-BALICE KRAKÓW 6:06 2:04:34.47 2:04:37.99 +0:31:16.80 

24 62 M50 WITKOWSKI DARIUSZ FOSTER WHEELER RUNNING TEAM DĄBROWA GÓRNICZA 6:07 2:04:56.08 2:04:57.56 +0:31:36.37 

25 228 M50 RAJTAR ZBIGNIEW K.N.YETI -KRAKÓW KRAKÓW 6:07 2:04:56.95 2:05:00.78 +0:31:39.59 

26 477 M40 TOMASZEK JAROSŁAW 12TRI ŻYWIEC 6:08 2:05:17.14 2:05:21.08 +0:31:59.89 

27 174 M40 TOKARCZYK MAREK VISEGRAD MARATON RYTRO NOWY SĄCZ 6:08 2:05:23.26 2:05:23.26 +0:32:02.07 

28 226 M40 NAJDER ANDRZEJ FOTONAJDER.PL KRAKÓW 6:09 2:05:28.76 2:05:36.70 +0:32:15.51 

29 490 M40 PAJEWSKI JERZY AJ PLUS KRAKÓW 6:11 2:06:22.89 2:06:27.51 +0:33:06.32 

30 213 K20 TOMASIAK NATALIA  INSTRUKTORKI.COM KRAKÓW 6:11 2:06:17.28 2:06:36.30 +0:33:15.11 

31 143 M30 TRELA BARTŁOMIEJ  POKONAJASTME.PL ZGŁOBICE 6:14 2:07:13.12 2:07:13.12 +0:33:51.93 

32 188 M30 BIEDRZYCKI MICHAŁ WWW.STUDIOSIEDEM.COM RZESZOTARY 6:15 2:07:32.27 2:07:36.67 +0:34:15.48 

33 211 M20 STASICKI MICHAŁ  BIELSKO-BIAŁA 6:14 2:07:27.29 2:07:39.76 +0:34:18.57 

34 34 M30 NOWACKI PIOTR  ŚWIĘTOCHŁOWICE 6:14 2:07:17.60 2:07:49.89 +0:34:28.70 

35 23 M30 ZYDROŃ TYMOTEUSZ  KRAKÓW 6:15 2:07:48.74 2:07:51.32 +0:34:30.13 

36 87 M30 BOGACZYK KRZYSZTOF  RÓWNE 6:16 2:07:51.54 2:08:01.87 +0:34:40.68 

37 93 M30 GRODZKI SEBASTIAN PEGA RUNNERS KRAKÓW 6:18 2:08:45.66 2:08:48.71 +0:35:27.52 

38 84 M30 SUPERNAK ŁUKASZ GRUPA PALEO ŁAZY 6:20 2:09:24.31 2:09:25.30 +0:36:04.11 

39 483 M40 BORDA-SIECZKOWSKI 

JAROSŁAW 

 JASŁO 6:20 2:09:20.55 2:09:34.96 +0:36:13.77 

40 145 M20 KADZIK MARCIN CHILLER ZAKOPANE 6:20 2:09:30.54 2:09:47.94 +0:36:26.75 

41 64 M20 PAŁASZ ARTUR  SIENIAWA 6:21 2:09:52.67 2:10:07.80 +0:36:46.61 

42 473 M40 ROŻNAWSKI SŁAWOMIR  ALWERNIA 6:21 2:09:46.28 2:10:09.06 +0:36:47.87 

43 201 M30 RAMM ALEKSANDER  WARSZAWA-WESOŁA 6:22 2:09:54.46 2:10:11.31 +0:36:50.12 

44 488 M50 SENATORSKI PIOTR  WARSZAWA 6:24 2:10:35.63 2:10:43.95 +0:37:22.76 

45 81 M40 MAREK PIOTR  MICHAŁOWICE 6:25 2:11:04.84 2:11:12.08 +0:37:50.89 

46 481 M20 KOZIEŁ JAN  KIELCE 6:25 2:10:56.84 2:11:20.91 +0:37:59.72 
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47 85 M30 GAJOS DANIEL  KRAKOW 6:28 2:12:01.62 2:12:23.77 +0:39:02.58 

48 75 M30 TOMALSKI MARCIN  KRAKÓW 6:30 2:12:46.07 2:13:06.91 +0:39:45.72 

49 68 M30 PRĘDKI MIROSŁAW ULKS LIPINKI PRZYSIEKI 6:31 2:13:02.18 2:13:10.44 +0:39:49.25 

50 102 K20 KURCZAB JUSTYNA  LIMANOWA 6:31 2:13:04.45 2:13:11.29 +0:39:50.10 

51 104 M40 BEBAK KRZYSZTOF ZADYSZKA OŚWIĘCIM BOBREK 6:30 2:12:51.77 2:13:13.98 +0:39:52.79 

52 15 M30 MOSKALIK TOMASZ KW KRAKÓW/ DYM TEAM SZCZAWNICA 6:31 2:13:10.24 2:13:19.33 +0:39:58.14 

53 112 M30 TARCHAŁA KRZYSZTOF WOJOWNIK ZAKOPANE 6:34 2:13:59.88 2:14:01.42 +0:40:40.23 

54 54 MJ JABŁOŃSKI PIOTR  KRAKÓW 6:34 2:14:12.83 2:14:18.08 +0:40:56.89 

55 417 M40 Stanirowski Jarosław   6:35 2:14:20.22 2:14:25.77 +0:41:04.58 

56 46 M20 ZUCHOWSKI TOMASZ KU AZS SUM ZDZIESZOWICE 6:36 2:14:54.84 2:15:02.41 +0:41:41.22 

57 8 M30 ZAWADA MICHAŁ KB ERGO WARSZAWA 6:37 2:14:59.63 2:15:08.33 +0:41:47.14 

58 116 M30 WIĄCEK MARCIN JASIELSKIE STOWARZYSZENIE CYKLISTÓW JASŁO 6:37 2:14:59.75 2:15:08.91 +0:41:47.72 

59 486 M40 MYŚLIWIEC 

PRZEMYSŁAW 

 SZEBNIE 6:37 2:15:11.16 2:15:25.30 +0:42:04.11 

60 208 M30 SALAMON ARKADIUSZ JASIEK MELA TEAM KRAKÓW 6:38 2:15:32.50 2:15:56.18 +0:42:34.99 

61 123 M30 PARZYSZEK MARCIN ŻOLIBORZ WARSZAWA 6:39 2:15:45.86 2:15:57.74 +0:42:36.55 

62 108 M30 MACIAK RAFAŁ TARNÓW TARNÓW 6:39 2:15:54.54 2:16:10.53 +0:42:49.34 

63 173 M20 SARATA KUBA AZS AWF KRAKÓW MASTERS KRAKÓW 6:40 2:16:07.85 2:16:18.79 +0:42:57.60 

64 204 M30 POPCZYK GRZEGORZ VEGE RUNNERS KRAKÓW 6:39 2:15:54.02 2:16:19.75 +0:42:58.56 

65 103 K20 KAPUSTA EWELINA ZIOMKI ORKANOCHRONKI JEZIORZANY 6:40 2:16:07.84 2:16:22.38 +0:43:01.19 

66 197 K30 OBRAŁ JOLANTA WWW.PRAWO-PORADY.PL KRAKÓW 6:40 2:16:19.20 2:16:28.70 +0:43:07.51 

67 124 M30 NIEDZIELSKI ROBERT ACAR TEAM KRAKÓW 6:41 2:16:26.87 2:16:42.73 +0:43:21.54 

68 16 M30 SADOWSKI TOMASZ KW KRAKÓW KRAKÓW 6:42 2:16:49.10 2:16:56.82 +0:43:35.63 

69 106 M20 OLESIK MARCIN SOKÓŁ - TARNÓW TARNÓW 6:46 2:18:06.60 2:18:23.10 +0:45:01.91 

70 37 M30 GOSIEWSKI ROBERT ZIOMKI ORKANOCHRONKI JEZIORZANY 6:46 2:18:14.78 2:18:29.12 +0:45:07.93 

71 59 M30 ŚWIDZIŃSKI TOMASZ VEGE RUNNERS KRAKÓW 6:49 2:19:09.31 2:19:34.61 +0:46:13.42 
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72 138 M50 CZEKAJ WOJCIECH BIEGIEM RADOM! RADOM 6:53 2:20:31.24 2:20:37.18 +0:47:15.99 

73 160 M20 SOLARZ PAWEŁ ADHD KRAKÓW 6:51 2:20:02.85 2:20:40.97 +0:47:19.78 

74 471 M40 DRWOTA MICHAŁ FATH LIBERTÓW 6:53 2:20:26.40 2:20:43.53 +0:47:22.34 

75 70 M30 MIETEŁKA ŁUKASZ  KRAKÓW 6:53 2:20:41.54 2:21:00.52 +0:47:39.33 

76 162 M30 KOZIOŁ ŁUKASZ ZABIEGANI MIELEC MIELEC 6:53 2:20:40.94 2:21:03.87 +0:47:42.68 

77 131 M30 JANIK MICHAŁ POSZŁA CZOŁGIEM WARSZAWA 6:55 2:21:13.13 2:21:19.92 +0:47:58.73 

78 79 M40 HOJDAK ARTUR  SĘKOWA 6:55 2:21:13.88 2:21:31.72 +0:48:10.53 

79 11 K30 MALEC MAGDALENA CANISLANDIATEAM KRAKÓW 6:57 2:21:47.73 2:21:49.21 +0:48:28.02 

80 36 M40 TŁUSTY GRZEGORZ  KRAKÓW 6:55 2:21:16.46 2:21:50.85 +0:48:29.66 

81 120 M30 ŚLEDZIEWSKI KAROL  WARSZAWA 6:56 2:21:44.08 2:22:03.47 +0:48:42.28 

82 18 K30 WITKOWSKA ANNA FESTIWAL BIEGOWY KRYNICA KRAKÓW 6:57 2:21:52.17 2:22:15.74 +0:48:54.55 

83 109 M30 SZYMACHA ROBERT  FATHER AT HOME KRAKÓW 6:57 2:21:57.72 2:22:15.82 +0:48:54.63 

84 175 M30 CAŁA MICHAŁ CHCIAŁEM SE POBIEGAĆ KRAKÓW 7:00 2:22:53.24 2:22:56.79 +0:49:35.60 

85 12 M40 MALEC ZBIGNIEW CANISLANDIATEAM KRAKÓW 7:02 2:23:36.28 2:23:38.34 +0:50:17.15 

86 58 M20 WÓJCIAK ADRIAN  RABKA - ZDRÓJ 7:01 2:23:21.37 2:23:45.55 +0:50:24.36 

87 26 M40 MISZTAL RAFAŁ  CHRZANÓW 7:02 2:23:36.58 2:23:51.71 +0:50:30.52 

88 82 K30 GRUSZKA KAMILA CENERIA.PL / NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ NIEPOŁOMICE 7:03 2:24:00.14 2:24:04.92 +0:50:43.73 

89 157 M30 KOWALSKI PIOTR  KRAKÓW 7:05 2:24:37.02 2:24:37.02 +0:51:15.83 

90 155 M20 CHUDY DAWID NIEZRZESZONY PODOLSZE 7:05 2:24:43.70 2:24:57.07 +0:51:35.88 

91 27 M30 CIESIELKA SEBASTIAN PTT O/BESKID SEKCJA BIEGOWA NOWY SĄCZ 7:06 2:24:53.42 2:25:03.74 +0:51:42.55 

92 33 M40 PUSCIZNA PAWEL SAINT-GOBAIN SQUAD GORLICE 7:06 2:24:55.08 2:25:13.07 +0:51:51.88 

93 200 M40 ADAMCZYK JANUSZ  GRÓDEK N/D 7:08 2:25:35.02 2:25:41.48 +0:52:20.29 

94 67 K40 ŁUKASIK BERNADETA  ZAWOJA 7:08 2:25:31.40 2:25:43.70 +0:52:22.51 

95 119 M50 RZEPECKI KRZYSZTOF  KRAKÓW 7:08 2:25:47.01 2:25:52.96 +0:52:31.77 

96 219 M30 LASOTA ARTUR  KRAKÓW 7:08 2:25:35.89 2:26:07.93 +0:52:46.74 

97 179 M40 PAWEŁEK SEBASTIAN  KRAKÓW 7:09 2:25:59.40 2:26:30.98 +0:53:09.79 
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98 205 M30 KUNA PIOTR REHABILITANCI.ORG.PL WIELICZKA 7:10 2:26:19.22 2:26:42.93 +0:53:21.74 

99 5 M30 TYLEK KONRAD  KRAKÓW 7:11 2:26:34.07 2:26:46.38 +0:53:25.19 

100 63 M30 SWOBODA MACIEJ OBOZYBIEGOWE.PL / BOOT CAMP POLSKA WARSZAWA 7:11 2:26:39.80 2:26:48.68 +0:53:27.49 

101 154 M40 KARECKI MARCIN GLOBUS RUNNING TEAM MOGILANY 7:09 2:26:09.22 2:26:49.24 +0:53:28.05 

102 86 M40 MITANA ROBERT WOJOWNIK ZAKOPANE 7:11 2:26:35.92 2:26:56.17 +0:53:34.98 

103 77 M40 OSTROWSKI MIROSŁAW PRZEWODNIK BESKIDZKI BIELSKO-BIAŁA 7:13 2:27:17.12 2:27:30.80 +0:54:09.61 

104 493 K30 MALAWSKA-KŁUSEK 

ELIZA 

LES FEMMES COURANT DANS LES FORETS KRAKÓW 7:13 2:27:14.14 2:27:38.87 +0:54:17.68 

105 166 M30 RUSIN GRZEGORZ ZABIEGANI MIELEC MIELEC 7:13 2:27:32.78 2:27:57.03 +0:54:35.84 

106 147 M20 SĄDEL MICHAŁ  BOCHNIA 7:15 2:28:01.48 2:28:15.92 +0:54:54.73 

107 199 M40 ŻÓŁTEK PIOTR  PGB SPORTOWA PACZKA RABKA-ZDRÓJ 7:15 2:28:06.22 2:28:22.04 +0:55:00.85 

108 78 M20 KOZIOŁKO TOMASZ  RUDKA 7:16 2:28:18.85 2:28:29.65 +0:55:08.46 

109 132 M30 SZCZUBIAŁ MARCIN `MARDENT`-PRACOWNIA PROTETYCZNO-

ORTODONTYCZNA 

KRARÓW 7:16 2:28:25.58 2:28:30.16 +0:55:08.97 

110 125 M40 BŁACHOWICZ RAFAŁ ZABIEGANI MIELEC MIELEC 7:17 2:28:43.27 2:29:10.25 +0:55:49.06 

111 134 M40 GOSTYŃSKI KRZYSZTOF GOSTYŃSCY TEAM KRAKÓW 7:17 2:28:51.39 2:29:22.15 +0:56:00.96 

112 172 K40 HYJEK ELŻBIETA ZABIEGANI MIELEC MIELEC 7:22 2:30:17.76 2:30:45.09 +0:57:23.90 

113 121 M30 PIASECZNY MARCIN RUN-G KRAKÓW 7:22 2:30:21.89 2:30:48.89 +0:57:27.70 

114 187 M40 PODLECKI MAREK INO SIE NIE ZAPOL RABA WYZNA 7:25 2:31:30.74 2:31:39.37 +0:58:18.18 

115 9 M50 TOMAN ANDRZEJ LUXTORPEDA CZERWIONKA STANOWICE 7:25 2:31:24.05 2:31:42.37 +0:58:21.18 

116 220 K30 ZUBERSKA JANA FATH PINK FLOW DIVISION KRAKOW 7:25 2:31:31.75 2:31:50.27 +0:58:29.08 

117 169 M50 PAWELEC ANDRZEJ POLSKABIEGA PODŁĘŻE 7:26 2:31:43.06 2:31:50.53 +0:58:29.34 

118 38 K30 TABASZEWSKA 

KAROLINA 

WWW.OUTDOOR.ORG.PL ZAKOPANE 7:26 2:31:47.44 2:32:07.50 +0:58:46.31 

119 39 M30 KOWALCZE MICHAŁ  JORDANÓW 7:27 2:32:07.18 2:32:29.44 +0:59:08.25 

120 214 M40 MARCZYK MAREK SPOKOJNA RUN ŚWIĄTNIKI GÓRNE 7:29 2:32:55.35 2:32:55.35 +0:59:34.16 
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121 17 M40 PASIUT ROBERT  NOWY SĄCZ 7:28 2:32:24.29 2:32:55.39 +0:59:34.20 

122 196 M50 BOHM JACEK  MIKOŁÓW 7:30 2:33:10.41 2:33:19.65 +0:59:58.46 

123 14 M40 STRÓŻYK PIOTR  BIECZ 7:31 2:33:25.90 2:33:30.46 +1:00:09.27 

124 52 M40 GAWĘSKI MACIEJ KW KRAKÓW KRAKÓW 7:30 2:33:17.85 2:33:34.46 +1:00:13.27 

125 495 K30 BOCHENEK SŁAWOMIRA KKB DYSTANS LIBIĄŻ 7:30 2:33:12.56 2:33:44.53 +1:00:23.34 

126 206 M30 SIKORA ANTONI  KRAKÓW 7:32 2:33:47.06 2:33:47.06 +1:00:25.87 

127 158 M30 CAŁA MACIEJ  KRAKÓW 7:31 2:33:29.81 2:33:52.12 +1:00:30.93 

128 802 K30 Pragnaca Milena   7:31 2:33:34.74 2:33:56.17 +1:00:34.98 

129 113 M30 KUBAREK ŁUKASZ ALK CLIMBEERS KRAKÓW 7:31 2:33:35.01 2:34:05.97 +1:00:44.78 

130 180 K20 KAMIŃSKA KAMILA  KRAKÓW 7:34 2:34:31.96 2:34:39.27 +1:01:18.08 

131 494 M40 CEREMUGA JANUSZ  MAKOW PODHALANSKI 7:36 2:35:21.41 2:35:24.30 +1:02:03.11 

132 184 M40 FOLTA SŁAWOMIR  MIELEC 7:37 2:35:29.04 2:35:45.52 +1:02:24.33 

133 91 M30 DOMIN TOMASZ  KRAKÓW 7:39 2:36:16.12 2:36:31.80 +1:03:10.61 

134 183 M30 WOJDYŁA ŁUKASZ BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW KRAKÓW 7:40 2:36:34.56 2:36:54.86 +1:03:33.67 

135 31 K30 KLUBA ROKSANA BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW ROZKOCHÓW 7:40 2:36:35.48 2:36:55.07 +1:03:33.88 

136 194 M50 MARCINEK WOJCIECH HULAJ NOGA KRAKÓW 7:40 2:36:35.17 2:36:55.83 +1:03:34.64 

137 43 K40 SEREMET BOŻENA BBL KRAKÓW KRAKÓW 7:41 2:36:57.72 2:37:16.67 +1:03:55.48 

138 221 M20 PALUCH TOBIASZ RUNFORFUN RYGLICE RYGLICE 7:44 2:37:58.90 2:37:58.90 +1:04:37.71 

139 83 M40 KAPROŃ ARTUR  WARSZAWA 7:46 2:38:33.67 2:38:45.64 +1:05:24.45 

140 107 M40 WOJNAROWSKI LESZEK TARNÓW TARNÓW 7:46 2:38:46.32 2:39:03.41 +1:05:42.22 

141 80 M20 BUDZOŃ BARTOSZ PMKW MAKÓW PODHALAŃSKI 7:47 2:38:50.36 2:39:08.91 +1:05:47.72 

142 53 M50 JABŁOŃSKI BOGUSŁAW  KRAKÓW 7:51 2:40:20.08 2:40:25.36 +1:07:04.17 

143 49 M20 WOJNICZ KRZYSZTOF  KROŚCIENKO NAD 

DUNAJCEM 

7:51 2:40:19.32 2:40:36.08 +1:07:14.89 

144 130 M30 SALAMON TOMASZ WWW.WPIENINY.PL SZCZAWNICA 7:51 2:40:28.45 2:40:38.19 +1:07:17.00 

145 156 M50 MARCZYK ADAM BOGUSZOWA RUN BOGUSZOWA 7:50 2:40:05.69 2:40:38.25 +1:07:17.06 
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146 142 M40 MARZEC SZYMON  KRAKÓW 7:51 2:40:08.82 2:40:42.94 +1:07:21.75 

147 89 M30 KOSIŃSKI DANIEL BOOT CAMP POLSKA IZABELIN 7:53 2:40:53.25 2:41:05.53 +1:07:44.34 

148 140 M20 SZEPIELAK MACIEJ RUNFORFUN KOSZYCE WIELKIE KOSZYCE WIELKIE 7:52 2:40:43.73 2:41:18.31 +1:07:57.12 

149 90 M30 JAROSŁAWSKI PIOTR  RADOM 7:54 2:41:13.13 2:41:19.61 +1:07:58.42 

150 217 M30 SZEFER WIKTOR  RUDA ŚLĄSKA 7:54 2:41:17.65 2:41:30.36 +1:08:09.17 

151 801 M40 Kwasny Jerzy   7:53 2:40:58.14 2:41:36.26 +1:08:15.07 

152 92 K20 RÓŻAŃSKA SYLWIA  BĘDKOWICE 7:55 2:41:32.07 2:41:52.13 +1:08:30.94 

153 56 M30 PATYK LUKASZ  ZABAWA 7:55 2:41:30.16 2:42:07.27 +1:08:46.08 

154 159 M40 SZATON BOGUSŁAW  CZELADZ 7:56 2:42:05.97 2:42:18.38 +1:08:57.19 

155 484 K20 SOWIŃSKA AGATA DECATHLON KATOWICE KATOWICE 7:56 2:42:01.59 2:42:18.58 +1:08:57.39 

156 122 M20 ZALEWSKI PIOTR PMKW MAKÓW PODHALAŃSKI 7:56 2:42:00.61 2:42:18.74 +1:08:57.55 

157 400 M40 Morawiec Andrzej  CIOCHOWICE 7:56 2:41:51.98 2:42:19.10 +1:08:57.91 

158 133 K20 WOŹNIACKA JOANNA  KRAKÓW 7:59 2:42:52.60 2:43:18.48 +1:09:57.29 

159 222 K50 ROSA ELŻBIETA BÓBR TŁUSZCZ TŁUSZCZ 8:00 2:43:31.98 2:43:50.36 +1:10:29.17 

160 223 M50 ROSA LESZEK BÓBR TŁUSZCZ TŁUSZCZ 8:00 2:43:32.32 2:43:50.71 +1:10:29.52 

161 496 M20 GĄSIENICA-GROŃ JAN  ZAKOPANE 8:01 2:43:42.31 2:44:01.62 +1:10:40.43 

162 4 M20 TENEROWICZ 

JAROSŁAW 

JAGGER&KORX KRAKÓW 8:02 2:44:00.10 2:44:11.93 +1:10:50.74 

163 61 M40 MICHALSKI MICHAŁ NIEZRZESZONY DĄBROWA GÓRNICZA 8:08 2:46:05.53 2:46:30.57 +1:13:09.38 

164 74 M40 PARUSZEWSKI 

PRZEMEK 

NIEZRZESZONY MSZANA DOLNA 8:09 2:46:24.71 2:46:46.68 +1:13:25.49 

165 128 K20 JACHACZ-ŁOPATA 

MAŁGORZATA 

BODY4U - TEAM MIKOŁÓW 8:11 2:47:11.65 2:47:17.48 +1:13:56.29 

166 55 M50 GŁOMBIK KRZYSZTOF LUXTORPEDA CZERWIONKA KSIĄŻENICE 8:12 2:47:29.25 2:47:46.94 +1:14:25.75 

167 149 M30 KRUK GRZEGORZ ALIOR RUNNING TEAM KRAKÓW 8:12 2:47:24.02 2:48:07.54 +1:14:46.35 
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168 476 K50 GLINIEWICZ 

ALEKSANDRA 

KB ACTIVESPORTS WARSZAWA WARSZAWA 8:14 2:47:58.90 2:48:09.81 +1:14:48.62 

169 409 K20 Błędzińska Anita   8:14 2:48:03.08 2:48:27.20 +1:15:06.01 

170 135 K30 PIWOWARCZYK 

MAGDALENA 

SZKOLA WSPINANIA KLAMA KRAKÓW 8:14 2:48:11.73 2:48:33.67 +1:15:12.48 

171 73 M30 BRODOWSKI MICHAŁ PACIFIC BEACH LA JOLLA SD KRAKÓW 8:16 2:48:49.92 2:48:49.92 +1:15:28.73 

172 118 M40 LIGUDZIŃSKI ANDRZEJ JAKOŚ SIĘ DOCZOŁGAM RADZIONKÓW 8:15 2:48:29.74 2:49:17.95 +1:15:56.76 

173 95 K30 KURZAK ANNA  ZAWIERCIE 8:17 2:49:18.41 2:49:27.35 +1:16:06.16 

174 13 MJ STRÓŻYK KAMIL  BIECZ 8:18 2:49:24.83 2:49:29.11 +1:16:07.92 

175 492 K30 STEFAŃCZYK MONIKA LES FEMMES COURANT DANS LES FOR KRAKÓW 8:17 2:49:19.04 2:49:44.34 +1:16:23.15 

176 193 M60 IGNASZAK MAREK KKSW KRAK KRAKÓW 8:19 2:49:44.17 2:50:08.17 +1:16:46.98 

177 139 M40 HAŁUPKA KRZYSZTOF LD RUNNER KATOWICE 8:19 2:49:45.74 2:50:13.97 +1:16:52.78 

178 51 M40 NAGACZ MICHAŁ FIT-FAN JASŁO 8:20 2:50:09.36 2:50:24.70 +1:17:03.51 

179 229 M30 PERIO BERTRAND  RUDAWA 8:22 2:50:44.48 2:50:57.99 +1:17:36.80 

180 207 M30 WRONA DANIEL  GOLKOWICE 8:22 2:50:55.92 2:51:02.62 +1:17:41.43 

181 50 M40 KRUCZEK ARTUR INDYWIDUALNIE OWCZARY 8:23 2:51:02.43 2:51:39.44 +1:18:18.25 

182 165 M40 POSŁUSZNY PAWEŁ DZIADY ZWIERAJA POŚLADY KRAKÓW 8:26 2:52:03.45 2:52:08.33 +1:18:47.14 

183 71 M30 PIWOWARCZYK PIOTR  KRAKÓW 8:27 2:52:26.88 2:52:43.23 +1:19:22.04 

184 6 M20 MENŻYK MARCIN LUXTORPEDA CZERWIONKA STANOWICE 8:29 2:53:04.78 2:53:22.28 +1:20:01.09 

185 144 M30 SOCHACKI MARCIN  WARSZAWA 8:32 2:54:21.81 2:54:21.81 +1:21:00.62 

186 198 M40 CZYŻ ROBERT POCZTOWA GRUPA BIEGOWA KRAKÓW 8:33 2:54:32.70 2:54:48.02 +1:21:26.83 

187 161 K20 SKRZYPIEC JUSTYNA  NAWOJOWA 8:34 2:54:59.49 2:55:04.52 +1:21:43.33 

188 225 K20 KRZEMIŃSKA KAMILA  MIKOŁÓW 8:35 2:55:07.19 2:55:12.63 +1:21:51.44 

189 153 K30 POLAK AGNIESZKA AGI-REH BYTOM 8:36 2:55:41.88 2:55:52.94 +1:22:31.75 

190 96 M50 ZRALEK PAUL VINCENT  STOCKHOLM 8:42 2:57:46.25 2:57:58.06 +1:24:36.87 

191 146 M30 ZALEWSKI KAMIL CISCO KRAKOW RUNNING TEAM KRAKÓW 8:42 2:57:36.93 2:57:59.89 +1:24:38.70 
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192 40 M40 HODUR JACEK  LIBIĄŻ 8:46 2:58:56.52 2:59:21.25 +1:26:00.06 

193 152 M50 STANEK KRZYSZTOF LD RUNNER BUKOWNO 8:46 2:59:05.62 2:59:24.33 +1:26:03.14 

194 176 K20 ROKITA KATARZYNA  KRAKÓW 8:53 3:01:27.82 3:01:34.55 +1:28:13.36 

195 41 M40 KWIECIEŃ TOMASZ  KRAKÓW 8:57 3:02:39.18 3:03:25.24 +1:30:04.05 

196 29 M30 BARAN JERZY  DOBRA 8:58 3:03:12.23 3:03:40.00 +1:30:18.81 

197 47 K30 LOWAS MARIA   KRAKÓW 8:58 3:03:09.02 3:03:42.82 +1:30:21.63 

198 136 M50 STRÓJ LESZEK LD RUNNER BUKOWNO 9:10 3:07:01.38 3:07:20.29 +1:33:59.10 

199 499 K30 STEPIEN KAROLINA DYSTANS KRAKÓW KRAKÓW 9:09 3:06:50.89 3:07:22.41 +1:34:01.22 

200 487 M30 KARGÓL TOMASZ  BOGUMIŁOWICE 9:19 3:10:22.34 3:10:59.80 +1:37:38.61 

201 97 K30 GRODZKA AGNIESZKA  SKAWINA 9:20 3:10:32.27 3:11:06.24 +1:37:45.05 

202 195 M50 MATLĄG JERZY  NOWY SĄCZ 9:35 3:15:41.40 3:16:02.38 +1:42:41.19 

203 42 M30 BARNAŚ ARKADIUSZ  KRAKÓW 9:45 3:19:01.18 3:19:24.02 +1:46:02.83 

204 202 M30 RUSINEK MICHAŁ  KRAKÓW 9:47 3:19:49.59 3:19:49.59 +1:46:28.40 

205 215 M40 KONIECZNY MARIUSZ  KRAKÓW 9:50 3:20:52.32 3:21:06.90 +1:47:45.71 

206 111 K30 KUTRZEBA - STOGIŃSKA 

HANNA 

NIEZRZESZONA WROCŁAW 10:02 3:24:52.92 3:25:12.71 +1:51:51.52 

207 478 K30 JANIK IZABELLA  OKRAJNIK 10:03 3:25:13.43 3:25:48.69 +1:52:27.50 

208 72 K30 WĄSOWICZ KATARZYNA  KRAKÓW 10:03 3:25:08.66 3:25:49.45 +1:52:28.26 

209 170 K50 SITARZ MAGDALENA POLSKABIEGA KRAKÓW 10:06 3:26:11.10 3:26:46.45 +1:53:25.26 

210 69 K30 BABCZYK-BUGAJSKA 

ELWIRA 

 KRAKÓW 10:11 3:27:56.13 3:28:10.22 +1:54:49.03 

211 66 M40 DZIERWA TOMASZ JIU JITSU COMBAT CLUB KRAKÓW KRAKÓW 10:16 3:29:41.58 3:29:41.58 +1:56:20.39 

212 24 K30 PASIUT MONIKA NIEZRZESZONA SZYMBARK 10:31 3:34:33.88 3:35:09.55 +2:01:48.36 

213 25 M60 KWIATEK JAN NIEZRZESZONY GORLICE 10:31 3:34:51.77 3:35:28.36 +2:02:07.17 

214 88 M60 SZOPA LESZEK FESTIWAL BIEGOWY KRYNICA PODOLSZE 10:37 3:36:38.01 3:37:02.85 +2:03:41.66 

215 99 M30 ZYGMUNT GRZEGORZ  WARSZAWA 11:08 3:47:09.29 3:47:41.52 +2:14:20.33 
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216 100 M30 WYKA RAFAŁ  WARSZAWA 11:08 3:47:08.78 3:47:41.90 +2:14:20.71 

217 489 M30 BACEWICZ TOMASZ  KRAKÓW 11:18 3:50:38.48 3:51:12.25 +2:17:51.06 

218 148 M50 KOŃSKI MACIEJ  WARSZAWA 11:48 4:00:46.27 4:01:00.31 +2:27:39.12 

 


