
Regulamin
IV Biegu o Wielkanocne Jajo

Kalatówki – 19 kwietnia 2014r.
    
     Cel imprezy:

1. Aktywnie spędzić czas w miłym towarzystwie.
2. Troszeczkę się zmęczyć.
3. Zdobyć punkty w Lidze Biegów Górskich (warunek – start minimum 40 

zawodników) – kategoria biegu – I

Organizatorzy:
1. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem
2. Hotel Górski „Kalatówki”.

     Termin i miejsce zawodów:
     Zawody zostaną rozegrane w sobotę 19 kwietnia 2014 roku o godzinie 10.00
     biuro zawodów zlokalizowane będzie w Kuźnicach w barze „Jurta” i czynne 
     w godzinach 8.45 – 9.45.

     Trasa i nawierzchnia:
     Bieg na dystansie – 6 km (+400/-200)
     Trasa biegu – Start w Kuźnicach obok baru „Jurta” – hotel górski 
     „ Kalatówki” + 2 pętle wokół Polany Kalackiej – meta obok hotelu górskiego 
     na Kalatówkach.  Nawierzchnia  - kamienie

     Warunki uczestnictwa:
     opłata startowa – 25 złotych (w ramach wpisowego zawodnik otrzymuje: 
                -   bawełnianą pamiątkową koszulkę z biegu

- zwrotny numer startowy
- trudną, oznakowaną trasę
- pomiar czasu
- ciasto i herbatę po biegu

  Każdy zawodnik jest zobowiązany podpisać oświadczenie, że bierze udział w 
  zawodach na własną odpowiedzialność. 

    Nagrody:
    Dla zwycięzców w kategorii open kobiet i mężczyzn – wielkanocne jaja
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