Wyniki OPEN — POLmaraton - Koniczynka 2013
[l Bieg Turystyki Przygodowej KONICZYNKA TRAIL MARATHON Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie — 2013

Ms strz::‘t. Nazwisko Imie PM| Ur. KM Miasto Kraj Club Kat. Czas 1 Czas 11
1 163 |Zurawski Damian P [1989| M Czgstochowa PL | KLA Zabiegani Czg¢stochowa / 00:42:09 01:30:14 I10M
I OM
2 133 [Pawul Wojciech P 1992 M Krosno PL GOPR Bieszczady S 00:43:08 01:35:21 1S-M
3 146 [Porc Marcin P |1978| M |Dabrowa Gornicza| PL SRS Aktywna Dabrowa / 00:44:57 01:41:25 111 OM
4 107 |Starzec Adam P |1974| M Krakéw PL / / 00:45:50 01:41:52
5 50  Swidurski Jakub P 1989 M Bydgoszcz PL STR - Poznan S 00:49:50 01:46:07 I S-M
6 114 Sliwinski Pawel P |1986| M Miechow PL / S 00:50:10 01:46:19 11T S-M
7 138  |Witt Bartosz P [1982| M Toruf PL Raramuri power club / 00:49:15 01:47:52
8 110 |Chanek Robert P 1988} M Dobczyce PL Dobczycki Klub Biegacza / 01:48:15
9 73 |Gajda Jakub P |1981| M Bielsko-Biata PL / PN 00:50:30 01:53:14 1PN
S/AWF
10 58 |Czupryn Piotr P |1989| M Krakow PL AWF Przygodowa Krk 00:50:17 01:53:22
11 130 Smolen Marcin P 1979 M Sosnowiec PL Sosnowiec Running Team SM 00:50:01 01:54:00 I1SM
12 102 Ba$ Robert P 1960 M Krakow PL Wertykal bikeBoard Team PN 00:50:33 01:56:00
13 45  |Pokrzyk Zbyszek P |1976| M Oswigcim PL Zadyszka Oswigcim / 00:52:19 01:56:37
14 | 108 [Mrozek Rafat P |1989| M Klikuszowa PL / S 00:51:39 01:58:38
Siemianowice
15 | 129 Michnol Kamil 1978 M Slaskie PL / / 00:50:41 02:00:26
16 9 |Haczyk Natalia 1973 | K Opole PL Bieg Opolski / 00:53:02 02:00:34 I OK
S/AWF
17 55  |Piwko Pawel P 1989 M Krakow PL AWF Przygodowa Krk 00:53:42 02:01:11
18 8  |Lewicki Tomasz p |1978| M Gliwice PL AKMB Pedziwiatr Gliwice / 00:54:56 02:01:20
S/ AWF
19 | 21 [Iwanek Dominik P |1986| M / Ktw 00:50:28 02:03:48
20 | 100 |Adamus Jakub 1990| M Czgstochowa PL / S/UEK 00:55:42 02:04:28
21 117 GRUSZKOWSKIPIOTR P |1967| M Krakow PL | snowBoar MDSsnowBoar MDS / 00:55:47 02:05:07
22 5 |Ogrodniczek 'Adam p |1974| M Gliwice PL AKMB Pedziwiatr Gliwice / 01:55:44 02:05:40
11 OK
23 76 |Mazur Dorota P [1985| K Cze¢stochowa PL / PN 00:55:46 02:06:21 I PN-K
24 | 128 |Prochniewicz Krzysztof 1954| M Zelkow PL UKS Sokolik Przytkowice / 00:59:00 02:07:11
S/AWF
25 | 105 |Nykiel Szymon P [1988| M Dobczyce PL AWF Przygodowa Krk 00:55:59 02:07:12




26 | 154 |Koehler Krzysztof P |1963| M Krakow PL / PN 00:56:55 02:07:54
S/AWF
27 | 164 |Bereziecki Krzysztof P |1966| M Krakéw PL AWF Przygodowa Krk 00:56:30 02:08:22
28 84 |Sobieraj Aleksander P |1979| M Opole PL SM 00:55:25 02:08:57
29 31 |Grund Marek P [1989| M Strzebin PL Maratonypolskie.pl TEAM S 00:50:55 02:09:06
30 | 153 |Grudzien Tomasz P |1989| M Radom PL / S 00:56:15 02:09:21
31 36  |[Kotysz Waldemar P [1964| M Opole PL Biegam Bo Lubi¢ Opole / 00:55:33 02:10:24
32 | 75 [Krzyzowski F.ukasz P 1978 M Tychy PL / SM 00:54:32 02:11:13
33 | 142 |Stus Krystian P 1982 M Krakow PL / / 00:58:07 02:12:16
34 22 L ABEDZKI /Andrzej P |1981| M Zernica PL / SM 00:54:01 02:13:43
S/AWF
35 | 141 PITURA PIOTR P |1986| M Cieszyn PL AWF Przygodowa Krk 00:59:05 02:14:23
S/AWF 111 OK
36 | 136 Gruszkowska |Aleksandra P [1989| K Gorlice PL AWF Przygodowa Krk 01:00:15 02:14:31 IS-K
S/AWF
37 | 126 [Labaj Barbara P |1989| K Krzeszowice PL AWF Przygodowa Krk 01:01:50 02:15:38 11 S-K
38 | 162 [Zagorski Pawel P |1985| M Krakow PL / S 01:01:49 02:15:59
39 | 170 |Urbanski Maciej P |1966]| M Chorzow PL / SM 00:55:49 02:16:04
40 | 152 |Tyrankiewicz |[Urszula P 1979 K Krakéow PL / PN 01:00:59 02:16:21
41 39 |[Zugaj Bartosz P |1984| M Katowice PL / / 00:52:00 02:16:36
42 | 148 [Zimny Urszula P 1985 K Krakow PL / / 01:02:58 02:16:52
43 | 149 Michalski Przemystaw P |1970| M Zawiercie PL / S 00:58:10 02:17:07
44 | 131 |Adamczyk Karol P |1983| M Saspow PL BBL Krakow / 01:00:37 02:17:25
45 | 111 Brzozka Norbert P |1974| M |Dabrowa Gornicza| PL Pogoria Biega / 01:03:15 02:17:42
46 | 145 Markiewicz Daniel P [1980| M Sosnowiec PL Sosnowiec Running Team SM 01:00:20 02:17:46
47 | 156 |Kawalec Konrad P |[1981| M Rzeszow PL / SM/PN 00:57:58 02:19:04
48 | 181 |Zestawska Wioletta P [1982| K Bytom PL / / 01:01:05 02:19:28
S/AWF
49 | 167 |Lipka Kamila P [1988) K Jaworzno PL AWF Przygodowa Krk 01:05:42 02:21:59 III S-K
50 | 147 BAS IMATEUSZ P |1979] M Krakoéw PL / / 00:58:20 02:22:08
51 176 |Lenda Jakub P [1988| M Krakow PL AWF Przygodowa S 00:59:33 02:22:42
52 | 174 |Nowicki \Adrian P |1992| M Sosnowiec PL / / 01:00:33 02:25:05
53 | 155 Sobolska Marta P K Gorlice PL / / 01:03:32 02:25:11
54 | 171 |GRZESZNA  [Karolina P 1989 K Krakéw PL / S 01:03:01 02:27:47
55 56  Walecki Marek P 1963 M Opole PL Bieg Opolski / 01:00:51 02:28:47
56 | 165 |Andreas Michat P |1988) M Krakow PL / / 01:04:11 02:29:21




S/AWF

57 | 134 |Pinkas Paulina P |1987| K Wista PL AWF Przygodowa Krk 01:06:01 02:29:41
S/AWF

58 | 139 Krawczyk Malgorzata P 1989 K TYCHY PL AWF Przygodowa Krk 01:07:11 02:30:03
S/AWF

59 | 158 |Starba IArtur P |1989| M Boduszow PL AWF Przygodowa Krk 01:03:19 02:31:13

60 51 |Kopka 'Wojciech P |1951| M Krakow PL / PN 01:05:41 02:31:23

61 104 |Ciapata Szymon P |1971| M Krakow PL Sciana Trzciana PN 01:03:14 02:32:25
. S/ AWF

62 | 180 |Cwiertnia Dominika P [1989| K Krakow PL AWF Przygodowa Krk 01:07:20 02:32:44

63 | 159 |Bilnik Monika P |1973| K Czestochowa PL / PN 01:05:18 02:34:49

64 161 |Kukla Mateusz P 1988} M Tarnéw PL / / 01:05:49 02:37:54

65 | 173 Huzior Elzbieta P [1970| K Orzesze PL Luxtorpeda Czerwionka / 01:07:48 02:42:54

66 | 172 Biega Barbara P 1988 K Sanok PL AWF Przygodowa S 01:09:00 02:43:53

67 | 151 [Kopka t.ukasz P |1981| M Krakow PL / / 01:05:48 02:46:10

68 | 157 |Gruszkowska |Anna P |1991| K Gorlice PL / S 01:09:18 02:48:42

69 28 |KRAWCZYK |Jakub P |1988) M Betchatow PL United Gym / 01:03:10 02:49:25
Biadoliny S/AWF

70 135 |Koza Dominika P 1989 K Szlacheckie PL AWF Przygodowa Krk 01:13:24 02:53:28
S/ AWF

71 | 178 Mis§ Ewelina P [1989| K Kaszow PL AWF Przygodowa Krk 01:13:33 02:55:55

Dabrowa

72 | 184 |Baldys Edyta P K Gornicza PL AWF Przygodowa S 01:25:29 03:20:45

73 | 144 |Ziemianska Magdalena P [1979| K Krakow PL / PN 01:26:45 03:30:32
S/ AWF

74 | 168 |Jamka Pawet P [1987| M Dobczyce PL AWF Przygodowa Krk 01:26:12 03:30:32

75 169 Topa it ukasz P 1987 | M DObCZyCC PL / / 01:05:44
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nr
Ms. | start. Nazwisko Imie M/P| Ur. | KM Miasto Kraj Klub Kat. Czas 1 Czas 11 Czas 111 Czas IV
1 37 |GRINIUS GEDIMINAS | M |1979| M Wilno LT MNCNE/ Sviesos kariai / 00:42:23 01:37:00 02:30:57 03:29:34 10M
2 81 |Pawlica Jozef M |1991| M Budzéw PL / / 00:43:29 01:36:12 02:31:52 03:32:17 11 OM
3 10 Wachulec Wiadystaw M 1979 M Krakow PL Biegam Bo Lubi¢ Krakow / 00:42:09 01:33:58 02:31:26 03:33:36 111 OM
4 80 |Chorarzy Lucjan M 1980 M Lanckorona PL / / 00:43:38 01:34:54 02:32:17 03:36:19
5 15 |Roczkowski Artur M |1965| M Rybnik PL SBD Energetyk Rybnik / 00:50:23 01:49:50 02:50:25 03:58:13
6 17  Pawlowski Lukas M 1979 M Czgstochowa PL Raw Vegan Run / 00:46:52 01:43:27 02:47:15 04:02:02
7 64 Mroszczak Krzysztof M M Nowy Targ PL trialteam?2 / 01:50:00 02:54:54 04:08:41
8 24  Korab Robert M 1970 M Rzeszow PL | Rzeszowskie Gazele i Gepardy / 00:54:15 01:57:43 03:01:59 04:09:12
9 59  |Okroskowicz Tomasz M [1979| M Radzionkow PL / SM 00:50:20 01:50:25 02:57:32 04:14:40 ISM
10 | 166 |Guzdek Tomasz M |1982| M Bytom PL / SM 00:50:14 01:50:45 02:58:32 04:14:40 ISM
11 48 Swatdek Konrad M |1979| M Krakow PL / / 00:49:20 01:51:16 03:02:47 04:21:41
12 6 |Haczyk Jarostaw M [1968| M Opole PL Bieg Opolski / 00:53:09 02:00:34 03:03:57 04:22:42
) AZS AWF Katowipe/ TKKF
13 26 Zugaj Robert M 1978 M Ruda Slaska PL Jastrzab Ruda Slaska / 00:51:20 01:59:36 03:08:02 04:24:18
Aleksandrow
14 60  |Piertrowski Szymon M M Lodzki PL karpackiewyzwanie.pl / 00:50:09 01:51:40 03:08:13 04:27:29
15 33 Smus Krzysztof M |1967| M Zielonki PL / / 00:50:49 01:53:30 03:08:27 04:29:04
16 | 32 |Kubieniec Grzegorz M |1981| M Gliwice PL / / 00:54:23 02:01:20 03:14:47 04:31:02
17 38  |Bogucki IRafat M |1975| M Krakow PL Azs Awf Masters Krakow PN 00:50:24 01:54:24 04:31:02 IPN
18 46 Rylko Krzysztof M [1973| M PL Zadyszka O$wigcim / 00:52:15 01:58:21 03:12:50 04:36:14
19 66  |Pekata Michat M M Kobidr PL / S 00:53:55 02:01:31 03:17:50 04:36:52 1S-M
S/AWF
20 58 |Czupryn IPiotr M |1989| M Krakow PL AWF Przygodowa Krk 00:59:22 02:08:33 02:57:32 04:36:55 11 S-M
21 52 |Danik Piotr M |1970| M Zawiercie PL paleo / 00:55:43 02:02:00 03:19:25 04:45:19
22 14 |Smogorowski F.ukasz M |1978| M Krakow PL FRSE, Eurodesk.pl / 00:55:18 02:06:21 03:27:29 04:49:10
23 77 |Ploszaj Jakub M |1992| M Bitgoraj PL Unlimited Triathlon Club S 00:58:02 02:10:21 03:27:42 04:50:15 111 S-M
24 20 |Holona \Wojciech M 1967 M Rybnik PL SBD Energetyk Rybnik / 00:55:25 02:06:37 03:24:23 04:56:18
25 19  Brychcy 'Wioleta M (1971 K Gliwice PL SBD Energetyk Rybnik / 00:55:45 02:06:37 03:24:23 04:56:18 1 OK
26 12 [Kos Maciej M [1989| M Krakow PL AZS AGH Krakow S 00:53:57 02:01:31 03:18:46 04:58:30
27 4 |Mierzwa Maciej M |1967| M PL Sciana Trzciana PN 01:03:21 02:17:46 03:34:00 04:59:16
28 27 Surman Krzysztof M 1954 M Rybnik PL SBD Energetyk Rybnik / 02:17:38 03:38:16 05:07:36
29 74 [Jagietto Blazej M |1988| M Krakow PL Urzednicza Team S/AGH 01:00:10 02:13:33 03:34:14 05:08:59
S/AWF
30 43 Whodarczyk Arkadiusz M |1989| M Iwonicz - Zdr6j PL AWF Przygodowa Krk 00:58:15 02:09:40 03:32:33 05:11:50
31 Swedziot Wojciech M [1972| M Krakow PL / PN 01:03:13 02:19:27 03:45:30 05:12:46
32 63  [JANIK Krzysztof M |1976| M Krakow PL / PN 01:03:52 02:21:49 03:44:01 05:13:27




33 2 |Kapusta Ewelina M 1987 K Jeziorzany PL No Run No Fun / 01:02:04 02:18:55 03:44:57 05:17:27 11 OK
34 7  |Oskierko Roman M |1961| M Biakow PL / SM 00:56:01 02:08:54 03:35:43 05:19:08
35 29 |Herber Arkadiusz M |1971| M Gdansk PL KasiArki / 01:05:07 02:24:36 03:52:20 05:29:44
36 57 Zwonek Piotr M [1967| M Krakow PL eXrowerowanie.pl Krakow / 01:00:42 02:15:18 03:46:46 05:32:47
37 69  |Pierdg Dariusz M [1996| M Nisko PL / <18 01:02:23 02:15:01 03:40:30 05:35:22
38 71 |Chmura Bartlomiej M |1995| M Nisko PL / <18 00:56:49 02:09:23 03:40:27 05:35:22
S/AWF III OK
39 | 140 |STUS KINGA M 1989 K Krakéw PL AWF Przygodowa Krk 01:06:10 02:29:21 04:00:45 05:35:37 IS-K
40 | 25 |Guzowski Jacek M |1972| M Krakow PL MCT / 00:54:50 02:19:28 04:01:50 05:40:15
41 68 |Banka Dariusz M |1974] M Stalowa Wola PL / PN 00:56:20 02:11:37 03:43:54 05:40:55
42 | 182 |Zestawski Lukasz M 1980 M Bytom PL / / 01:01:15 02:19:40 03:51:14 05:41:32
43 1 |Dymek Teresa M K Krakow PL Mysl Jak Zyjesz / 01:05:19 02:30:11 04:05:59 05:51:29
44 67 |Kwiecien Zbyszek M 1956 M Tychy PL Faudana / 01:05:08 02:29:57 04:11:42 05:56:24
Rudnik nad
45 | 70 |Sobilo Ewa M |1995| K Sanem PL / <18 01:04:17 02:24:24 04:15:10 06:00:19
46 62 |Asayevich Roman M [1964| M Minsk BY victoria / 01:05:19 02:32:04 04:24:46 06:12:04
47 | 65 |Warzocha Katarzyna M |1978| K TYCHY PL | Klub biegowy 40- latek Tychy / 01:06:42 02:42:57 04:23:33 06:12:26
48 | 40 |Grabowska Joanna M [1975| K Torun PL | KM UMK Torun/BbL Torun / 01:20:19 02:56:46 04:45:25 06:34:28
49 35 |Karwinska Urszula M 1988 K Czarmun PL Klub BBL Torun / 01:20:21 02:56:46 04:45:25 06:37:04
50 34 Balaryn Pawet M |1977| M Torun PL Bbl Torun / 01:20:21 02:56:46 04:45:25 06:37:04
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