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Do Korbielowa oddalonego o zaledwie 33 kilometry od Miedzybrodzia Zywieckiego,

udajemy si @ wprost po zako Aczeniu imprezy na Gorze Zar. Gesta mgta i padaj acy deszcz
przeistoczyty si e w jedn g wielk g ulewe i droga, maj aca by € przyjemn g i petn g czarujacych
widokéw tras g zamienia si e w zamglon g i poprzecinan g strumieniami sptywaj acej wody
szarg rzeczywisto scig. Chcac jednak uczestniczy € w jutrzejszym Biegu na Hal e Miziow g
lepiej pokona ¢ dzisiaj tych 30 km ni z jutro ich a z 160 z Lubli nca. Warunki noclegowe super,

i stosunkowo blisko jutrzejszego miejsca startu.

Z powodu panuj gcej pogody czas umilamy sobie na wspolnych towarzys kich
dyskusjach przy odrobinie czerwonego wina. Gdy zbli za sie pora ,le zakowania” tego z trunku
wraz z jego degustatorem, postanawiam dokona ¢ kapieli wybieraj ac najprostsz g jej form e
w postaci relaksuj gcego prysznica. W celu zwi ekszenia dozna n relaksacyjnych stosuj e
zachwalany przez zone pltyn do k gpieli o stosownej do pory dnia nazwie ,Sleep Well”,

o zapachu waleriany i chmielu... C6 z moze lepiej uspokoi € niz zapach tych dwoch ziot
potaczonych w jedno? Nic bardziej mylnego... Rozprowadzaj ac granatow g ciecz
0 intensywnym zapachu po catym ciele nie nabratem zadnych podejrze A, az do czasu gdy
z pokoju dobiegt mnie gtos  zony: ,Kochanie czy fadnie si e ten pityn pieni?”. W tym
momencie z przera zeniem odkrywam, ze nie do $¢ iz sie dranstwo pieni € nie chce, to jeszcze
nie da sie tego teraz zmy é ze mniell. Stoj gc tak siny jak $Swiety turecki na mrozie
rozpaczliwie prébuj e zmyé¢ dranstwo, lecz z tej bezsensownej walki jedynie ja wych  odze
spieniony — on ani my $li. W sukurs przychodzi dopiero zwykte mydito i szor owanie, ktére
wreszcie sprawia, ze znowu bylem ré zowiutki jak pupa niemowl ecia po k gpieli.

Po przeprowadzeniu wnikliwego  $ledztwa w sprawie i dokladnym zapoznaniu si e z ulotk g



okazuje sie, ze wszystko byloby w porz adku pod warunkiem zastosowania si € do
wskazéwek na opakowaniu i nie ignorowania ostrze  zenia ,Highly concentrated”- stosowa ¢
2 krople na wann e... ;). W kontek $cie opisanych przej $¢ i wizji jutrzejszego polowania na
kosmit @ (w przypadku niepowodzenia) stowa ,Sleep Well” prz ybraly zupelnie innego

znaczenia...

Po calonocnej ulewie ranek budzi nas bez wi ekszych nadziei na popraw e.
Juz nie pada lecz leje jak z cebra. Sniadanie sktadaj ace sie z goralskiej jajecznicy na boczku
serwujemy sobie w zaje zdzie ,Smerk” niedaleko biura zawodoéw. Samo przej $cie kilku
metrow z samochodu do karczmy wystarcza jednak aby przemokn g€ do suchej nitki.
To, ze w czasie deszczu dzieci si € nudz g wiadomo nie od dzi $, na co zreszt 3 mamy twarde
dowody... ;)

W biurze zawodéw mieszcz acym sie w Hotelu Pilsko ruch o tej godzinie niewielki cho (&
pewnie wcale nie ze wzgl edu na wczesn g pore. Nie wiemy jaka jest pogoda gdzie § dalej ale
to co wida é tutaj za oknem mo ze zniechecié¢ niejednego przed wyj s$ciem z domu.
Pogoda jednak jak to w gorach - jest nieprzewidywal na. W czasie gdy przybywamy na

miejsce pét godziny przed zapowiedzianym startem, p  ada jeszcze catkiem g esto.



W dodatku czeka nas tu niemita wiadomo $¢, gdy z oto wia $nie odjechat samochdd zawo zacy
suche rzeczy do przebrania na Hal e Miziowa sprawiajac, ze oto zostali $my
w przystowiowych ,batkach”. Na szcz  es$cie przestaje pada ¢ i przeja $nia sie na tyle nawet,
ze zza chmur wygl ada stonce. Nagle robi si e strasznie parno i cieplo co sprawia,

ze niektérzy jeszcze szybko zmieniaj g stroje sportowe na ,| zejsze”.

Plynacy obok potok tocz gc z hukiem swoje wzburzone brunatne fale daje nam o braz
licznych malych strumieni sptywaj acych zapewne ze szlakéw i zasilaj acych jego wody.
Z powodu mniejszej frekwencji ni z sie spodziewano zrezygnowano z oddzielnych startéw
poszczegblnych grup wiekowych zast epujac je startem wspdlnym. Trasa od samego
pocz atku bardzo malownicza. Odcinek w  gskiej drogi asfaltowej wiedzie pomi  edzy drzewami

i rychto zmienia si @ w z6lty kamienisty szlak.




Tutaj przekraczamy nasz znajomy strumie h po kladce z desek szeroko $ci pottorej stopy
(zmierzone :), bez por eczy i oczywi $cie zupetnie mokrej nawierzchni. Cé 2, nie ma ryzyka, nie

ma zabawy...

Na zdj: Podobny, nieco szerszy mostek przekraczali  $my na rzece w gérnym jej biegu.

Pbézniej juz tylko trudniej i ci ezej. Szlak jest ustany kamieniami o r6 znej wielko $ci
i nachyleniu co sprawia, ze bardzo ostro znie trzeba patrze ¢ na czym stawia si e stopy, gdy z
na mokrych i gtadkich gftazach zadne buty nie gwarantuj q pewnego podparcia.
Trasa zupelnie odmienna ni z ta wczorajsza na Zar. Waskie $ciezki i miejscami nie do
omini ecia potoki wody ptyn acej z gory szlakiem w dét sprawiaj g, ze pod wzgl edem trudno $ci
trasy, tej na Hal e Miziow g przyznatbym o dwa oczka wy zej w takowym rankingu.

Mogtbym jeszcze dorzuci € do cato $ci opisu par e zastyszanych w karczmie opowie $ci
0 pojawiaj acym si @ jakoby w tych okolicach nied zwiedziu, w $ciektym lisie czy starym zaj acu
z fajka (?), lecz historie te opowiadane przy piwie 0 9 ra  no nie brzmialy zbyt wiarygodnie.

Chocia z kto tam ich wie?...

Pierwotnie my sSlatem, ze szlak prowadzi € bedzie tras @ znang mi juz z biegu na Pilsko, lecz
jedynym wspolnym odcinkiem tych dwoch biegéw byto o statnie 200 metréw prowadz acych

juz przez drewniany mostek do mety usytuowanej przed s  chroniskiem.



Hala Miziowa to rozlegta polana na pétnocnym stoku Pilska rozci agajaca sie na wysoko S$ci
ok. 1300 m n.p.m.. Miejsce doskonale znane tym, kt6 rzy mieli okazj e wbiega¢ na tenze
szczyt, a bedace ostatnim swobodnym oddechem i istn g sielankg przed stromym
podbiegiem na szczyt. Nazwa "Hala" zwi gzana jest z prowadzon g tu kiedy § intensywn g
gospodark g pastersk @ i nie ma nic wspdlnego z hal g gorsk @ jaka zwykli $my kojarzy €.
Nazwa "Miziowa" pochodzi od nazwiska Mizia - w prze  szito $ci wita Sciciela polany.

Znajduje si e tutaj nowy murowany budynek schroniska, budynek GO PR i stacja
meteorologiczna. Z Hali prowadz g wyci agi orczykowe na Pilsko i stanowi onaw  ezet szlakow
turystycznych. Tutaj te z po pokonaniu 6 kilometréw i 700 metrowej r6  znicy wzniesie N
nastepuje kres naszych zmaga n i zakonczenie imprezy. Jednego czego nam teraz brak to
wody na mecie, ktérej gor aca zupa nie jest w stanie zast agpié. Nikt nie przypuszczat,
ze bedzie tak ciepto nawet tutaj na hali, na tyle ciepto , ze nawet brak zmiennej odzie zy nie
doskwierat nam specjalnie. Wyniki i dekoracja przep  rowadzone sprawnie i szybko.
W kategorii generalnej nagradzany jest jedynie pier wszy mezczyzna i pierwsza kobieta.
Pozostali nagradzani s g do trzeciego miejsca w swoich kategoriach wiekowyc h.
Spos$rod wszystkich uczestnikéw biegu rozlosowano cenne nagrody rzeczowe w postaci
markowych plecakéw ufundowat AlpinSport dystrybutor na Polsk e marki Montrail.

Dwa z nich trafity do go s$ci przybytych na bieg a z z Ukrainy.

Powrd6t z powrotem tradycyjnie ju  z na wkasnych nogacht g sama tras g, ktér g wbiegali $my

i zapewniam - wcale nie byt wiele tatwiejszy od wej  $cia tutaj.

Podsumowuj gc — impreza, na ktor g warto byto si @ wybra € jak zreszt g na kazdg organizowan g

po raz pierwszy aby mie € rozeznanie czy warto powtérzy € ta przygod e raz kiedy $ jeszcze.




