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Za gérami, za lasami, na koncu doliny przy nieustajgcym szumie potoku gorskiego odbyt sie
Miting Biegowy Beskidy 2009. Przybedza — bo tak nazywa sie owo miejsce, to wies w gminie
Radziechowy-Wieprz, liczaca ok. 1000 mieszkancow. Jako wies funkcjonuje od 2002 roku,
wczeshiej byta przysidtkiem sasiednich Radziechdéw czyli siedziby Edwarda Dudka, ktéry swoj setny
maraton postanowit zorganizowac wiasnie tutaj. Ktos zapyta: ,dobrze, a co z potokiem”? Przez wies
ptynie potok o tej samej nazwie - Przybedza, nazywany przez miejscowa ludnos¢ Przybedzanka.
Nad wsig goruje Matyska - wzniesienie potozone miedzy Przybedza a Radziechowami - i z tych
dwéch miejscowosci prowadzi droga na szczyt. Na szczycie w roku jubileuszowym zostat
wzniesiony ogromny Krzyz Milenijny i kapliczka.

Miejsce to nazywane jest Golgotg Beskidow. Wzdtuz $ciezki prowadzacej na gére od strony
Radziechéw zbudowane zostaly stacje drogi krzyzowej o nie spotykanych stacjach w naturalnych
wielkosciach, ktéra od kilku lat jest jedng z najwiekszych sakralnych atrakcji Beskidow.



Stad rozposciera sie wspaniaty widok na cate pasmo Beskidow i tedy takze wiodta trasa maratonu.

Chociaz sezon startbw w gorach zostat juz praktycznie zakonczony, trudno bytoby mi odmowic
sobie startu w tej imprezie. Miting biegowy powstat z potgczenia trzech imprez i pozwalat wybraé
odpowiednig dla siebie i swoich mozliwosci trase, zarébwno do przebiegnigcia jak i do przejscia.
Oprécz wspomnianego juz setnego maratonu Edwarda Dudka na dystansie 42 km 195 m, mozna
bylo wystartowa¢ na 18 km trasie XI Crossu Beskidzkiego (mezczyzni), oraz na ok. 8,3 km trasie
(kobiety i miodziez). Dla tych, ktérzy chodzenie przedktadajg nad bieganie lub dopiero rozpoczynajag
swojg przygode ze sportem, zorganizowano Il Rajd Nordic Walking.

Po zapoznaniu sie z przebiegiem trasy maratonu (ktérg mozna byto takze obejrze¢ podczas krotkiej
prezentacji filmu na stronie organizatora) juz prawie bytem zdecydowany na udzial w maratonie.
Jednak po doktadnym przeczytaniu opisu, ktéry gtosit, iz bardzo malownicza trasa maratonu
zaczyna sie w Radziechowach obok stynnej gorki Horolna skad goérale przepedzili Szweddow
podczas Potopu Szwedzkiego, zmienitem zdanie. Aby historia nie zatoczyla sie kotem i by nie
prowokowa¢ miejscowych gorali postanowitem jednak wystartowac¢ z Wegierskiej Gorki w crossie...



W czasie gdy zawodnicy maratonu wyruszali na trase (godzina 9:00) meldujemy sie
w Wegierskiej Gorce, gdzie na tutejszym stadionie znajduje sie biuro zawodéw Crossu
Beskidzkiego, Nordic Walking oraz biegéw dla dzieci i mtodziezy. Wspolny start usytuowany zostat
tuz za budowang wtasnie ktadka na rzece Sole, a meta przy Hotelu CIS w Przybedzy.

Na zdj. Hotel CIS w malowniczej scenerii.

Chociaz start dla wszystkich byt niemal z tego samego miejsca, nasze drogi rozchodzity sie
w réznych kierunkach. Meska czesé biegaczy udala sie trasg oznakowang kolorem czerwonym,
a kobiety wraz z uczestnikami Nordic Walking trasg zéita.

Poczatkowo trasa mezczyzn wiodta asfaltowg $ciezka, ktéra opadajac tagodnie pozwalata na
rozciggniecie stawki, by po kilkuset metrach skutecznie wyhamowac tempo wznoszgac sie ku gorze.
Bardzo mglisty i wilgotny poranek ustgpit miejsca pieknej, wprost wymarzonej pogodzie
towarzyszacej dzisiejszym zmaganiom. Przebijajace sie promienie storica wydobywaly cate piekno
jesiennej scenerii gor, jaka ukazata nam sie po whiegnieciu na wyzsze i odkryte tereny. Korzystajac
z krétkiego wyptaszczenia terenu mozna byto podziwiaé¢ wspaniatg panorame Beskidow.




Trasa o zrdéznicowanym podtozu, poczynajgc od asfaltu, poprzez lesne sciezki i kamieniste szlaki,

nie szczedzita nam obfitosci blota, ktérego nie sposéb byto oming¢. Trzeba byto je po prostu
polubié.

Wszak nie tak dawno musiat tu jeszcze zalegac¢ $nieg, ktérego resztki, cho¢ ukryte w zagtebieniach
przed promieniami stonca nie uszty uwadze bystremu obserwatorowi.

Trasa dos¢ dobrze oznakowana, tylko w niektérych miejscach zmuszajagca do wytezenia
wzmozonej uwagi. Szczeg6lnie w miejscach gdy zostawaliSmy zupetnie sami, a kierunek trasy
zalezal od naszej spostrzegawczosci, a nie zdania sie na zawodnika biegnacego przed nami.
Na okolo 6 — 7 km trasy rozstawiono jeden punkt z cieplg herbatg i bananami, co przy tej
temperaturze, jak dla mnie byto wystarczajace. Brakowato jedynie oznaczen kilometréw, nawet co
kilka, tak dla samej wiedzy, w ktérym miejscu trasy sie znajdujemy. Byt podobno oznaczony 1 km
do mety ale wtedy to juz styszalo sie gtos komentatora na mecie i bytlo wiadomo, ze to juz musi by¢
niedaleko.

Na mecie maratonu zawodnicy otrzymali pamigtkowy medal i dyplom.




Pod zadaszeniem czekata juz gorgca herbata, piwo, pozywna goéralska zupa, pieczony kurczak
i ognisko z pieczeniem kietbasek. Jedynym mankamentem jaki nie trudno byto zauwazy¢ i odczuc
tutaj byt zupeilny high life - czyli kazdy robi co chce i ile tylko moze. No, nie kazdy ale brak
wyobrazni niektérych oséb powodowat, ze ostatni uczestnicy konczacy maraton czesto odchodzili
Z przystowiowym ,kwitkiem”... ale to juz pozostawie kazdemu jego wtasnej ocenie.

W czasie gdy wcigz jeszcze czekano na kolejnych zawodnikéw kohczacych maraton odbyta sie
dekoracja uczestnikdéw XI Crossu Beskidzkiego. Najlepsi zawodnicy w poszczegoélnych kategoriach
wiekowych zaréwno kobiet jak i mezczyzn, otrzymali pamigtkowe dyplomy, puchary oraz drobne
upominki rzeczowe. Podczas dekoracji zawodnikom przygrywat na trabicie ( gtéwna nagroda 100
Maratonu ) wspaniaty goral w stroju regionalnym — Moronicek.



Jak wygladato zakonczenie 100 maratonu Edwarda Dudka - to zapewne temat na oddzielng
relacje. Sadzac jednak po wystawionych na stotach ,dobrach” (nie wiem co byto pod stotami...)
zabawa musiata by¢ przednia ©

Z okazji Setnego Maratonu, zyczymy Edwardowi Dudkowi — dla przyjaciét ,Bacy”, tylez samo lat
zdrowia oraz kolejnych sukcesow zaréwno sportowych jak i tych organizacyjnych.



Zwyci ezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych Kobiet:

Kat. 30-39

1. Magdalena Biatonczyk-Zarzebowska — 52,14
Kat. 40-49

1. Irena Pakosz — Kedzierzyn Kozle — 51,07
Kat. 50-59

1. Zofia Leskiewicz — Bielsko-Biata — 01:04,27

Szkoty $rednie kobiety
1. Anna Lempart - Bytom — 55,51

Szkoty $rednie m ezczyzni
1. Mariusz Kikowski — Sieradz — 44,34

Zwyci ezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych M

ezczyzn:

Kat. 20-29

1. Jarostaw Gniewek — Bielsko-Biata — 01:09,12
Kat. 30-39

1. Piotr Kon — Deba — 01:08,37
Kat. 40-49 _

1. Mirostaw Dziergas — Zywiec — 01:17,58
Kat. 50-59

1. Tadeusz Jasek — Radziechowy — 01:19,58
Kat. 60-69

1. Wiestaw Wolski — Krapkowice — 01:27,36

Kat. 70 i powy zej
1. Edward Kurek — Katowice — 02:00,10

Tekst:  Krzysztof Szwed
Zdjecia: Alicja Szwed



