Il Cross Géry Swietej Anny
Oleszka, 23.10.2011r.

23 pazdziernika w miejscowosci Oleszka — gmina Zdzieszowice, odbyta sig¢ impreza
biegowa pod nazwa ,Il Cross Gory Sw. Anny ”.
Przeszio 200 zawodnikow staneto na starcie biegu rozegranego na dwoch petlach o tacznej
dtugosci 15,5 km, poprowadzonych przez Park Krajobrazowy Géry $w. Anny .
Jako, ze bieg zaliczony zostat do kategorii biegdw goérskich, wynikajgcej zapewne z nazwy,
stow kilka na jego temat w naszym serwisie.

30% trasy biegu stanowita droga asfaltowa, a 70% to drogi polne i le$ne, typowy cross
podgorski z diugimi podbiegami (w sumie 8) i ostrymi zbiegami.
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Profil trasy



Na starcie w Oleszce staneto przeszio 200 zawodnikéw, w tym mimo zakonczonego sezonu
,gorskiego” kilkoro ,gorali” wsréd nich m.in. Anna i Robert Celi nscy z Byledobiec Bielsko-
Biata oraz Irena Pakosz — Gérnik Januszkowice ©.

O godzinie 12:00 z matym poslizgiem, kolorowa rzesza zawodnikéw wyruszyta na malowniczg
trase w pieknej jesienne scenerii.

Pierwsze dwa kilometry trasy wiodty droga asfaltowg o niewielkim natezeniu ruchu.
Na tym odcinku zawodnicy mieli do pokonania dwa wzniesienia i tagodny zbieg pod
autostrada.




Kilkaset metrow dalej w miejscowosci Ligota Dolna trasa skreca w prawo i zaczyna sie polna
droga usiana licznymi kamieniami, wznoszaca sie tagodnie pod gore.

. Jakuba .




Po pokonaniu drogi o dlugosci okoto 2 km wbiegamy do Rezerwatu Przyrody Biesiec .

Po ostrym podbiegu, znajdujemy sie na skrzyzowaniu szlakéw turystycznych. Tu skrecamy
w prawo w kierunku miejscowosci Oleszka. Teraz jeszcze krotki odcinek ptaskiej trasy
przebiegajacej tym razem nad autostradg i ostry zbieg z gérki, niemal do konca pierwszej petli.

Przed zawodnikami pozostaje jeszcze raz powtorzy¢ tg petle i ponowny zbieg prowadzié
bedzie juz wprost do samej mety.

Sympatyczna atmosfera i widokowa trasa. Dobra organizacja, oznaczony kazdy kilometr trasy
Z pomiarem czasu w systemie elektronicznym. Punkt odzywiania znajdujacy sie po pokonaniu
pierwszej petli zaopatrzony w wode, napdj izotoniczny i czekolade.



Zwyciezca Il Crossu Gory $w. Anny zostat Daniel Woch AJD Cz estochowa , z rekordowym
czasem 52 min i 55 sek. Na miejscu drugim z przeszio dwuminutowg stratgq do zwyciezcy
uplasowat sie tukasz Grajcar CKS BUDOWLANI Cz estochowa - 55:05. Na pozycji trzeciej

sklasyfikowany zostat ubiegtoroczny zwyciezca - Jacek Sobas z K edzierzyna-Ko zla
Zz wynikiem 55:28.
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Wsrod kobiet zdecydowane zwyciestwo faworytki biegu — Anny Celi nskiej BYLEDOBIEC
Bielsko-Biata , ktdéra rezultatem 01:03:48 wyprzedzita o 4 min.23 sek. kolejng zawodniczke
Irene Pakosz — Gornik Januszkowie  01:08:11. Na pozycji trzeciej bieg ukonczyta
Ewa Ktosi nska AJD Cz estochowa z rezultatem 01:09:17.

LT iy vy -

Zwyciezcy w poszczegoélnych kategoriach (miejsca I-Ill) otrzymali puchary oraz talony na
sprzet sportowy o wartosci odpowiednio: 500, 300 i 150 zt.



W Crossie Gory $w. Anny zostata przeprowadzona klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja
generalna mezczyzn oraz kategoria "Ubezpieczenia i finanse", w ktorej mogly bra¢ udziat
osoby zatrudnione zarobkowo w firmach ubezpieczeniowych i bankach.

Wszyscy uczestnicy konczacy bieg otrzymali pamigtkowy medal. Bieg ukonczyto 236 osob.
Brak kategorii wiekowych, a szkoda gdyz wtedy rywalizacja poza czotéwkag réwniez nabiera
wiekszych rumiehcow...

Tytut LIDERA Il Crossu Gory sw. Anny” otrzymat Jacek SOBAS z K edzierzyna-Ko zla,
ktory byt najwyzej sklasyfikowanym zawodnikiem w dwéch edycjach biegu Cross Goéry Sw.
Anny (aktualnej i ubiegtorocznej edyciji) otrzymujac btekitng koszulke lidera.

Jako podsumowanie, zakoncze cytujgc Andrzeja Kolisza — wspotorganizatora biegu:

.Niektorzy przyjechali zawalczy ¢ o medale, ale wi ekszo $¢ - dla rekreacji i taka jest idea
biegu”

Sadzac po rosnacej z roku na rok frekwenciji, idea ta bardzo przypadta uczestnikom imprezy
do gustu...

Autor: Krzysztof Szwed - www.biegigorskie.pl

Zdjecia zrédto:
www.mojbieg.pl , Jarostaw Haczyk oraz Robert Celiriski www.byledobiec.pl



